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संके्षप  

पर्यटन उन आर्थयक के्षत्रों में से एक है जर पर्ययवरणीर् एवों जलवयरु् पररस्थिर्िर्रों से अत्यर्िक 

प्रभयर्वि हरिय है, सयथ ही र्ह वैर्िक ग्रीनहयउस गैस उत्सजयन में भी महत्वपूणय र्रगदयन देिय 

है। जलवयरु् पररवियन और पर्यटन के मध्य र्ह र्िपक्षीर् सोंबोंि—एक ओर पर्यटन कय जलवयरु् 

पररवियन से प्रभयर्वि हरनय िथय दूसरी ओर स्वर्ों जलवयरु् पररवियन में र्रगदयन देनय—र्पछले 

दशक में एक महत्वपूणय शरि के्षत् के रूप में उभरय है। र्जसकय उदे्दश्य प्रमुख र्वषर्रों की 

पहचयन, कयर्यप्रणयलीगि प्रवृर्िर्रों कय मूल्योंकन िथय अनुसोंियन ररस्थिर्रों कर उजयगर करनय 

है। सहकमी-समीर्क्षि शरि लेखरों, समीक्षय अध्यर्नरों एवों सोंियगि ररपरटों के आियर पर र्ह 

अध्यर्न जलवयरु् पररवियन के पर्यटन िलरों पर भौर्िक एवों मयोंग-पक्षीर् प्रभयवरों, र्वर्भन्न 

पर्यटन गोंिव्रों की भेद्यिय, अनुकूलन एवों लचीलयपन रणनीर्िर्रों िथय पर्यटन के्षत् के कयबयन 

उत्सजयन कर कम करने हेिु अपनयए जय रहे शमन उपयर्रों कय समग्र र्वशे्लषण प्रसु्ति करिय 

है। समीक्षय से स्पष्ट हरिय है र्क शरि कय फरकस प्रभयवरों के वणयनयत्मक अध्यर्न से आगे 

बढ़कर अनुकूलन, शमन और सिि र्वकयस कर एकीकृि करने वयले ढयाँचरों की ओर 

ियनयोंिररि हुआ है, हयलयोंर्क अर्िकयोंश अध्यर्न अभी भी उच्च-आर् वयले देशरों और केस 

स्टडी आियररि दृर्ष्टकरणरों िक सीर्मि हैं। सयर्हत्य अर्ि-पर्यटन, जलवयरु् िनयव, पर्यटक 

व्वहयर िथय उभरिी प्रौद्यरर्गर्कर्रों की भूर्मकय कर भी महत्वपूणय मयनिय है। अध्यर्न र्नष्कषय 

देिय है र्क भर्वष्य के अनुसोंियनरों में वैर्िक दर्क्षण, र्मर्िि-पद्धर्ि अनुसोंियन, व्वहयर 

पररवियन िथय पर्यटन र्नर्रजन में जलवयरु् न्ययर् के समयवेशन कर प्रयथर्मकिय दी जयनी चयर्हए, 

ियर्क जलवयरु् पररवियन की चुनौर्िर्रों के बीच अर्िक समयवेशी, लचीलय एवों सिि पर्यटन 

र्वकयस सुर्नर्िि र्कर्य जय सके। 

मुख्य शब्द:जलवायु परिवर्तन; पयतटन; पयतटन स्थल ों की भेद्यर्ा; अनुकूलन; शमन; लचीलापन; 

सर्र् पयतटन 
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1 परिचय 

पर्यटन उन मयनवीर् गर्िर्वर्िर्रों में से एक है जर मौसम और जलवयरु् पररस्थिर्िर्रों से सबसे 

अर्िक प्रभयर्वि हरिी हैं। र्यत्य कय गोंिव् चुनने से लेकर र्यत्य के समर् र्निययरण, पर्यटक 

अनुभव की गुणविय िथय अनेक प्रयकृर्िक और सयोंसृ्कर्िक आकषयणरों की उपलब्धिय िक, 

प्रते्यक पहलू र्कसी न र्कसी रूप में जलवयरु् पर र्नभयर करिय है। इस दृर्ष्ट से जलवयरु् केवल 

पर्यटन की पृष्ठभूर्म नही ों, बस्थि एक मूलभूि सोंसयिन है जर पर्यटन िलरों की आकषयण क्षमिय, 

प्रर्िस्पिययत्मकिय िथय पर्यटन मयोंग के मौसमी स्वरूप कर र्निययररि करिय है। र्कों िु वियमयन 

समर् में मयनवजर्नि जलवयरु् पररवियन इस सोंसयिन कर िेजी से पररवर्ियि कर रहय है, र्जसके 

पररणयमस्वरूप पर्यटन उद्यरग के समक्ष अभूिपूवय चुनौर्िर्याँ उत्पन्न हर रही हैं। बढ़िे ियपमयन, 

अर्नर्र्मि वषयय, समुद्र-स्तर में वृस्थद्ध, चरम मौसमी घटनयओों की बढ़िी आवृर्ि िथय जैव-

र्वर्वििय में पररवियन पर्यटन िलरों की स्थिरिय और दीघयकयर्लक र्वकयस कर प्रभयर्वि कर रहे 

हैं। वषय 2024 कर अब िक कय सबसे गमय वषय दजय र्कर्य गर्य, र्जसमें वैर्िक औसि सिह 

ियपमयन पहली बयर औद्यरर्गक-पूवय स्तररों की िुलनय में 1.5 र्डग्री सेस्थिर्स से अर्िक रहय। 

र्ह स्थिर्ि इस िथ्य कर रेखयोंर्कि करिी है र्क पर्यटन के्षत् कर जलवयरु् पररवियन के प्रभयवरों के 

प्रर्ि शीघ्र, प्रभयवी और दीघयकयर्लक रणनीर्िर्याँ र्वकर्सि करने की आवश्यकिय है। इसी 

जलवयरु् पररवियन एवों पर्यटन सोंबोंिी सयर्हत्य की समीक्षय करिय है। इसकय उदे्दश्य इस के्षत् में 

हुए प्रमुख शरिरों, उभरिे र्वषर्रों, अनुसोंियन प्रवृर्िर्रों, कयर्यप्रणयलीगि दृर्ष्टकरणरों िथय र्वद्यमयन 

शरि-अोंिरयलरों कय र्वशे्लषण करनय है, ियर्क पर्यटन और जलवयरु् पररवियन के मध्य र्वकर्सि 

हर रहे जर्टल सोंबोंिरों कर बेहिर ढोंग से समझय जय सके िथय भर्वष्य के अनुसोंियनरों एवों नीर्िगि 

हस्तके्षपरों के र्लए एक सुदृढ़ आियर प्रदयन र्कर्य जय सके। 

1.1 पृष्ठभूहम औि मित्व 

पर्यटन वैर्िक अथयव्विय के सबसे महत्वपूणय और िीव्र गर्ि से र्वकर्सि हरने वयले के्षत्रों में से 

एक है, जर आर्थयक उत्पयदन, र्वदेशी मुद्रय अजयन िथय ररजगयर सृजन में उले्लखनीर् र्रगदयन 

देिय है। र्वशेष रूप से र्नम्न एवों मध्यम आर् वयले देशरों में इसे के्षत्ीर् र्वकयस, गरीबी उनू्मलन 

और आजीर्वकय सोंवियन के एक प्रभयवी सयिन के रूप में देखय जयिय है। हयलयोंर्क, पर्यटन 

उद्यरग केवल आर्थयक लयभ कय स्ररि नही ों है, बस्थि र्ह वैर्िक ग्रीनहयउस गैस उत्सजयन में भी 

महत्वपूणय र्रगदयन देिय है। पर्यटन से सोंबोंर्िि पररवहन गर्िर्वर्िर्याँ, र्वशेषकर र्वमयनन के्षत्, 

इस उत्सजयन के प्रमुख स्ररिरों में शयर्मल हैं। पररणयमस्वरूप पर्यटन एक र्वर्शष्ट स्थिर्ि में आ 

खडय हरिय है, जहयाँ एक ओर र्ह कृर्ष, ऊजयय एवों बीमय जैसे के्षत्रों की भयाँर्ि जलवयरु् पररवियन 
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के प्रभयवरों के प्रर्ि अत्यर्िक सोंवेदनशील है, वही ों दूसरी ओर र्ह स्वर्ों उन प्रर्िर्यओों में 

र्रगदयन देिय है जर वैर्िक ियपमयन वृस्थद्ध कर बढ़यवय देिी हैं। र्ह र्िर्दशयत्मक सोंबोंि जलवयरु् 

पररवियन और पर्यटन के अध्यर्न कर न केवल अकयदर्मक दृर्ष्ट से महत्वपूणय बनयिय है, बस्थि 

नीर्ि-र्नमययण और व्यवहयररक प्रबोंिन के स्तर पर भी इसकी प्रयसोंर्गकिय कर बढ़यिय है। 

आजीर्वकय की स्थिरिय, पर्यटन-आियररि रयष्टर ीर् अथयव्वियओों की दीघयकयर्लक व्वहयर्यिय 

िथय अोंिररयष्टर ीर् जलवयरु् लक्ष्रों की प्रयस्थि जैसे मुदे्द सीिे इस सोंबोंि से जुडे हुए हैं। इसर्लए 

इस के्षत् में उपलब्ध सयर्हत्य कय समग्र सोंशे्लषण आवश्यक हर जयिय है, ियर्क र्ह समझय जय 

सके र्क शरिकिययओों ने इस जर्टल अोंिसंबोंि कर र्कस प्रकयर पररभयर्षि र्कर्य है, इसकी 

चुनौर्िर्रों कय र्वशे्लषण कैसे र्कर्य है िथय इसके समयियन हेिु कौन-सी रणनीर्िर्याँ प्रस्तयर्वि 

की हैं। सयथ ही, ऐसय र्वशे्लषण नीर्ि-र्नमययियओों, पर्यटन र्रजनयकयररों एवों शरिकिययओों कर 

उपलब्ध सयक्ष्रों की एक सुव्वस्थिि एवों समग्र समझ प्रदयन करिय है। वियमयन सोंदभय में इस 

अध्यर्न की आवश्यकिय और भी अर्िक बढ़ जयिी है क्रोंर्क वैर्िक ियपमयन वृस्थद्ध अभूिपूवय 

स्तर पर पहुाँच चुकी है। लगयियर नए ियपमयन ररकॉडय ियर्पि हर रहे हैं , र्हमनद िेजी से 

र्पघल रहे हैं, समुद्र-स्तर बढ़ रहय है िथय वैर्िक जल चि में असोंिुलन के सोंकेि स्पष्ट रूप से 

र्दखयई दे रहे हैं। पर्यटन उद्यरग, जर बफय  से ढकी पवयिीर् ढलयनरों, प्रवयल र्भर्िर्रों, र्नर्र्मि 

मयनसूनी प्रणयर्लर्रों, समशीिरष्ण िटीर् जलवयरु् िथय अन्य प्रयकृर्िक आकषयणरों पर र्नभयर 

करिय है, इन पररवियनरों से प्रत्यक्ष रूप से प्रभयर्वि हर रहय है। कई के्षत्रों में स्की पर्यटन कय 

मौसम छरटय हरिय जय रहय है, प्रवयल र्भर्िर्याँ क्षर्िग्रस्त हर रही हैं, अत्यर्िक गमी के कयरण 

ग्रीष्मकयलीन पर्यटन प्रभयर्वि हर रहय है िथय चरम मौसमीर् घटनयएाँ  र्यत्य र्रजनयओों और 

पर्यटन अवसोंरचनय के र्लए जरस्थखम उत्पन्न कर रही हैं। ऐसी पररस्थिर्िर्रों में एक व्वस्थिि 

सयर्हत्य समीक्षय केवल अकयदर्मक अभ्ययस नही ों रह जयिी, बस्थि र्ह भर्वष्य के जरस्थखमरों कर 

समझने, सोंभयर्वि पररवियनरों कय पूवययनुमयन लगयने िथय जलवयरु्-अनुकूल और सिि पर्यटन 

र्वकयस की र्दशय में प्रभयवी रणनीर्िर्याँ र्वकर्सि करने कय एक महत्वपूणय आियर प्रदयन 

करिी है। 

1.2 जलवायु परिवर्तन-पयतटन संबंध 

जलवयरु् पररवियन और पर्यटन के मध्य सोंबोंि बहुआर्यमी िथय परस्पर र्िर्यशील प्रर्िर्यओों 

ियरय सोंचयर्लि हरिय है। इसकय प्रथम और सबसे प्रत्यक्ष प्रभयव बढ़िे ियपमयन, वषयय के बदलिे 

प्रर्िरूप, समुद्र-स्तर में वृस्थद्ध, प्रवयल र्भर्िर्रों के र्वरोंजन, र्हमनदरों के र्पघलने िथय चरम 

मौसमी घटनयओों की बढ़िी आवृर्ि के रूप में र्दखयई देिय है। रे् पररवियन पर्यटन िलरों की 

भौर्िक सोंरचनय, प्रयकृर्िक सौोंदर्य िथय आकषयण क्षमिय कर प्रभयर्वि करिे हैं, र्जसके 
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पररणयमस्वरूप पर्यटकरों के अनुभव की गुणविय में र्गरयवट आ सकिी है। दूसरय प्रभयव 

अप्रत्यक्ष रूप से कयर्य करिय है, र्जसमें जैव र्वर्वििय कय ह्रयस, मीठे जल सोंसयिनरों की कमी, 

वन पयररस्थिर्िक िोंत्रों में पररवियन िथय भूदृश्यरों के रूपयोंिरण जैसी प्रर्िर्यएाँ  शयर्मल हैं। रे् 

पररवियन पर्यटन के प्रयकृर्िक सोंसयिन आियर कर प्रभयर्वि करिे हैं और कई पर्यटन िलरों 

की दीघयकयर्लक स्थिरिय के र्लए चुनौिी उत्पन्न करिे हैं। िीसरय आर्यम पर्यटन मयोंग से 

सोंबोंर्िि है। जलवयरु् पररस्थिर्िर्याँ पर्यटकरों की सुर्विय, सुरक्षय िथय सोंिुर्ष्ट की ियरणयओों कर 

प्रभयर्वि करिी हैं, र्जसके पररणयमस्वरूप गोंिव् चर्न, र्यत्य के समर्, र्यत्य अवर्ि िथय 

पर्यटन गर्िर्वर्िर्रों के स्वरूप में पररवियन देखने कर र्मलिय है। कई अध्यर्नरों ने सोंकेि र्दर्य 

है र्क बढ़िे ियपमयन के कयरण भर्वष्य में पर्यटकरों कय प्रवयह अपेक्षयकृि ठों डे के्षत्रों, उच्च 

अक्षयोंशरों िथय अर्िक ऊाँ चयई वयले िलरों की ओर ियनयोंिररि हर सकिय है। चौथय आर्यम नीर्ि 

एवों शमन उपयर्रों से सोंबोंर्िि है, र्जसके अोंिगयि कयबयन मूल् र्निययरण, र्वमयनन के्षत् पर 

र्नर्यमक र्नर्ोंत्ण, हररि पररवहन कर प्ररत्सयहन िथय पर्ययवरणीर् उिरदयर्र्त्व के प्रर्ि बदलिे 

सयमयर्जक दृर्ष्टकरण शयर्मल हैं। “फ्लयइट शेम” (Flight Shame) जैसी अवियरणयएाँ  इस बयि 

कय उदयहरण हैं र्क पर्ययवरणीर् जयगरूकिय र्कस प्रकयर र्यत्य व्वहयर कर प्रभयर्वि कर 

सकिी है। इन र्वर्भन्न आर्यमरों की पहचयन ने शरिकिययओों कर केवल पृथक प्रभयवरों के 

अध्यर्न िक सीर्मि रहने के बजयर् र्ह समझने में सहयर्िय प्रदयन की है र्क वैर्िक ियपमयन 

वृस्थद्ध र्कस प्रकयर सोंपूणय पर्यटन प्रणयली, उसकी सोंरचनय, मयोंग, प्रबोंिन और दीघयकयर्लक 

र्वकयस कर व्यपक रूप से पुनगयर्ठि कर रही है। 

1.3 समीक्षा के उदे्दश्य औि दायिा 

इस समीक्षा के र्ीन उदे्दश्य हैं। जलवायु परिवर्तन औि पयतटन पि साहहत्य की हवषयगर् 

सोंिचना का मानहचत्रण किना है, हजसमें प्रमुख हचोंर्ाओों औि उनके हवकास की पहचान किना 

शाहमल है। दूसिा, इसका उदे्दश्य अपनाई गई कायतप्रणाली का आल चनात्मक मूल्ाोंकन 

किना है, हजसमें उनकी खूहिय ों औि िाि-िाि सामने आने वाली कहमय ों क  उजागि किना 

शाहमल है। र्ीसिा, इसका उदे्दश्य इस के्षत्र में मौजूद कहमय ों औि अनसुनी िार् ों क  सामने 

लाना है र्ाहक भहवष्य नु्मखी अनुसोंधान एजेंडा रै्याि हकया जा सके। इसका दायिा 

जानिूझकि व्यापक िखा गया है, हजसमें प्रभाव, भेद्यर्ा, अनुकूलन औि शमन शाहमल हैं, 

लेहकन यह फमत-स्तिीय परिचालन हवविण के िजाय गोंर्व्य-स्तिीय औि के्षत्रीय हवशे्लषण ों पि 

कें हिर् है। यद्यहप यह समीक्षा वैहिक साक्ष् ों पि आधारिर् है, हफि भी यह श ध के भौग हलक 

हवर्िण पि हवशेष ध्यान देर्ी है, क् ोंहक यह हचोंर्ा िाि-िाि सामने आर्ी है हक यह के्षत्र उच्च 

आय वाले सोंदभों का अहधक प्रहर्हनहधत्व किर्ा है। 
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1.4 कायतप्रणाली औि संिचना 

यह समीक्षा सोंिहचर् साहहत्य समीक्षा के हसद्ाोंर् ों पि आधारिर् कथा-सोंशे्लषण दृहिक ण 

अपनार्ी है। स्र र् सहकमी-समीहक्षर् पयतटन, भूग ल औि पयातविण पहत्रकाओों से हलए गए हैं, 

साथ ही जलवायु परिवर्तन पि अोंर्िसिकािी पैनल औि हवि मौसम हवज्ञान सोंगठन जैसे 

आहधकारिक सोंस्थागर् आकलन से भी हलए गए हैं। नवीनर्म ज्ञान क  समझने के हलए 2015 

से 2024 के िीच प्रकाहशर् कायों क  प्राथहमकर्ा दी गई है, जिहक पूवत के महत्वपूणत य गदान ों 

क  भी मान्यर्ा दी गई है जहााँ वे मूलभूर् िने हुए हैं। हवशुद् रूप से मात्रात्मक मेटा-हवशे्लषण 

के िजाय, सोंशे्लषण व्याख्यात्मक है, हनष्कषों क  सुसोंगर् हवषय ों में समूहहर् किर्ा है औि 

प्रते्यक हवषय के भीर्ि साक्ष् ों के महत्व औि सोंगहर् का आकलन किर्ा है। शेष लेख की 

सोंिचना इस प्रकाि है। साहहत्य समीक्षा क  चाि उपखोंड ों में व्यवस्थस्थर् हकया गया है, ज  

क्रमशः  पयतटन पि जलवायु प्रभाव ों, हवहभन्न गोंर्व्य प्रकाि ों की भेद्यर्ा, अनुकूलन औि 

लचीलापन, औि शमन औि डीकािोनाइजेशन क  सोंि हधर् किरे् हैं। हनष्कषत में मुख्य 

हनष्कषों का साि प्रसु्तर् हकया गया है, हजसके िाद अोंहर्म खोंड में भहवष्य के अनुसोंधान के 

हलए हदशा-हनदेश ों की रूपिेखा दी गई है। इस समीक्षा का उदे्दश्य मात्र वणतनात्मक ह ने के 

िजाय आल चनात्मक ह ना है, औि इसमें न केवल साहहत्य में मौजूद जानकािी पि ध्यान हदया 

जार्ा है, िस्थि यह भी देखा जार्ा है हक साहहत्य हकस प्रकाि जानकािी प्रदान किर्ा है, हकन 

सोंदभों क  प्राथहमकर्ा देर्ा है औि हकन िार् ों की जाोंच नही ों किर्ा है। 

2. साहित्य समीक्षा 

जलवायु परिवर्तन औि पयतटन पि साहहत्य का व्यापक हवस्ताि हुआ है। ग्रोंथसूची सोंिोंधी 

आकलन िर्ारे् हैं .अध्ययन ों की सोंख्या लगभग र्ीन गुना ह  गई है, औि श ध कायत 

अपेक्षाकृर् कम आय वाले देश ों, जैसे सोंयुक्त िाज्य अमेरिका, यूनाइटेड हकों गडम, ऑस्ट्र ेहलया, 

चीन औि से्पन में कें हिर् है। यह खोंड चाि पिस्पि सोंिोंहधर् हवषय ों के आधाि पि इस श ध 

कायत का सोंशे्लषण किर्ा है। इन हवषय ों पि चचात किने से पहले, यह ध्यान देना महत्वपूणत है 

हक समीक्षा अवहध के दौिान इस के्षत्र की रूपिेखा में हकस प्रकाि परिवर्तन आया है। दशक 

की शुरुआर् में, अहधकाोंश श ध जलवायु परिवर्तन क  कई ज स्थखम ों में से एक मानरे् थे, 

हजसका समाधान अलग-अलग प्रभाव अध्ययन ों के माध्यम से हकया जार्ा था। अवहध के अोंर् 

र्क, साहहत्य ने जलवायु परिवर्तन क  पयतटन के भहवष्य के हलए एक प्रणालीगर् औि 

हनणातयक कािक के रूप में स्थाहपर् हकया, औि इसे अहर्-पयतटन, क हवड-19 महामािी से 

उत्पन्न व्यवधान ों औि स्थस्थिर्ा की व्यापक ख ज से सोंिोंहधर् हचोंर्ाओों के साथ एकीकृर् हकया। 
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यह पुनपतरिभाषा देखी गई वैहिक गमी की र्ीव्र गहर् औि इस परिपक्व हवद्वान सहमहर् क  

दशातर्ी है हक क्रहमक उपाय पयातप्त नही ों ह ोंगे। 

2.1 पयतटन की मांग औि गंर्व्य ंपि जलवायु का प्रभाव 

इस साहहत्य का एक मूलभूर् पहलू यह िर्ार्ा है हक जलवायु सोंिोंधी कािक हकस प्रकाि 

पयतटक ों के व्यवहाि औि पयतटन स्थल ों के भौहर्क आकषतण क  प्रभाहवर् किरे् हैं। हवद्वान ों 

का लोंिे समय से यह र्कत  िहा है हक जलवायु गोंर्व्य चयन का एक प्रमुख हनधातिक है, हजसमें 

गमत औि सुखद परिस्थस्थहर्यााँ पयतटन व्यय क  िढार्ी हैं, हवशेष रूप से ग्रीष्म ऋरु् में, जिहक 

शीर् ऋरु् के प्रभाव अहधक अस्पि हैं। अनुभवजन्य केस स्ट्डीज़—जैसे हक पवतर्ीय के्षत्र ों में 

पयतटक ों द्वािा गोंर्व्य चयन का हवशे्लषण—इस िार् क  पुि किरे् हैं हक जलवायु परिस्थस्थहर्य ों 

का आिाम औि कहथर् सुिक्षा पयतटक ों की सोंरु्हि औि अोंर्र्ः  िाज़ाि हहसे्सदािी क  दृढर्ा से 

प्रभाहवर् किर्ी है। जैसे-जैसे वैहिक र्ापमान में वृस्थद् ह  िही है, यह श ध माोंग के पुनहवतर्िण 

की भहवष्यवाणी किर्ा है, हजसमें कुछ गोंर्व्य ों क  लाभ ह गा क् ोंहक पहले कम ल कहप्रय 

मौसम अहधक आकषतक ह  जाएों गे औि अन्य गोंर्व्य ों क  नुकसान ह गा क् ोंहक चिम मौसम 

असहनीय रूप से गमत या खर्िनाक ह  जाएों गे। 

माोंग के अलावा, श धकर्ातओों ने पयतटन सोंसाधन आधाि क  नि किने वाले प्रत्यक्ष भौहर्क 

प्रभाव ों का भी हवविण हदया है। समुि स्ति में वृस्थद् औि र्टीय कटाव समुि र्ट ों औि जलके्षत्र ों 

की सोंपहिय ों के हलए खर्िा हैं; प्रवाल हविोंजन कई उष्णकहटिोंधीय अथतव्यवस्थाओों के हलए 

महत्वपूणत समुिी आकषतण ों क  कम कि िहा है; हहमनद ों का पीछे हटना अल्पाइन औि धु्रवीय 

पयतटन स्थल ों की छहव औि उपय हगर्ा क  िदल िहा है; औि लू, रू्फान औि जोंगल की आग 

की िढर्ी आवृहि सोंचालन क  िाहधर् कि िही है औि िुहनयादी ढाोंचे क  नुकसान पहुोंचा िही 

है। एक उभिर्ा हुआ औि माहमतक हवषय 'अोंहर्म अवसि पयतटन' है, हजसमें हहमनद ों जैसी 

हवशेषर्ाओों के आसन्न लुप्त ह ने की आशोंका ही पयतटक ों के आने का एक कािण िन जार्ी है, 

हजससे नैहर्क प्रश्न औि उस क्षिण क  रे्ज किने की हचोंर्ाएों  उत्पन्न ह र्ी हैं हजसे देखने के 

हलए पयतटक आरे् हैं। कुल हमलाकि, यह साहहत्य स्थाहपर् किर्ा है हक जलवायु परिवर्तन 

क ई दूि की सोंभावना नही ों है, िस्थि एक वर्तमान शस्थक्त है ज  पयतटन के स्थान औि उसके 

अनुभव क  नया आकाि दे िही है। 

इस अध्ययन का एक औि पहलू माोंग के मौसमी पुनगतठन से सोंिोंहधर् है। चूोंहक जलवायु 

पयतटन के मौसम की अवहध औि गुणविा क  हनधातरिर् किर्ी है, इसहलए यह अनुमान लगाया 

जा िहा है हक वैहिक र्ापमान में वृस्थद् से समशीर् ष्ण के्षत्र ों में पयतटन के सोंक्रमणकालीन 
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मौसम की अवहध िढ जाएगी, जिहक उन के्षत्र ों में जहाों गहमतय ों में अत्यहधक गमी पड़र्ी है, 

वहाों चिम अवहध सोंकुहचर् या हवस्थाहपर् ह  जाएगी। इस सामहयक पुनगतठन के आहथतक 

हनहहर्ाथत हैं, क् ोंहक कुछ हवशेष महीन ों में िाजस्व का सोंकें िण ि जगाि, हनवेश औि 

अवसोंिचना के उपय ग क  प्रभाहवर् किर्ा है। हवद्वान ों ने स्थाहनक प्रहर्स्थापन पि भी ध्यान 

आकहषतर् हकया है, हजसके र्हर् पसोंदीदा गोंर्व्य पि हिगड़र्ी परिस्थस्थहर्य ों का सामना किने 

वाले पयतटक अपनी यात्रा क  अन्यत्र म ड़ देरे् हैं, हजससे ऐसे हवजेर्ा औि हािने वाले उत्पन्न 

ह रे् हैं ज  पयतटन हनभतिर्ा के मौजूदा पैटनत के अनुरूप नही ों ह रे् हैं। इस अध्ययन में उपय ग 

हकए जाने वाले कायतप्रणाली उपकिण जलवायु सूचकाोंक ों औि अथतहमर्ीय माोंग मॉडहलोंग से 

लेकि व्यक्त प्राथहमकर्ाओों के सवेक्षण र्क हैं, हजनमें से प्रते्यक में इस िािे में धािणाएों  हनहहर् 

हैं हक व्यक्त इिादे वास्तहवक व्यवहाि की हकर्नी सटीकर्ा से भहवष्यवाणी किरे् हैं। 

दूसिा प्रमुख हवषय हवहभन्न प्रकाि के पयतटन स्थल ों की हभन्न-हभन्न सोंवेदनशीलर्ा का हवशे्लषण 

किके प्रभाव की सामान्य र्स्वीि क  हवशे्लहषर् किर्ा है। र्टीय औि छ टे द्वीपीय पयतटन 

स्थल लगार्ाि सिसे अहधक ज स्थखम में पाए जारे् हैं। हनचले द्वीप ों क  समुि स्ति में वृस्थद्, 

र्टीय िाढ, प्रवाल हभहिय ों के क्षिण औि मीठे पानी की कमी जैसी गोंभीि समस्याओों का 

सामना किना पड़र्ा है, ज  उनके भौग हलक के्षत्र औि पयतटन पि हनभति अथतव्यवस्थाओों द न ों 

के हलए एक साथ खर्िा पैदा किर्ी हैं। छ टे द्वीपीय पयतटन स्थल ों के अध्ययन से न केवल 

जैव-भौहर्क ज स्थखम का पर्ा चलर्ा है, िस्थि आकाि, अलगाव औि आयाहर्र् सोंसाधन ों पि 

हनभतिर्ा के कािण सीहमर् अनुकूलन क्षमर्ा भी उजागि ह र्ी है, ज  हमलकि प्रणालीगर् 

सोंवेदनशीलर्ा क  िढार्ी है। 

पवतर्ीय पयतटन स्थल दूसिी सोंवेदनशील शे्रणी में आरे् हैं। आल्प्स औि हहमालयी के्षत्र ों में 

प्रकृहर्-आधारिर् पयतटन पि हकए गए श ध से पर्ा चलर्ा है हक शीर्कालीन खेल औि 

दशतनीय पयतटन, वैहिक र्ापमान वृस्थद्, िफत  की उपलब्धर्ा में कमी औि हहमनद ों के हपघलने 

के प्रहर् हकर्ने सोंवेदनशील हैं, हजसका मौसमी पयतटन पि हनभति समुदाय ों की आजीहवका पि 

गहिा प्रभाव पड़र्ा है। शहिी पयतटन स्थल र्ीसिी शे्रणी में आरे् हैं, हजनकी सोंवेदनशीलर्ा क  

अि अहधक से अहधक पहचाना जा िहा है। वेहनस औि िाहसतल ना जैसे हविासर् शहि ों में 

जलवायु परिवर्तन के साथ-साथ अत्यहधक पयतटन के कािण सामाहजक औि िुहनयादी ढाोंचे पि 

भी दिाव िढ िहा है। इस अोंर्संिोंध पि हकए गए श ध हवशेष रूप से ज्ञानवधतक हैं, हजनमें 

र्कत  हदया गया है हक जलवायु परिवर्तन से पयतटक ों का अनुभव कम ह र्ा है, जिहक गहन 

पयतटन से पयातविणीय औि साोंसृ्कहर्क हगिावट रे्ज ह र्ी है, हजससे एक ऐसा चक्र िनर्ा है 

ज  पयतटन पि हनभति स्थान ों की स्थस्थिर्ा क  कमज ि किर्ा है। इन पिस्पि कािक ों की 
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पहचान एकल-कािक हवशे्लषण ों की रु्लना में एक महत्वपूणत वैचारिक प्रगहर् है। इस श ध से 

प्राप्त एक महत्वपूणत अोंर्दृतहि यह है हक सोंवेदनशीलर्ा केवल भौहर्क-भौहर्क ज स्थखम से ही 

हनधातरिर् नही ों ह र्ी, िस्थि ज स्थखम, सोंवेदनशीलर्ा औि अनुकूलन क्षमर्ा की पिस्पि हक्रया से 

भी हनधातरिर् ह र्ी है। एक जैसी भौहर्क आपदाओों का सामना किने वाले द  पयतटन स्थल ों के 

परिणाम उनकी समृस्थद्, शासन व्यवस्था, िुहनयादी ढाोंचे औि सामाहजक एकर्ा के आधाि पि 

हििुल हभन्न ह  सकरे् हैं।  

2.2 अनुकूलन औि लचीलापन िणनीहर्यााँ 

जैसे-जैसे वैहिक र्ापमान में कुछ हद र्क वृस्थद् की अहनवायतर्ा स्वीकाि की जाने लगी है, 

साहहत्य में प्रभाव ों के दस्तावेजीकिण से हटकि अनुकूलन औि लचीलापन हनमातण पि अहधक 

ध्यान कें हिर् हकया गया है। पयतटन में अनुकूलन क  कई स्ति ों पि समझा जार्ा है, हजसमें 

गोंर्व्य-स्तिीय य जना, उद्यम-स्तिीय परिचालन समाय जन औि समुदाय-आधारिर् पहल 

शाहमल हैं। हवद्वान इस िार् पि ज ि देरे् हैं हक अहधक लचीलापन क्षमर्ा वाले गोंर्व्य ों के 

दीघतकाहलक िाजाि हहसे्सदािी िढाने की अहधक सोंभावना है, क् ोंहक यात्री जलवायु-अनुकूल 

औि पयातविण की दृहि से हटकाऊ हवकल्प ों क  अहधक पसोंद कि िहे हैं। अनुशोंहसर् उपाय ों में 

जलवायु पि हनभति गहर्हवहधय ों से हटकि हवहवधीकिण किना, 'निम' पयतटन हवकल्प ों का 

हवकास किना, चिम घटनाओों का सामना किने के हलए िुहनयादी ढाोंचे का पुनहनतमातण किना 

औि सुिक्षात्मक पारिस्थस्थहर्क र्ोंत्र ों क  िहाल किना शाहमल है। 

अनुकूलन सोंिोंधी साहहत्य की एक उले्लखनीय हवशेषर्ा सामुदाहयक भागीदािी औि स्वदेशी 

ज्ञान के साथ इसका िढर्ा जुड़ाव है। कई अध्ययन ों का र्कत  है हक प्रभावी अनुकूलन 

पािोंपरिक ज्ञान क  आधुहनक प्रथाओों के साथ एकीकृर् किर्ा है, हजससे स्थानीय अनुकूलन 

क्षमर्ा मजिूर् ह र्ी है औि यह सुहनहिर् ह र्ा है हक हस्तके्षप साोंसृ्कहर्क रूप से उपयुक्त 

ह ों। अनुकूलन के हववेचनात्मक औि िाजनीहर्क आयाम ों पि भी गहन श ध हुआ है, 

श धकर्ातओों ने चेर्ावनी दी है हक अनुकूलन की रूपिेखा शस्थक्त, हजमे्मदािी औि समाय जन 

की लागर् कौन वहन किेगा जैसे प्रश्न ों क  अस्पि कि सकर्ी है। हाल ही में, उच्च ज स्थखम 

वाले स्थल ों की अनुकूलन क्षमर्ा िढाने औि पयातविणीय परिवर्तन की हनगिानी में डेटा 

हवशे्लषण, भहवष्यसूचक मॉडहलोंग औि आभासी औि सोंवहधतर् वास्तहवकर्ा जैसे गहन 

उपकिण ों सहहर् उभिर्ी प्रौद्य हगहकय ों की भूहमका पि ध्यान कें हिर् हकया गया है। हालाोंहक 

यह र्कनीकी आशावाद आशाजनक है, लेहकन पहुोंच, लागर् औि अोंर्हनतहहर् कमज रिय ों क  

दूि किने के िजाय हवस्थाहपर् किने के ज स्थखम के िािे में हचोंर्ाओों से यह कुछ हद र्क 

प्रभाहवर् भी ह र्ा है। 
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इस साहहत्य में शासन व्यवस्था एक हनणातयक कािक के रूप में उभिी है। पयतटन शासन 

व्यवस्था के अध्ययन िर्ारे् हैं हक जलवायु ज स्थखम से हनपटने की क्षमर्ा र्कनीकी समाधान ों 

की उपलब्धर्ा पि कम औि सोंस्थागर् व्यवस्थाओों, हहर्धािक ों के िीच समन्वय, हवि र्क 

पहुोंच औि अल्पकाहलक पयतटक वृस्थद् के िजाय दीघतकाहलक लचीलेपन क  प्राथहमकर्ा देने 

की िाजनीहर्क इच्छाशस्थक्त पि अहधक हनभति किर्ी है। जहाों शासन व्यवस्था खोंहडर् है या 

केवल पयतटक ों की सोंख्या क  अहधकर्म किने पि कें हिर् है, वहाों अनुकूलन प्रहर्हक्रयात्मक 

औि टुकड़ ों में ही ह  पार्ा है; वही ों जहाों यह एकीकृर् औि पूवातनुमाहनर् है, वहाों पयतटन स्थल 

जलवायु सोंिोंधी हवचाि ों क  य जना, के्षत्र हनधातिण औि हनवेश हनणतय ों में िेहर्ि ढोंग से शाहमल 

कि पारे् हैं। यह अोंर्दृतहि अनुकूलन क  हवशुद् रूप से इोंजीहनयरिोंग या हवपणन चुनौर्ी के 

िजाय सामूहहक काितवाई औि सोंस्थागर् हडजाइन की समस्या के रूप में पुनपतरिभाहषर् किर्ी 

है, औि यह पयतटन साहहत्य क  पयातविण शासन औि िाजनीहर्क पारिस्थस्थहर्की की व्यापक 

िहस ों से ज ड़र्ी है। 

2.3 पयतटन के शमन औि काबतन उत्सजतन में कमी 

चौथा हवषय जलवायु परिवर्तन में पयतटन के य गदान औि इसे कम किने के हलए उपलब्ध 

िणनीहर्य ों पि कें हिर् है। चूोंहक परिवहन—औि हवशेष रूप से हवमानन—इस के्षत्र के काितन 

फुटहप्रोंट में सिसे अहधक य गदान देर्ा है, इसहलए जलवायु परिवर्तन क  कम किने से 

सोंिोंहधर् अहधकाोंश साहहत्य यात्रा क  काितन मुक्त िनाने की चुनौर्ी पि कें हिर् है। श धकर्ात 

माोंग-पक्षीय उपाय ों, हजनमें हवाई यात्रा की माोंग का प्रिोंधन औि कमी शाहमल है, के साथ-

साथ आपूहर्त-पक्षीय हवकल्प ों जैसे ईोंधन दक्षर्ा, वैकस्थल्पक ईोंधन औि कम काितन उत्सजतन वाले 

परिवहन की ओि िदलाव का अध्ययन किरे् हैं। व्यवहाि परिवर्तन पि साहहत्य 'फ्लाइट शेम' 

जैसी घटनाओों का हवशे्लषण किर्ा है, हजसमें याहत्रय ों के िीच पयातविण सोंिोंधी हचोंर्ाओों में 

वृस्थद् औि व्यक्त दृहिक ण र्था वास्तहवक यात्रा व्यवहाि के िीच लगार्ाि अोंर्ि क  दशातया 

गया है, ज  सै्वस्थच्छक माोंग में कमी पि हनभतिर्ा क  जहटल िनार्ा है। 

उद्यम औि पयतटन स्थल के स्ति पि, शमन सोंिोंधी श ध पयातविण-अनुकूल आवास, 

नवीकिणीय ऊजात क  अपनाने, काितन प्रिोंधन औि स्थस्थिर्ा के मानक स्थाहपर् किने वाली 

प्रमाणन य जनाओों की पड़र्ाल किर्ा है। एक िाि-िाि द हिाया जाने वाला र्कत  यह है हक 

शमन औि अनुकूलन क  अलग-अलग एजेंडा के रूप में नही ों, िस्थि एकीकृर् रूप से आगे 

िढाया जाना चाहहए, क् ोंहक कम काितन उत्सजतन वाले, स्थानीय स्ति पि स्थाहपर् पयतटन जैसे 

उपाय एक साथ उत्सजतन क  कम कि सकरे् हैं औि लचीलेपन क  िढा सकरे् हैं। हालाोंहक, 

आल चक चेर्ावनी देरे् हैं हक यात्रा की मात्रा में हनिोंर्ि वृस्थद् से दक्षर्ा में ह ने वाले क्रहमक 
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लाभ दि सकरे् हैं, औि अोंर्ििािर ीय र्ापमान लक्ष् ों के अनुरूप गहन काितन उत्सजतन में कमी 

लाने के हलए अोंर्र्ः  उच्च काितन उत्सजतन वाले पयतटन के रूप ों में पूणत कमी की आवश्यकर्ा 

ह  सकर्ी है। हवकास औि काितन उत्सजतन में कमी के िीच यह र्नाव इस के्षत्र में सिसे 

हववादास्पद औि अनसुलझे प्रश्न ों में से एक िना हुआ है। कुछ हवद्वान 'हवकास में कमी' या 

'पयातप्तर्ा' के दृहिक ण का समथतन किरे् हैं, उनका र्कत  है हक वास्तहवक स्थस्थिर्ा के हलए 

हनिोंर्ि हवस्ताि की धािणा पि पुनहवतचाि किना औि लगार्ाि िढर्ी आगमन सोंख्या के िजाय 

कम, लोंिी औि कम काितन वाली यात्राओों क  प्राथहमकर्ा देना आवश्यक है। कुछ अन्य ल ग ों 

का मानना है हक र्कनीकी प्रगहर्, हवशेष रूप से हटकाऊ हवमानन ईोंधन औि हवद्युर्ीकृर् 

जमीनी परिवहन में, अोंर्र्ः  गहर्शीलर्ा औि उत्सजतन में भािी कटौर्ी के िीच सामोंजस्य 

स्थाहपर् कि सकर्ी है। अि र्क के साक्ष् िर्ारे् हैं हक इनमें से क ई भी स्थस्थहर् अकेले पयातप्त 

नही ों है: ऐहर्हाहसक रूप से र्कनीकी दक्षर्ा की रु्लना में मात्रा में वृस्थद् कही ों अहधक िही है, 

जिहक माोंग क  कम किने वाले उपाय ों क  गोंभीि िाजनीहर्क औि समानर्ा सोंिोंधी िाधाओों 

का सामना किना पड़र्ा है, हवशेष रूप से जहाों पयतटन हवकास का आधाि है। इसहलए 

साहहत्य में यह हवचाि रे्जी से प्रचहलर् ह  िहा है हक हविसनीय डीकािोनाइजेशन के हलए 

र्कनीकी नवाचाि, व्यवहाि परिवर्तन औि पयतटन के सोंचालन औि मूल्ाोंकन के सोंिचनात्मक 

सुधाि ों के सोंय जन की आवश्यकर्ा ह गी। 

3. हनष्कर्त 

इस समीक्षा में जलवायु परिवर्तन औि पयतटन के िीच सोंिोंध ों पि एक दशक के श ध का 

सोंशे्लषण हकया गया है, हजसमें हिखिे हुए व्यापक साहहत्य क  चाि सुसोंगर् हवषय ों में 

व्यवस्थस्थर् हकया गया है: माोंग औि पयतटन स्थल ों पि प्रभाव, हवहभन्न प्रकाि के पयतटन स्थल ों की 

हभन्न-हभन्न सोंवेदनशीलर्ा, अनुकूलन औि लचीलापन, औि शमन औि काितन उत्सजतन में 

कमी। इन सभी हवषय ों से कई सुसोंगर् हनष्कषत हनकलरे् हैं। पहला, जलवायु परिवर्तन औि 

पयतटन के िीच सोंिोंध स्पि रूप से हद्वहदशात्मक है, औि श ध में पयतटन क  हनस्थिय पीहड़र् 

मानने से लेकि इसे वैहिक र्ापमान वृस्थद् से प्रभाहवर् औि इसमें भागीदाि द न ों के रूप में 

मान्यर्ा देने र्क का हवकास हुआ है। दूसिा, सोंवेदनशीलर्ा अत्यहधक असमान है, ज  र्टीय, 

द्वीपीय, पवतर्ीय औि अत्यहधक भीड़भाड़ वाले शहिी पयतटन स्थल ों में कें हिर् है, जहाों जलवायु 

र्नाव अक्सि अहर्-पयतटन जैसे अन्य दिाव ों क  िढाकि हगिावट के स्व-पुहि चक्र ों क  जन्म 

देर्ा है। 
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र्ीसिा, इस के्षत्र में वणतनात्मक प्रभाव आकलन से हटकि अनुकूलन, शमन औि स्थस्थिर्ा क  

ज ड़ने वाले एकीकृर् ढााँच ों की ओि एक स्पि हवकास हुआ है, हजसके साथ-साथ सामुदाहयक 

भागीदािी, स्वदेशी ज्ञान, व्यवहारिक गहर्शीलर्ा औि उभिर्ी प्रौद्य हगहकय ों की क्षमर्ा पि भी 

ध्यान िढ िहा है। चौथा, इस परिपक्वर्ा के िावजूद, साहहत्य में कुछ कहमयााँ िनी हुई हैं: उच्च 

आय वाली अथतव्यवस्थाओों में भौग हलक एकाग्रर्ा, ज  वैहिक दहक्षण का प्रहर्हनहधत्व नही ों 

किर्ी जहााँ पयतटन पि हनभतिर्ा औि जलवायु परिवर्तन का प्रभाव अक्सि सिसे अहधक ह र्ा 

है; एकल-मामला अध्ययन ों पि आधारिर् पद्हर्गर् हनभतिर्ा ज  सामान्यीकिण क  सीहमर् 

किर्ी है; औि काितन उत्सजतन कम किने की अहनवायतर्ा औि के्षत्र के हवकास की ओि 

सोंिचनात्मक झुकाव के िीच अनसुलझा र्नाव। कुल हमलाकि, यह के्षत्र जलवायु-पयतटन के 

जहटल सोंिोंध की वास्तहवकर्ा औि गोंभीिर्ा क  समझ चुका है, इसे सोंि हधर् किने के हलए 

एक परिषृ्कर् वैचारिक शब्दावली हवकहसर् कि चुका है, लेहकन अभी र्क इस समझ क  

भौग हलक रूप से समावेशी, पद्हर्गर् रूप से सुदृढ औि िाजनीहर्क रूप से ईमानदाि, 

वास्तहवक रूप से हटकाऊ पयतटन की हदशा में आगे िढाने वाले मागों में परिवहर्तर् नही ों कि 

पाया है। 

कुल हमलाकि, ये हनष्कषत दशातरे् हैं हक हवद्वर्ापूणत समुदाय जलवायु परिवर्तन क  पयतटन 

अध्ययन के हलए एक कें िीय हचोंर्ा का हवषय स्थाहपर् किने में सफल िहा है, लेहकन ज्ञान का 

व्यवहाि में रूपाोंर्िण अभी भी अधूिा औि असमान है। जलवायु सोंिोंधी सीमाओों के िढरे् 

प्रमाण ों के साथ-साथ हवकास-उनु्मख उद्य ग र्कत  की हनिोंर्िर्ा इस के्षत्र का कें िीय अनसुलझा 

र्नाव है, औि इसे हल किने के हलए न केवल िेहर्ि डेटा औि मॉडल की आवश्यकर्ा ह गी, 

िस्थि काितन-सीहमर् दुहनया में यात्रा के पैमाने, हवर्िण औि उदे्दश्य से सोंिोंहधर् कहठन प्रश्न ों 

के साथ नैहर्क औि िाजनीहर्क जुड़ाव की भी आवश्यकर्ा ह गी। 

4. भहवष्य का कायत 

इस समीक्षा में पहचानी गई कहमय ों से कई प्राथहमकर्ाएाँ  सामने आर्ी हैं। सवतप्रथम, श ध क  

वैहिक दहक्षण, हवशेष रूप से छ टे द्वीप हवकासशील देश ों, अफ्रीकी र्टीय अथतव्यवस्थाओों 

औि दहक्षण एहशयाई पयतटन स्थल ों की ओि हनदेहशर् किके साहहत्य के भौग हलक असोंरु्लन 

क  दूि किने की आवश्यकर्ा है, जहााँ पयतटन पि हनभतिर्ा जलवायु परिवर्तन के ज स्थखम औि 

सीहमर् अनुकूलन सोंसाधन ों से गोंभीि रूप से जुड़ी हुई है। इस प्रकाि के कायत क  स्थानीय 

समुदाय ों के साथ सह-उत्पाहदर् किने से लाभ ह गा, हजससे प्रासोंहगकर्ा सुहनहिर् ह गी औि 
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स्वदेशी एवों स्थानीय ज्ञान क  िाद में हवचाि के रूप में नही ों, िस्थि व्यवस्थस्थर् रूप से शाहमल 

हकया जा सकेगा। 

दूसिी प्राथहमकर्ा कायतप्रणाली से सोंिोंहधर् है। क्रॉस-सेक्शनल केस स्ट्डीज़ के प्रभुत्व क  

अनुदैध्यत हडज़ाइन ों द्वािा पूिक हकया जाना चाहहए ज  समय के साथ गोंर्व्य ों औि माोंग पि 

नज़ि िखरे् हैं, हमहश्रर्-पद्हर् दृहिक ण ों द्वािा ज  जैवभौहर्क मॉडहलोंग क  व्यवहारिक औि 

गुणात्मक अोंर्दृतहि के साथ ज ड़रे् हैं, औि रु्लनात्मक अध्ययन ों द्वािा ज  हवहभन्न सोंदभों में 

सावधानीपूवतक सामान्यीकिण क  सक्षम िनारे् हैं। र्ीसिा, माोंग पक्ष गहन जाोंच का हकदाि है: 

पयातविणीय दृहिक ण औि यात्रा व्यवहाि के िीच लगार्ाि अोंर्ि, माोंग-प्रिोंधन नीहर्य ों की 

स्वीकृहर् के हनधातिक, औि उच्च-काितन यात्रा का सामाहजक हवर्िण, ये सभी अभी भी 

अपयातप्त रूप से समझे गए हैं, हफि भी शमन की व्यवहायतर्ा के हलए हनणातयक हैं। 

चौथा पहलू जलवायु न्याय औि समानर्ा क  पयतटन अनुसोंधान औि हनय जन में स्पि रूप से 

एकीकृर् किना है, हजसमें यह स्पि हकया जाए हक अनुकूलन औि शमन में कौन य गदान 

देर्ा है, कौन प्रभाहवर् ह र्ा है औि कौन इसके हलए भुगर्ान किर्ा है, चाहे वह देश ों के भीर्ि 

ह  या देश ों के िीच। पााँचवााँ पहलू जलवायु परिवर्तन का अन्य र्नाव कािक ों—अहर्-पयतटन, 

महामारियााँ, भू-िाजनीहर्क व्यवधान औि जैव हवहवधर्ा हाहन—के साथ जहटल अोंर्संिोंध के 

कािण प्रणाली-उनु्मख औि परिदृश्य-आधारिर् अनुसोंधान की आवश्यकर्ा है ज  क्रहमक औि 

गैि-िेखीय प्रभाव ों क  समझने में सक्षम ह । अोंर् में, भहवष्यसूचक हवशे्लषण से लेकि गहन 

मीहडया र्क, उभिर्ी प्रौद्य हगहकय ों के वादे औि कहमयााँ, ज  भौहर्क यात्रा के सोंभाहवर् 

हवकल्प हैं, के हलए अोंधाधुोंध उत्साह के िजाय कठ ि औि आल चनात्मक मूल्ाोंकन की 

आवश्यकर्ा है। इन हदशाओों का अनुसिण किने से इस के्षत्र क  हनदान से आगे िढकि 

न्यायसोंगर्, लचीले औि कम काितन उत्सजतन वाले पयतटन भहवष्य के हनमातण की हदशा में आगे 

िढने में मदद हमलेगी। 

संदभत 

1. असारिय हटस, आि. (2020). र्टीय परिवहन अवसोंिचना पि जलवायु परिवर्तन के 

प्रभाव औि अनुकूलन: कैरिहियन औि उससे पिे के छ टे हवकासशील देश ों के हलए 

एक सर्र् हवकास चुनौर्ी। र्टीय औि समुिी वार्ाविण में (पृष्ठ 253-264)। सीआिसी 

पे्रस।  

2. िलूच, कू्िी, शाह, एसएन, इकिाल, एन., शीिाज, एम., असदुल्ला, एम., महाि, एस., 

औि खान, एयू (2023)। पयातविण स्थस्थिर्ा पि पयतटन हवकास का प्रभाव: सर्र् 

https://ijarmt.com/


           International Journal of Advanced Research and Multidisciplinary 

Trends (IJARMT) 
An International Open Access, Peer-Reviewed Refereed Journal 

                         Impact Factor: 6.4       Website: https://ijarmt.com  ISSN No.: 3048-9458 

 

Volume-2, Issue-4, October–December 2025                                                                                            809        

पारिस्थस्थहर्क पयतटन के हलए एक प्रस्ताहवर् ढाोंचा। पयातविण हवज्ञान औि प्रदूषण 

अनुसोंधान, 30(3), 5917–5930।  

3. िेकेन, एस., औि ल हि, जे. (2023). पयतटन शासन औि जलवायु काितवाई क  रे्ज 

किने के हलए सहायक कािक। जनतल ऑफ ससे्ट्नेिल टूरिज्म, 31(6), 1318–1338.  

4. फैं ग, वाई., हयन, जे., औि वू, िी. (2018). जलवायु परिवर्तन औि पयतटन: साइटसे्पस 

का उपय ग किके एक वैज्ञाहनक हवशे्लषण। जनतल ऑफ ससे्ट्नेिल टूरिज्म, 26(1), 

108–126.  

5. गॉस्थलोंग, एस., औि हाईम, जे. (2021). कम काितन उत्सजतन की अहनवायतर्ा: जलवायु 

परिवर्तन के र्हर् गोंर्व्य प्रिोंधन। जनतल ऑफ टर ैवल रिसचत, 60(6), 1167–1179.  

6. गॉस्थलोंग, एस., स्कॉट, डी., औि हॉल, सीएम (2021)। महामािी, पयतटन औि वैहिक 

परिवर्तन: क हवड-19 का त्वरिर् मूल्ाोंकन। जनतल ऑफ ससे्ट्नेिल टूरिज्म, 29(1), 1–

20।  

7. हॉल, सीएम (2020). पयतटन औि जलवायु परिवर्तन के हलए िेहर्ि समाधान: एकीकृर् 

दृहिक ण ों पि कुछ हवचाि। पयतटन मन िोंजन अनुसोंधान, 45(3), 411–415.  

8. जािैट, डी., औि डेहवस, एन.जे. (2020)। जलवायु परिवर्तन के प्रभाव ों के हलए य जना 

िनाना: र्टीय पयतटन स्थल ों के हलए लचीलापन नीहर्याों। पयतटन य जना औि हवकास, 

17(4), 423–440।  

9. केनेडी, वी., क्रॉफडत, के.आि., मेन, जी., गौसी, आि., औि शेम्ब्री, जे.ए. (2022)। 

हहर्धािक ों की (प्राकृहर्क) आपदा जागरूकर्ा औि छ टे द्वीप पयतटन स्थल ों की 

भेद्यर्ा: माल्टा का एक केस स्ट्डी। पयतटन मन िोंजन अनुसोंधान, 47(2), 160–176। 

https://doi.org/10.1080/02508281.2020.1828554 

10. लेनजे़न, एम., सन, वाई.-वाई., फरु्िे, एफ., हटोंग, वाई.-पी., गेशे्क, ए., औि 

महलक, ए. (2018). वैहिक पयतटन का काितन फुटहप्रोंट। नेचि क्लाइमेट चेंज, 8(6), 

522–528. https://doi.org/10.1038/s41558-018-0141-x 

11. हमकुलेहवच, एम. (2020). जलवायु परिवर्तन के अनुकूलन की हववेचनात्मक 

िाजनीहर्। अमेरिकन एस हसएशन ऑफ ज्य ग्राफसत के इहर्हास, 110(6), 1807–

1830। https://doi.org/10.1080/24694452.2020.1736981 

https://ijarmt.com/


           International Journal of Advanced Research and Multidisciplinary 

Trends (IJARMT) 
An International Open Access, Peer-Reviewed Refereed Journal 

                         Impact Factor: 6.4       Website: https://ijarmt.com  ISSN No.: 3048-9458 

 

Volume-2, Issue-4, October–December 2025                                                                                            810        

12. हमलान , सी., न वेली, एम., औि चीयि, जे.एम. (2019)। अहर्पयतटन औि 

अवनहर्: सामाहजक आोंद लन ों का परिपे्रक्ष्। जनतल ऑफ ससे्ट्नेिल टूरिज्म, 27(12), 

1857–1875। https://doi.org/10.1080/09669582.2019.1650054 

13. पीटसत, पी., ग स्थलोंग, एस., स्थक्लज, जे., हमलान , सी., न वेली, एम., हडज्कमैन्स, 

सी., औि प स्ट्मा, ए. (2018)। TRAN सहमहर् के हलए अनुसोंधान - अहर्पयतटन: प्रभाव 

औि सोंभाहवर् नीहर्गर् प्रहर्हक्रयाएाँ । यूि पीय सोंसद, आोंर्रिक नीहर् महाहनदेशालय। 

14. सलीम, ई., औि िावनल, एल. (2023). िफत  देखने का आस्थखिी मौका: 

म ोंटेनवसत-मेि-डे-गे्लस, फ्रें च आल्प्स में आगोंरु्क ों की पे्रिणा। पयतटन भूग ल, 25(1), 

72–94.  

15. स्कॉट, डी., औि ग स्थलोंग, एस. (2022). पयतटन औि जलवायु परिवर्तन पि श ध 

की समीक्षा: पयतटन औि जलवायु परिवर्तन पि एनल्स ऑफ टूरिज्म रिसचत के कू्िेटेड 

सोंग्रह का शुभािोंभ। एनल्स ऑफ टूरिज्म रिसचत, 95, 103409. 

https://doi.org/10.1016/j.annals.2022.103409 

16. स्कॉट, डी., हॉल, सीएम, औि ग स्थलोंग, एस. (2019). जलवायु परिवर्तन के प्रहर् 

वैहिक पयतटन की सोंवेदनशीलर्ा। एनल्स ऑफ टूरिज्म रिसचत, 77, 49–61.  

17. स्ट्ीगि, आि., स्कॉट, डी., एिेग, िी., प ोंस, एम., औि आल, सी. (2019). स्की 

पयतटन के हलए जलवायु परिवर्तन ज स्थखम की एक आल चनात्मक समीक्षा। किोंट 

इशू्यज इन टूरिज्म, 22(11), 1343–1379.  

18. टौिेस, डी.आि., अिाउज  हवला, एन., औि फ्राइज़ बे्रआ, जे.ए. (2020)। समुि 

र्ट पयतटन स्थल पि पयतटक ों के व्यवहाि पि मौसम का प्रभाव। एटमॉस्थियि, 11(1), 

121.  

 

https://ijarmt.com/

