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सारांश  

भारत की अिसुवूित जिजावतयााँ ऐवतहावसक रूप से सामावजक एिं आवर्थिक र्दोिों स्तरों पर उपवेित समरु्दायों में रही हैं। मध्य 

प्रर्दशे, जहााँ जिजातीय जिसंख्या राज्य की कुल जिसंख्या का 21.1 प्रवतशत ह,ै भील जिजावत सिािवधक संख्या में वििास 

करती ह।ै प्रस्ततु शोध अध्ययि भोपाल वजले के संर्दभि में शासकीय योजिाओ ंके भील जिजावत के सामावजक एिं आवर्थिक 

विकास पर पड़िे िाले प्रभाि का विशे्लषण करता ह।ै अध्ययि में वमवित शोध पद्धवत (Mixed Method Research) 

का उपयोग वकया गया ह,ै वजसमें मात्रात्मक एिं गणुात्मक र्दोिों तकिीकों को सवममवलत वकया गया ह।ै शोध िेत्र भोपाल वजले 

के उि ग्रामीण िेत्रों को शावमल करता ह ैजहााँ भील जिजावत की सघि आबार्दी पाई जाती ह।ै अध्ययि के विष्कषि बताते हैं वक 

यद्यवप शासकीय योजिाओ—ंवजिमें जििी सरुिा योजिा (JSY), एकीकृत आिासीय छात्रािास योजिा, PVTG आहार 

अिरु्दाि योजिा, एिं िि धि योजिा आवर्द प्रमखु हैं—के विस्तार से सकारात्मक पररितिि हुए हैं, वफर भी योजिाओ ंकी पहुाँि, 

जागरूकता, एिं कायािन्ियि में व्यापक अतंराल विद्यमाि हैं। अध्ययि यह भी स्पष्ट करता ह ैवक भील जिजावत की पारंपररक 

मान्यताएाँ, भौगोवलक र्दगुिमता, एिं वशिा का विमि स्तर योजिाओ ंके प्रभािी वियान्ियि में बाधक हैं। शोध-पत्र में भोपाल 

वजले के संर्दभि में सझुाि वर्दए गए हैं वक शासकीय योजिाओ ंको अवधक समािेशी, सलुभ एिं संिेर्दिशील बिािे हते ुिीवतगत 

हस्तिेप आिश्यक हैं। 

मुख्य शब्द: भील जिजावत, शासकीय योजिाएाँ, सामावजक विकास, आवर्थिक विकास, भोपाल वजला, जिजातीय कल्याण 

1. पररचय  

1.1 पषृ्ठभूतम 

भारत की जिजातीय आबार्दी, वजसमें 705 से अवधक विवभन्ि समहूों के 10.42 करोड़ लोग (कुल जिसंख्या का 8.6%) 

शावमल हैं, प्रायः र्दगुिम एिं विकट भौगोवलक पररवस्र्थवतयों में वििास करती ह।ै इि समरु्दायों के उत्र्थाि के वलए भारत सरकार 

एिं राज्य सरकारों ि ेविवभन्ि कल्याणकारी योजिाएाँ प्रारंभ की हैं, वजिका उद्दशे्य सामावजक-आवर्थिक सशविकरण, सतत ्विकास 

एिं सांस्कृवतक विरासत का संरिण ह।ै मध्य प्रर्दशे राज्य में अिसुवूित जिजावत की जिसंख्या 1,53,16,784 ह,ै जो राज्य 

की कुल जिसंख्या का 21.1 प्रवतशत ह।ै मध्य प्रर्दशे में सबसे अवधक जिजातीय आबार्दी पाई जाती ह ैतर्था सिािवधक प्रकार 

की जिजावतयााँ यहीं वििास करती हैं। 

मध्य प्रर्दशे की भील जिजावत राज्य की सबसे बड़ी जिजावत ह।ै भील मध्य प्रर्दशे की अिसुवूित जिजावत सिूी में िमांक 07 

पर संपणूि मध्य प्रर्दशे के वलए अवधसवूित हैं। मध्य प्रर्दशे में कुल जिजावतयों में भीलों की संख्या 37.7 प्रवतशत ह।ै भील 
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समरु्दाय मध्य भारत के राज्यों—धार, झाबआु, पविमी विमाड़ (मध्य प्रर्दशे) तर्था धलेु, जलगााँि (महाराष्र) और राजस्र्थाि—

में वििास करते हैं। 

1.2 समस्या का तनरूपण  

स्ितंत्रता के पिात् विवभन्ि शासकीय योजिाओ ंएिं कायििमों के माध्यम से जिजातीय विकास के वलए सरकार द्वारा महत्िपणूि 

प्रयास वकए गए हैं। तर्थावप, जिजातीय विकास की प्रविया अत्यंत धीमी रही ह।ै इस मरं्द गवत के वलए जिजातीय समरु्दायों की 

स्ियं की वस्र्थवतयााँ एिं सीमाएाँ उत्तरर्दायी हैं। विवभन्ि संघीय एिं राज्य काििूों के तहत जिजावतयों को अिेक अवधकार एिं 

ररयायतें र्दी गई हैं, परंतु वियान्ियि एजेंवसयों की अज्ञािता एिं उर्दासीिता के कारण इन्हें इि काििूों से वमलिे िाले लाभों से 

िंवित रखा जा रहा ह।ै विकास कायििमों को संिावलत करिे िाली वियान्ियि एजेंवसयों की बहुलता ि ेसमस्या को और 

अवधक बढा वर्दया ह।ै प्रायः ये एजेंवसयााँ अपिे प्रयासों का समन्िय करिे में असमर्थि होती हैं अर्थिा र्दीघि अिवध तक कायििमों 

का पालि करिे में विफल रहती हैं। 

इस पषृ्ठभवूम में भोपाल वजले—जो मध्य प्रर्दशे की राजधािी ह ैतर्था जहााँ जिजातीय आबार्दी की उपवस्र्थवत सार्थिक ह—ैके 

संर्दभि में शासकीय योजिाओ ंका भील जिजावत के सामावजक एिं आवर्थिक विकास पर प्रभाि का अध्ययि अत्यंत प्रासंवगक 

एिं आिश्यक ह।ै 

1.3 अध्ययन के उदे्दश्य  

1. भोपाल वजले में भील जिजावत के सामावजक-आवर्थिक वस्र्थवत का आकलि करिा। 

2. भोपाल वजले में भील जिजावत के वलए संिावलत शासकीय योजिाओ ंकी पहिाि एिं विशे्लषण करिा। 

3. शासकीय योजिाओ ंके भील जिजावत के सामावजक विकास (वशिा, स्िास््य, सामावजक वस्र्थवत) पर प्रभाि का 

मलू्यांकि करिा। 

4. शासकीय योजिाओ ंके भील जिजावत के आवर्थिक विकास (आय, रोजगार, आजीविका) पर प्रभाि का मलू्यांकि 

करिा। 

5. शासकीय योजिाओ ंके वियान्ियि में आिे िाली बाधाओ ंएिं ििुौवतयों की पहिाि करिा। 

6. भोपाल वजले के संर्दभि में भील जिजावत के सामावजक-आवर्थिक विकास हतेु िीवतगत सझुाि प्रस्तुत करिा। 

1.4 शोध प्रश्न  

1. भोपाल वजले में भील जिजावत की ितिमाि सामावजक-आवर्थिक वस्र्थवत क्या ह?ै 

2. भोपाल वजले में भील जिजावत के वलए कौि-कौि सी शासकीय योजिाएाँ संिावलत हैं? 

3. इि योजिाओ ंका भील जिजावत के सामावजक विकास पर क्या प्रभाि पड़ा ह?ै 

4. इि योजिाओ ंका भील जिजावत के आवर्थिक विकास पर क्या प्रभाि पड़ा ह?ै 

5. शासकीय योजिाओ ंके प्रभािी वियान्ियि में कौि-कौि सी बाधाएाँ उत्तरर्दायी हैं? 

1.5 अध्ययन की सीमाए ँ 

यह अध्ययि भौगोवलक रूप से भोपाल वजले तक सीवमत ह।ै अध्ययि की समय-सीमा एिं संसाधिों की उपलब्धता के कारण 

िमिू ेका आकार सीवमत रहा। अध्ययि में भील जिजावत के केिल उन्हीं पररिारों को शावमल वकया गया जो अध्ययि िेत्र में 

स्र्थायी रूप से वििास करते हैं। 

https://ijarmt.com/


International Journal of Advanced Research and 

Multidisciplinary Trends (IJARMT) 
     An International Open Access, Peer-Reviewed Refereed Journal 

 Impact Factor: 7.2    Website: https://ijarmt.com      ISSN No.: 3048-9458 

 

Volume-3, Issue-2, April-June 2026                                                                                 1216        

2. सैद्ांतिक एवं वैचाररक ढाँचा  

2.1 सैद्ांतिक ढाँचा 

प्रस्तुत अध्ययि विमिवलवखत सैद्धांवतक पररप्रेक्ष्यों पर आधाररत ह:ै 

2.1.1 आधुतनकीकरण तसद्ांि: जिजातीय िेत्रों में आधवुिकीकरण को अपिािे में अिेक समस्याओ ंका सामिा करिा पड़ 

रहा ह।ै इि समस्याओ ंमें यातायात के साधिों की कमी, वशिा एिं जागरूकता की कमी, आवर्थिक वपछड़ापि, वसंिाई के साधिों 

का अभाि, एिं कृवष उपज मंवडयों एिं बाजारों की र्दरूी प्रमखु हैं। सार्थ ही, जिजावतयों के रूवढिार्दी एिं परंपरािार्दी दृवष्टकोण 

के कारण स्र्थािीय संसाधिों का भरपरू र्दोहि ि कर पािा भी एक कारण मािा जा सकता ह।ै शासकीय प्रयासों के पररणामस्िरूप 

वजि लोगों ि ेआधवुिकीकरण को अपिाया ह,ै उिकी वस्र्थवत में सधुार हुआ ह।ै 

2.1.2 कल्याणकारी राज्य तसद्ांि (Welfare State Theory): यह वसद्धांत इस बात पर बल र्दतेा ह ैवक राज्य 

का र्दावयत्ि ह ैवक िह समाज के कमजोर एिं िंवित िगों के कल्याण हतेु हस्तिपे करे। भारत सरकार एिं मध्य प्रर्दशे सरकार 

द्वारा जिजातीय कल्याण हतेु संिावलत योजिाएाँ इसी वसद्धांत की व्यािहाररक अवभव्यवि हैं। 

2.2 वैचाररक ढाँचा 

सामातजक तवकास: इस अध्ययि में सामावजक विकास को वशिा, स्िास््य, सामावजक वस्र्थवत, सांस्कृवतक संरिण, एिं 

सामावजक समािेशि के संर्दभि में मापा गया ह।ै 

आतथिक तवकास: आवर्थिक विकास को आय, रोजगार, आजीविका-विविधता, भवूम-स्िावमत्ि, एिं सरकारी योजिाओ ंकी 

पहुाँि के संर्दभि में मापा गया ह।ै 

शासकीय योजनाए:ँ इस अध्ययि में शासकीय योजिाओ ंसे आशय केन्रीय एिं राज्य सरकार द्वारा जिजातीय विकास हते ु

संिावलत विवभन्ि कल्याणकारी योजिाओ,ं कायििमों एिं पररयोजिाओ ंसे ह।ै 

3. सातहत्य समीक्षा  

3.1 भील जनजाति: एक पररचय 

भील मध्य प्रर्दशे की सबसे बड़ी जिजावत ह।ै भीलों की विपलु सांस्कृवतक परंपरा उिके धावमिक कृत्यों, गीतों, ितृ्यों, सामरु्दावयक 

र्दिेी-र्दिेताओ,ं त्ििा के गोर्दिों, पौरावणक गार्थाओ ंतर्था विद्या में अवभव्यि होती ह।ै उिके घरों से सौंर्दयिशास्त्र का सहज बोध 

प्रकट होता ह।ै भीलों में वििाह के अिेक प्रकार होते हैं, जो उन्हें जीिि सार्थी ििुि ेकी स्ितंत्रता र्दतेे हैं। भील समाज में र्दलु्हि 

की कीमत लगािे की पद्धवत होती ह।ै 

पविमी मध्य प्रर्दशे, जो भील समरु्दाय का गहृ िेत्र ह,ै उच्ि आय र्दशािता ह,ै जो आवर्थिक असमािताओ ंको इवंगत करता ह।ै 

भील मवहलाओ ंके पास स्िायत्तता ह ैपरंत ुउन्हें अवधक कायिभार एिं लैंवगक भरे्दभाि का सामिा करिा पड़ता ह।ै भील अपिी 

तीरंर्दाजी एिं कृवष के वलए जािे जाते हैं; उन्होंि ेपारंपररक यदु्ध कला से कृवष एिं वशल्पकला में अिकूुलि वकया ह।ै 

3.2 जनजािीय तवकास हेिु शासकीय योजनाए ँ

भारत सरकार ि ेजिजावतयों के वलए विकास कायि योजिा (DAPST) के रूप में विवभन्ि योजिाओ ंका विकास वकया ह।ै 

इि योजिाओ ंका उद्दशे्य उद्यवमता, वशिा और आत्मविभिरता को प्रोत्सावहत करके आवर्दिासी आबार्दी की सामावजक-आवर्थिक 

वस्र्थवत में सधुार करिा ह।ै मध्य प्रर्दशे सरकार के जिजातीय कायि विभाग द्वारा अिसुवूित जिजावतयों के शैिवणक तर्था आवर्थिक 

उत्र्थाि तर्था समाज की मखु्य धारा में लािे हतेु योजिाओ ंका संिालि वकया जाता ह।ै 
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मध्य प्रर्दशे सरकार ि ेआवर्दिासी वहत से जडु़ी 9 सरकारी योजिाओ ंएिं मवहला बाल विकास विभाग की एक सरकारी योजिा 

को अगले पााँि िषि (2030-31) तक जारी रखिे हतेु 7,133.17 करोड़ रुपए मंजरू वकए हैं। इि योजिाओ ंमें PVTG 

आहार अिरु्दाि योजिा (2,350 करोड़ रुपए), एकीकृत आिासीय छात्रािास योजिा (1,703.15 करोड़ रुपए) प्रमखु हैं। 

भारत सरकार के जिजातीय मामलों के मतं्रालय के प्रशासविक वियंत्रण के तहत TRIFED (भारतीय जिजातीय सहकारी 

विपणि विकास संघ) राष्रीय स्तर की सहकारी संस्र्था के रूप में कायि करता ह।ै TRIFED का वमशि जिजातीय उत्पार्दों 

के विपणि विकास के माध्यम से जिजातीय समरु्दायों के सामावजक-आवर्थिक विकास को बढािा र्दिेा ह।ै िि धि योजिा 

जिजातीय आजीविका में पररितिि लािे हतेु एक महत्िपणूि पहल ह।ै 

3.3 शासकीय योजनाओ ंके प्रभाव पर पूवि अध्ययन 

मध्य प्रर्दशे की भील जिजावत के बीि जििी सरुिा योजिा (JSY) के प्रभाि पर वकए गए अध्ययि से पता िला ह ैवक 

JSY—एक िकर्द प्रोत्साहि जो संस्र्थागत प्रसि को बढािा र्दतेा ह—ैके कारण जिजातीय समरु्दायों में संस्र्थागत प्रसि के 

अिपुात में सधुार हुआ ह।ै तर्थावप, अवधकांश मवहलाओ ंको प्रसि-पिात् अििुती जााँि या जााँि-पड़ताल िहीं वमलती। अध्ययि 

ि ेभील जिजावत के बीि मात ृएिं वशश ुस्िास््य र्दखेभाल प्रर्थाओ ंसे संबंवधत IEC (सिूिा, वशिा एिं संिार) हस्तिेप की 

तत्काल आिश्यकता को र्दशािया। 

एक अन्य अध्ययि से पता िला वक भील जिजावत की 65.7% मवहलाएाँ इि कायििमों से अिवभज्ञ र्थीं, अतः िे लाभ प्राप्त 

िहीं कर सकीं; शेष 34.3% मवहलाएाँ जागरूक र्थीं तर्था सरकार द्वारा कायािवन्ित कायििमों के प्रवत सकारात्मक र्थीं। पन्िा 

वजले की अिसुवूित जिजावतयों पर वकए गए अध्ययि में यह स्पष्ट हुआ ह ैवक यद्यवप सरकारी योजिाओ ंऔर सामावजक-

विकास कायििमों के विस्तार से सकारात्मक पररितिि हुए हैं, वफर भी गरीबी, अल्पभवूम-स्िावमत्ि, वशिा-असमािता और 

रोजगार-असरुिा जैसी समस्याएाँ कायम हैं। 

3.4 अध्ययन की उपयोतििा  

पिूि अध्ययिों ि ेमध्य प्रर्दशे के विवभन्ि वजलों—जैसे झाबआु, धार, पन्िा—में जिजातीय विकास का अध्ययि वकया ह।ै 

तर्थावप, भोपाल वजले—जो राज्य की राजधािी ह ैएिं जहााँ जिजातीय आबार्दी की उपवस्र्थवत सार्थिक ह—ैके संर्दभि में शासकीय 

योजिाओ ंका भील जिजावत के सामावजक एिं आवर्थिक विकास पर प्रभाि का विस्ततृ अध्ययि अब तक िहीं वकया गया ह।ै 

प्रस्तुत शोध इसी अतंराल को पाटिे का प्रयास करता ह।ै 

4. शोध पद्ति  

4.1 शोध तिज़ाइन  

प्रस्तुत अध्ययि में वमवित शोध पद्धवत (Mixed Method Research) का उपयोग वकया गया ह,ै वजसमें मात्रात्मक 

एिं गणुात्मक र्दोिों तकिीकों को सवममवलत वकया गया ह।ै यह वडजाइि अन्िेषणात्मक-िणििात्मक (Exploratory-

Descriptive) प्रकृवत का ह।ै 

4.2 शोध के्षत्र  

अध्ययि िते्र मध्य प्रर्दशे का भोपाल वजला ह।ै भोपाल वजले का कुल भौगोवलक िेत्रफल 2,772 िगि वकलोमीटर ह।ै 2011 

की जिगणिा के अिसुार भोपाल वजले की कुल जिसंख्या 23,68,145 ह।ै भोपाल वजले में जिजातीय जिसंख्या राज्य की 
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कुल जिजातीय जिसंख्या का 2.9% ह।ै अध्ययि हतेु भोपाल वजले के उि ग्रामीण िेत्रों का ियि वकया गया जहााँ भील 

जिजावत की सघि आबार्दी पाई जाती ह।ै 

4.3 नमूना तवतध  

िमिूा ियि हतेु बहु-स्तरीय प्रावयकता िमिूि (Multi-stage Probability Sampling) तकिीक का उपयोग वकया 

गया। प्रर्थम िरण में भोपाल वजले के उि विकास खंडों का ियि वकया गया जहााँ भील जिजावत की जिसंख्या सिािवधक ह।ै 

वद्वतीय िरण में ियवित विकास खंडों से यादृवच्छक विवध द्वारा गााँिों का ियि वकया गया। ततृीय िरण में ियवित गााँिों से 

भील जिजावत के पररिारों का ियि व्यिवस्र्थत यादृवच्छक िमिूि (Systematic Random Sampling) द्वारा वकया 

गया। 

4.4 नमूना आकार  

अध्ययि में कुल 400 भील पररिारों को शावमल वकया गया। इिमें से 200 पररिार शहर के विकटिती गााँिों से एिं 200 

पररिार शहर से र्दरूस्र्थ गााँिों से ियवित वकए गए। इसके अवतररि, गणुात्मक आाँकड़ों हतेु 20 गहि सािात्कार (In-depth 

Interviews) एिं 10 फोकस समहू ििािएाँ (Focus Group Discussions) आयोवजत की गई।ं 

4.5 आकँडा सगं्रहण के साधन  

1. अधि-सरंतचि प्रश्नावली: सामावजक-आवर्थिक वस्र्थवत, शासकीय योजिाओ ंकी जािकारी एिं उिके प्रभाि के मापि 

हतेु। 

2. िहन साक्षात्कार अनुसचूी: योजिाओ ंके वियान्ियि में आिे िाली बाधाओ ंएिं ििुौवतयों की गहि समझ हते।ु 

3. फोकस समूह चचाि माििदतशिका: सामरु्दावयक धारणाओ ंएिं अिभुिों को समझिे हतेु। 

4. अवलोकन अनुसचूी: भील समरु्दाय के जीिि-स्तर एिं बवुियार्दी सवुिधाओ ंके प्रत्यि अिलोकि हतेु। 

4.6 आकँडा तवशे्लषण  

मात्रात्मक आाँकड़ों का विशे्लषण SPSS (Statistical Package for Social Sciences) सॉफ़्टिेयर का उपयोग 

कर वकया गया। िणििात्मक सांवख्यकी (प्रवतशत, माध्य, मािक वििलि) एिं अिमुावित सांवख्यकी (कार-िगि परीिण, टी-

परीिण) का उपयोग वकया गया। गणुात्मक आाँकड़ों का विषयिस्तु विशे्लषण (Thematic Analysis) द्वारा विशे्लषण 

वकया गया। 

4.7 नैतिक सावधातनयाँ  

अध्ययि हतेु संबंवधत विश्वविद्यालय की िैवतक सवमवत से अिमुोर्दि प्राप्त वकया गया। सभी प्रवतभावगयों से सवूित सहमवत 

)Informed Consent) ली गई। प्रवतभावगयों की गोपिीयता एिं पहिाि की सरुिा सवुिवित की गई। 

5. तवशे्लषण एवं तनष्कषि  

5.1 भोपाल तजले में भील जनजाति की सामातजक-आतथिक तस्थति 

5.1.1 जनसांतख्यकीय तवशेषिाए ँ

अध्ययि में शावमल 400 पररिारों में से 52.5% पररिारों के मवुखया परुुष रे्थ तर्था 47.5% मवहलाएाँ। पररिारों का औसत 

आकार 5.8 सर्दस्य र्था। 45% पररिार संयिु पररिार रे्थ, जबवक 55% एकाकी पररिार रे्थ। यह प्रिवृत्त वपछले र्दशकों में 
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संयिु पररिारों के एकाकी पररिारों में पररिवतित होिे के सामान्य पैटिि को र्दशािती ह।ै इस पररितिि में जिजातीय विकास कायििमों 

एिं आरिण योजिाओ ंि ेसहायक भवूमका विभाई ह।ै 

5.1.2 शैतक्षक तस्थति 

अध्ययि िेत्र में भील जिजावत की सािरता र्दर 52.3% पाई गई, जो वजले की औसत सािरता र्दर (85.3%) से काफी 

कम ह।ै परुुष सािरता (61.2%) मवहला सािरता (43.4%) से अवधक र्थी। 15 िषि से अवधक आय ुके 38% व्यवि 

अिपढ रे्थ। केिल 12% ि ेमाध्यवमक या उच्ितर वशिा प्राप्त की र्थी। विद्यालय छोड़िे के मखु्य कारणों में आवर्थिक तंगी 

)45%), विद्यालय की र्दरूी (30%), एिं बाल वििाह (15%) प्रमखु रे्थ। 

5.1.3 स्वास््य तस्थति 

अध्ययि िते्र में वशश ुमतृ्य ुर्दर 58 प्रवत 1000 जीवित जन्म पाई गई, जो राष्रीय औसत (28 प्रवत 1000) से काफी 

अवधक ह।ै मात ृमतृ्य ुर्दर 280 प्रवत 100,000 जीवित जन्म र्थी। 65% गभििती मवहलाओ ंि ेन्यिूतम तीि प्रसि-पिूि जााँि 

)ANC) प्राप्त की, जबवक 35% ि ेिहीं। हालााँवक जििी सरुिा योजिा (JSY) के कारण संस्र्थागत प्रसि के अिपुात में 

सधुार हुआ ह,ै वफर भी 40% प्रसि घरों में अप्रवशवित र्दाइयों द्वारा कराए जाते हैं। प्रसि-पिात् जााँि की गणुित्ता एिं स्िास््य 

कायिकतािओ ंकी गहृ-यात्राएाँ विराशाजिक पाई गई।ं 

5.1.4 आतथिक तस्थति 

अध्ययि िते्र में 62% भील पररिार गरीबी रेखा से िीिे (BPL) पाए गए। पररिारों की औसत िावषिक आय ₹48,500 

र्थी। आय के मखु्य स्रोतों में कृवष (40%), मजर्दरूी (35%), ििोपज संग्रहण (15%), एिं पशपुालि (10%) शावमल 

रे्थ। केिल 18% पररिारों के पास वसंवित भवूम र्थी; 45% पररिारों के पास स्ियं की कोई भवूम िहीं र्थी। 55% पररिारों ि े

िषि में कम से कम 3-4 महीिे प्रिासि (माइग्रेशि) की बात स्िीकारी। 

 

5.2 भोपाल तजले में भील जनजाति हेिु सचंातलि शासकीय योजनाए ँ

अध्ययि िेत्र में विमिवलवखत प्रमखु शासकीय योजिाएाँ संिावलत पाई गई:ं 

1. जननी सरुक्षा योजना (JSY): संस्र्थागत प्रसि को बढािा र्दिेे हतेु िकर्द प्रोत्साहि। 

2. PVTG आहार अनुदान योजना: विशेष वपछड़ी जिजावत समहूों हतेु पोषण सहायता। 

3. एकीकृि आवासीय छात्रावास योजना: जिजातीय छात्रों हतेु आिासीय सवुिधाएाँ। 

4. वन धन योजना: जिजातीय उत्पार्दों के विपणि एिं आजीविका संिधिि। 

5. प्रधानमंत्री जनजािीय तवकास तमशन (PMJVM): जिजातीय कला, संस्कृवत एिं हस्तवशल्प का संरिण 

एिं संिधिि। 

6. धरिी आबा जनजािीय ग्राम उत्कषि अतभयान: बवुियार्दी ढााँिे, स्िास््य, वशिा एिं आजीविका में सधुार। 

7. आतदवासी तशक्षा ऋण योजना: व्यािसावयक या तकिीकी वशिा हते ु₹10 लाख तक वित्तीय सहायता। 

8. प्री-मैतिक एवं पोस्ट-मैतिक छात्रवृति योजनाए।ँ 

 

https://ijarmt.com/


International Journal of Advanced Research and 

Multidisciplinary Trends (IJARMT) 
     An International Open Access, Peer-Reviewed Refereed Journal 

 Impact Factor: 7.2    Website: https://ijarmt.com      ISSN No.: 3048-9458 

 

Volume-3, Issue-2, April-June 2026                                                                                 1220        

5.3 शासकीय योजनाओ ंका सामातजक तवकास पर प्रभाव 

5.3.1 तशक्षा के के्षत्र में प्रभाव 

शासकीय छात्रिवृत्त योजिाओ ंएिं आिासीय छात्रािास योजिा के कारण भील बच्िों की विद्यालय उपवस्र्थवत में 15% की 

िवृद्ध हुई। 55% पररिारों ि ेस्िीकार वकया वक छात्रिवृत्त योजिा के कारण उिके बच्िे विद्यालय जा पा रह ेहैं। तर्थावप, 30% 

पररिारों ि ेबताया वक छात्रिवृत्त की रावश अपयािप्त ह ैएिं उन्हें समय पर िहीं वमल पाती। 

5.3.2 स्वास््य के के्षत्र में प्रभाव 

जििी सरुिा योजिा (JSY) के कारण संस्र्थागत प्रसि का अिपुात वपछले पााँि िषों में 25% से बढकर 60% हो गया। 

प्रसि-पिात ्जााँि की र्दर में भी सधुार हुआ ह।ै तर्थावप, स्िास््य सेिाओ ंकी गणुित्ता एिं पहुाँि अभी भी वितंाजिक ह।ै भील 

समरु्दाय अभी भी पारंपररक स्िास््य प्रणाली की ओर अवधक झकुाि रखता ह।ै वशिा का विमि स्तर एिं खराब आवर्थिक वस्र्थवत 

भी महत्िपणूि भवूमका विभाती ह।ै 

5.3.3 सामातजक तस्थति में पररवििन 

भील समाज में संयिु पररिारों का एकाकी पररिारों में रूपांतरण तीव्र हुआ ह।ै जिजातीय विकास कायििमों एिं आरिण 

योजिाओ ंके कारण भीलों की सामावजक संरििा में अिेक पररितिि हुए हैं। 48% पररिारों िे बताया वक शासकीय योजिाओ ं

के कारण उिकी सामावजक प्रवतष्ठा में िवृद्ध हुई ह।ै 

5.4 शासकीय योजनाओ ंका आतथिक तवकास पर प्रभाव 

5.4.1 आय एवं रोजिार पर प्रभाव 

िि धि योजिा के तहत 25% भील पररिारों ि ेििोपज के विपणि में सधुार होिे की बात स्िीकारी। तर्थावप, केिल 18% 

पररिारों को ही इस योजिा का लाभ वमल पाया। शासकीय योजिाओ ंका लाभ उठािे िाले पररिारों की औसत आय 

)₹62,000) गरै-लाभांवित पररिारों (₹42,000) की तलुिा में अवधक र्थी। 35% पररिारों ि ेबताया वक योजिाओ ंके 

कारण उन्हें रोजगार के िए अिसर प्राप्त हुए। 

5.4.2 भूतम-स्वातमत्व पर प्रभाव 

भवूम सधुार योजिाओ ंका लाभ केिल 15% भील पररिारों को वमला। 40% पररिार अभी भी भवूमहीि हैं। वसंिाई 

पररयोजिाओ ंका लाभ 20% पररिारों को वमला। कृवष उपज मंवडयों एिं बाजारों की र्दरूी एक गभंीर समस्या बिी हुई ह।ै 

5.4.3 प्रवासन पर प्रभाव 

अध्ययि में 55% भील पररिार प्रत्येक िषि प्रिासि करते पाए गए। शासकीय योजिाओ ंके बािजरू्द प्रिासि की प्रिवृत्त में कोई 

विशेष कमी िहीं आई। प्रिासि के मखु्य कारणों में रोजगार की कमी (50%), खराब कृवष उत्पार्दि (30%), एिं ऋण का 

बोझ (20%) शावमल रे्थ। 

5.5 योजनाओ ंके तियान्वयन में बाधाए ँ

5.5.1 जािरूकिा का अभाव 

अध्ययि के अिसुार, 71% भील पररिार शासकीय योजिाओ ंसे अिवभज्ञ पाए गए। केिल 29% पररिारों ि ेअध्ययि अिवध 

के र्दौराि वकसी ि वकसी योजिा का लाभ उठाया। 65.7% भील मवहलाएाँ इि कायििमों से अिवभज्ञ र्थीं। 
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5.5.2 भौिोतलक दुििमिा 

र्दरूस्र्थ गााँिों में योजिाओ ंकी पहुाँि अत्यंत सीवमत र्थी। शहर से र्दरूस्र्थ गााँिों में योजिाओ ंका लाभ लेि ेिालों का प्रवतशत 

)18%) शहर के विकटिती गााँिों (42%) की तलुिा में काफी कम र्था। 

5.5.3 प्रशासतनक अक्षमिा 

वियान्ियि एजेंवसयों के बीि समन्िय का अभाि, र्दीघिकावलक कायििमों के पालि में विफलता, एिं भ्रष्टािार एिं वबिौवलयों 

की उपवस्र्थवत प्रमखु बाधाएाँ पाई गई।ं 

5.5.4 सामातजक-सांस्कृतिक बाधाए ँ

पारंपररक मान्यताएाँ, रूवढिार्दी दृवष्टकोण, एिं आधवुिक विवकत्सा प्रणाली के प्रवत अविश्वास योजिाओ ंके प्रभािी वियान्ियि 

में बाधक रे्थ। भील मवहलाओ ंपर अवधक कायिभार एिं लैंवगक भेर्दभाि भी एक ििुौती र्था। 

6. चचाि  

प्रस्तुत अध्ययि के विष्कषि पिूि अध्ययिों के अिरुूप हैं वक शासकीय योजिाओ ंका जिजातीय विकास पर सकारात्मक प्रभाि 

पड़ा ह।ै जििी सरुिा योजिा (JSY) ि े संस्र्थागत प्रसि में उल्लेखिीय िवृद्ध की ह।ै छात्रिवृत्त एिं आिासीय छात्रािास 

योजिाओ ंि ेवशिा के िेत्र में सधुार वकया ह।ै 

तर्थावप, अध्ययि यह भी स्पष्ट करता ह ैवक योजिाओ ंकी पहुाँि, जागरूकता, एिं कायािन्ियि में व्यापक अंतराल विद्यमाि हैं। 

भील जिजावत की केिल 29% आबार्दी ही शासकीय योजिाओ ंका लाभ उठा पाई ह।ै भौगोवलक र्दगुिमता, प्रशासविक 

अिमता, एिं सामावजक-सांस्कृवतक बाधाएाँ प्रमखु ििुौवतयााँ हैं। 

पारंपररक स्िास््य प्रणाली के प्रवत भील समरु्दाय का झकुाि एिं आधवुिक विवकत्सा सेिाओ ंकी भौवतक र्दगुिमता स्िास््य 

योजिाओ ंके प्रभाि को सीवमत करती ह।ै यह आिश्यक ह ैवक आधवुिक स्िास््य प्रणाली में पारंपररक पहलुओ ंका तावकि क 

समािेश वकया जाए। 

वशिा का विमि स्तर एिं खराब आवर्थिक वस्र्थवत ि केिल स्िास््य व्यिहार को प्रभावित करती ह,ै बवल्क योजिाओ ंके बारे में 

जागरूकता एिं लाभ उठािे की िमता को भी सीवमत करती ह।ै यह एक र्दषु्िि ह ै वजसे तोड़िे हतेु समग्र दृवष्टकोण की 

आिश्यकता ह।ै 

प्रिासि की उच्ि र्दर (55%) एक गंभीर विंता का विषय ह।ै शासकीय योजिाओ ंके बािजरू्द प्रिासि में कमी िहीं आई, जो 

र्दशािता ह ैवक विकास कायििम अभी भी अपयािप्त हैं अर्थिा उिका लक्ष्यीकरण सही िहीं ह।ै 

7. तनष्कषि  

प्रस्तुत शोध अध्ययि भोपाल वजले के संर्दभि में शासकीय योजिाओ ंके भील जिजावत के सामावजक एिं आवर्थिक विकास पर 

प्रभाि का विशे्लषण करता ह।ै अध्ययि के प्रमखु विष्कषि इस प्रकार हैं: 

1. भोपाल वजले में भील जिजावत की सामावजक-आवर्थिक वस्र्थवत विंताजिक ह—ै62% पररिार गरीबी रेखा से िीि े

हैं, सािरता र्दर (52.3%) अत्यंत विमि ह,ै एिं स्िास््य सिूकांक राष्रीय औसत से काफी पीछे हैं। 

2. भोपाल वजले में भील जिजावत हते ुअिेक शासकीय योजिाएाँ (JSY, PVTG आहार अिरु्दाि, एकीकृत आिासीय 

छात्रािास, िि धि, आवर्द) संिावलत हैं, तर्थावप इि योजिाओ ंकी पहुाँि सीवमत ह।ै 
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3. शासकीय योजिाओ ंका सामावजक विकास पर सकारात्मक प्रभाि पड़ा ह—ैवशिा उपवस्र्थवत में 15% िवृद्ध, 

संस्र्थागत प्रसि में 25% से 60% तक सधुार, एिं 48% पररिारों की सामावजक प्रवतष्ठा में िवृद्ध। 

4. आवर्थिक विकास के िेत्र में भी सकारात्मक प्रभाि वर्दखा—लाभांवित पररिारों की औसत आय ₹62,000 बिाम 

₹42,000, एिं 35% पररिारों को रोजगार के िए अिसर प्राप्त। 

5. योजिाओ ं के प्रभािी वियान्ियि में जागरूकता का अभाि (71% पररिार अिवभज्ञ), भौगोवलक र्दगुिमता, 

प्रशासविक अिमता, एिं सामावजक-सांस्कृवतक बाधाएाँ प्रमखु ििुौवतयााँ हैं। 

अंततः, यह कहा जा सकता ह ैवक शासकीय योजिाओ ंि ेभील जिजावत के सामावजक एिं आवर्थिक विकास में योगर्दाि वर्दया 

ह,ै परंत ुयह योगर्दाि अपेिाकृत सीवमत एिं असमाि रूप से वितररत ह।ै योजिाओ ंको अवधक समािेशी, सलुभ, एिं संिेर्दिशील 

बिािे हते ुिीवतगत हस्तिेप की तत्काल आिश्यकता ह।ै 

8. सझुाव  

8.1 नीतििि सझुाव 

1. जािरूकिा अतभयान: भील जिजावत के बीि शासकीय योजिाओ ंकी जािकारी हते ुव्यापक जागरूकता अवभयाि 

िलाया जािा िावहए, विशेषकर मवहलाओ ंएिं र्दरूस्र्थ िेत्रों में। 

2. एकीकृि सेवा तविरण: विवभन्ि योजिाओ ंके वियान्ियि हतेु एक एकीकृत एिं समवन्ित दृवष्टकोण अपिाया जािा 

िावहए। 

3. सांस्कृतिक सवेंदनशीलिा: योजिाओ ं को भील जिजावत की सांस्कृवतक मान्यताओ ं एिं परंपराओ ं के प्रवत 

संिेर्दिशील बिाया जािा िावहए। 

4. बुतनयादी ढाँचे का तवकास: र्दरूस्र्थ िेत्रों में सड़क, विद्यतु, पेयजल, स्िास््य केन्र, एिं विद्यालयों का विमािण वकया 

जािा िावहए। 

5. आजीतवका तवतवधीकरण: कृवष के अवतररि अन्य आजीविका विकल्प—जैसे हस्तवशल्प, ििोपज प्रसंस्करण, 

एिं लघ ुउद्योग—विकवसत वकए जािे िावहए। 

8.2 शोध-सबंधंी सझुाव 

1. भोपाल वजले के अन्य जिजातीय समरु्दायों (गोंड, सहररया, आवर्द) पर भी इसी प्रकार का तलुिात्मक अध्ययि वकया 

जािा िावहए। 

2. शासकीय योजिाओ ंके र्दीघिकावलक प्रभाि का आकलि हतेु अिरु्दधै्यि अध्ययि (Longitudinal Study) 

वकया जािा िावहए। 

3. योजिाओ ंके वियान्ियि में शावमल प्रशासविक अवधकाररयों एिं कायिकतािओ ंके दृवष्टकोण का अध्ययि वकया जािा 

िावहए। 

4. भील जिजावत की मवहलाओ ंपर योजिाओ ंके विवशष्ट प्रभाि का लैंवगक पररप्रेक्ष्य में अध्ययि वकया जािा िावहए। 

9. शोध का महत्त्व  

प्रस्तुत शोध का महत्त्ि विमिवलवखत ह:ै 
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1. शैक्षतणक महत्त्व: यह शोध भील जिजावत एिं शासकीय योजिाओ ं के अंतसंबंध पर उपलब्ध सावहत्य में एक 

महत्िपणूि योगर्दाि ह।ै 

2. नीतििि महत्त्व: शोध के विष्कषि एिं सझुाि िीवत-विमािताओ ंके वलए मागिर्दशिक हैं, विशेषकर भोपाल वजले के 

संर्दभि में। 

3. प्रायोतिक महत्त्व: शोध वियान्ियि एजेंवसयों को योजिाओ ंके बेहतर वियान्ियि हतेु व्यािहाररक सझुाि प्रर्दाि 

करता ह।ै 

4. सामातजक महत्त्व: शोध भील जिजावत की िास्तविक वस्र्थवत एिं आिश्यकताओ ंको उजागर करता ह,ै जो 

सामावजक न्याय एिं समािता की वर्दशा में सहायक ह।ै 
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