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अहमदनगर  

 

साराांि: 

िाचन ही केिळ विखिि शब्द ओळिण्याची प्रविया नसून अर्थगवनवमगिी, अनुमान, विश्िेषण, मूल्यमापन 

आवण विचार यांचा समन्वय साधणारी बौखिक प्रविया आहे. माध्यवमक स्तरािर विद्यार्थ्ाांकडून 

पाठ्ांशाचा आशय समिून घेण्याबरोबरच त्यािीि कारण-पररणाम संबंध ओळिणे, अनुमान काढणे, 

पुराव्यांच्या आधारे वनष्कषग मांडणे आवण स्विः च्या विचारांचे पुनमूगल्यांकन करणे अपेवक्षि असिे. प्रसु्ति 

शोध वनबंधाि Directed Reading-Thinking Activity (DRTA) अर्थागि ‘वनदेवशि िाचन-विचार 

कायगनीिी’चा िाचन आकिन आवण वचवकत्सक विचारक्षमिेच्या विकासाशी असिेिा संबंध अभ्यासण्याि 

आिा आहे. DRTA मधे्य पूिगज्ञान िागृि करणे, मिकुराविषयी अंदाि व्यक्त करणे, टप्प्याटप्प्याने िाचन 

करणे, अंदािांसाठी पाठ्पुरािे शोधणे आवण आिश्यकिेनुसार पूिागनुमान बदिणे या प्रवियांना महत्त्व 

वदिे िािे. उपिब्ध संशोधनांमधे्य DRTA मुळे विद्यार्थ्ाांचा सविय सहभाग, अनुमानात्मक आकिन, 

िकग शक्ती आवण िाचनािीि स्ववनयंत्रण िाढण्याची क्षमिा वदसून येिे. या कायगनीिीची उविषे्ट राष्टर ीय 

शैक्षवणक धोरणािीि वचवकत्सक विचार, क्षमिाधाररि वशक्षण आवण संकल्पनात्मक आकिनाच्या वदशेशी 

सुसंगि असल्याचेही स्पष्ट होिे. 

मुख्य शब्द: DRTA, वनदेवशि िाचन, िाचन आकिन, वचवकत्सक विचार, अनुमान, पूिगज्ञान, सविय 

िाचन, पाठ्पुरािा, माध्यवमक वशक्षण, क्षमिाधाररि अध्ययन. 

प्रस्ताविा: 

विद्यार्थ्ाांच्या शैक्षवणक प्रगिीमधे्य िाचन आकिनािा मूिभूि स्थान आहे. भाषा विषयापुरिेच नवे्ह, िर 

इविहास, भूगोि, विज्ञान, समािशास्त्र आवण इिर विषयांिीि ज्ञान समिून घेण्यासाठी प्रभािी िाचन 

आिश्यक असिे. मात्र केिळ मिकुराचे शब्दशः  िाचन म्हणिे आकिन नवे्ह. विद्यार्थ्ागने मिकुरािीि 

मुख्य कल्पना ओळिणे, अप्रत्यक्ष अर्थग समिून घेणे, पूिगज्ञानाशी निीन मावहिी िोडणे, प्रश्न उपखस्थि 

करणे, पुरािे शोधणे आवण स्विः चे वनष्कषग िपासणे आिश्यक असिे. अशा सविय िाचनासाठी 

Directed Reading-Thinking Activity (DRTA) ही महत्त्वाची अध्यापन कायगनीिी मानिी िािे. 

DRTA मधे्य विद्यार्थ्ाांना िाचनापूिी अंदाि करण्यास, िाचनादरम्यान पुरािे शोधण्यास आवण नंिर 

स्विः चे अंदाि स्वीकारण्यास अर्थिा बदिण्यास प्रिृत्त केिे िािे. त्यामुळे विद्यार्थी वनखिय मावहिीग्राहक 

न राहिा स्विंत्रपणे विचार करणारा िाचक बनिो. संकल्पनात्मक आकिन, क्षमिा आवण अध्ययन 
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वनष्पत्ती यांिर भर देणाऱ्या सध्याच्या भारिीय शैक्षवणक दृवष्टकोनाि अशा विद्यार्थी-कें वद्रि कायगनीिीचें 

महत्त्व अवधक िाढिे आहे. 

उनिषे्ट: 

1. वनदेवशि िाचन-विचार (DRTA) कायगनीिीचे स्वरूप, िते्त्व आवण अध्यापन प्रविया स्पष्ट करणे. 

2. DRTA कायगनीिीचा माध्यवमक स्तरािरीि विद्यार्थ्ाांच्या िाचन आकिन क्षमिेशी असिेिा संबंध 

अभ्यासणे. 

3. विद्यार्थ्ाांची वचवकत्सक विचारक्षमिा, अनुमानक्षमिा, विशे्लषणशक्ती आवण पुराव्यांच्या आधारे 

वनष्कषग काढण्याची क्षमिा विकवसि करण्याि DRTA ची भूवमका िपासणे. 

4. पारंपररक िाचन-अध्यापनाच्या िुिनेि DRTA मधीि विद्यार्थी सहभाग, स्व-विचार आवण 

अर्थगवनवमगिीच्या प्रवियेचे विशे्लषण करणे. 

5. समकािीन क्षमिाधाररि, वडविटि आवण विद्यार्थी कें वद्रि वशक्षणाच्या संदभागि DRTA कायगनीिीची 

उपयुक्तिा अधोरेखिि करणे. 

िोध नवषर्ाचे महत्त्व: 

माध्यवमक स्तर हा विद्यार्थ्ाांच्या बौखिक विकासाच्या दृष्टीने अतं्यि महत्त्वाचा टप्पा आहे. या स्तरािर 

विद्यार्थी केिळ मावहिी िक्षाि ठेिण्यापासून विचे विश्िेषण, िुिना, मूल्यमापन आवण उपयोग 

करण्याच्या वदशेने िाि असिो. त्यामुळे भाषेच्या अध्यापनाि ‘पाठ िाचा आवण प्रश्नांची उत्तरे विहा’ 

एिढ्यापुरिे िाचन मयागवदि न ठेििा विद्यार्थ्ागिा विचार करायिा िािणाऱ्या पििीचंी आिश्यकिा आहे. 

प्रसु्ति अभ्यासाचे महत्त्व प्रामुख्याने दोन क्षमिांच्या विकासाशी संबंवधि आहे िे म्हणिे िाचन आकिन 

आवण वचवकत्सक विचारक्षमिा. DRTA विद्यार्थ्ाांना ‘पुढे काय घडेि?’, ‘िुम्हािा असे का िाटिे?’, 

‘मिकुराि त्याचा कोणिा पुरािा आहे?’ अशा प्रश्नांद्वारे िाचनाि सवियपणे सहभागी करिे. त्यामुळे 

विद्यार्थ्ागचा भर उत्तर िक्षाि ठेिण्यापेक्षा उत्तरामागीि िकग  समिण्यािर िािो. 

NCF-SE आधाररि NCERT च्या मागगदशगक सूचनांमधे्य पाठांिरकें वद्रि वशक्षणापासून संकल्पनात्मक 

आकिन आवण मोििा येणाऱ्या क्षमिांकडे िाण्यािर भर देण्याि आिा आहे. या पाश्िगभूमीिर DRTA 

सारख्या कायगनीिी अभ्यासणे वशक्षक, अभ्यासिम वनमागिे, संशोधक आवण वशक्षक-प्रवशक्षण संस्थांसाठी 

उपयुक्त ठरिे. 

सांिोधि पद्धती: 

प्रसु्ति शोध वनबंधाचे स्वरूप िणगनात्मक, विश्िेषणात्मक आवण सावहत्याधाररि (Descriptive-

Analytical and Review-Based) आहे. DRTA कायगनीिीसंबंधी उपिब्ध पुस्तके, संशोधन िेि, 

शैक्षवणक वनयिकाविके, संशोधन अहिाि, शैक्षवणक धोरण दस्तऐिि आवण अवधकृि संकेिस्थळांिरीि 

मावहिी यांचा दुय्यम स्रोि म्हणून उपयोग करण्याि आिा आहे. 

विशेषिः  Stauffer यांच्या DRTA संकल्पनेचा सैिाखिक आधार, Haggard यांचे वचवकत्सक 

विचारासंबंधी वििेचन, विविध प्रायोवगक संशोधनांिीि िाचन आकिनविषयक वनष्कषग, िसेच भारिािीि 

राष्टर ीय शैक्षवणक धोरण ि राष्टर ीय अभ्यासिम आरािड्यािीि क्षमिाधाररि अध्यापनाची वदशा विचाराि 

घेण्याि आिी आहे. Haggard यांनी DRTA च्या पायऱ्या आवण वचवकत्सक विचाराच्या विकासािीि 

विच्या भूवमकेचे विश्िेषण केिे आहे. साििीिीि विद्यार्थ्ाांिरीि एका प्रायोवगक अभ्यासाि DRTA 

िापरिेल्या गटाच्या िाचन आकिनािीि उत्तरचाचणी गुण वनयंत्रण गटापेक्षा उच्च आढळिे होिे; त्या 
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अभ्यासाि प्रायोवगक गटाच्या पूिगचाचणी ि उत्तरचाचणी गुणांमधे्यही सांखख्यकीयदृष्ट्या िक्षणीय िाढ 

नोदंविण्याि आिी. 

या वनबंधाि कोणिीही काल्पवनक प्रार्थवमक आकडेिारी िापरिेिी नाही. पुढीि प्रायोवगक संशोधनासाठी 

पूिगचाचणी, उत्तरचाचणी वनयंत्रण गट अधग-प्रायोवगक आरािडा (Pre-test–Post-test Control Group 

Quasi-experimental Design) िापरिा येईि. िाचन आकिन चाचणी, वचवकत्सक विचारक्षमिा 

मापन, वनरीक्षण सूची आवण विद्यार्थी अवभप्राय ही साधने त्यासाठी उपयुक्त ठरू शकिाि.  

DRTA : सांकल्पिा आनण स्वरूप: 

Directed Reading-Thinking Activity ही िाचन आवण विचार यांना एकत्र करणारी विद्यार्थी-कें वद्रि 

अध्यापन कायगनीिी आहे. विचा मूिभूि हेिू विद्यार्थ्ागने वशक्षकाने वदिेिा अर्थग िसाच्या िसा 

स्वीकारण्याऐििी स्विः  मिकुराशी संिाद साधािा हा आहे. DRTA चा विकास Russell G. Stauffer 

यांच्या कायागशी संबंवधि मानिा िािो. पुढीि काळाि विविध संशोधकांनी विच्या िापराचे स्वरूप 

विकवसि केिे. साििीिीि विद्यार्थ्ाांिरीि DRTA संशोधनािही ही पिि Stauffer यांच्या कायागिर 

आधाररि असल्याचे नमूद केिे आहे. 

DRTA मधे्य ‘िाचणे’ आवण ‘विचार करणे’ या दोन्ही प्रविया एकाच िेळी घडिाि. विद्यार्थी एिाद्या करे्थचे 

शीषगक, वचत्र, पवहिा पररचे्छद वकंिा काही संकेि पाहिो. त्यािरून पुढीि आशयाविषयी अंदाि व्यक्त 

करिो. त्यानंिर मिकुराचा काही भाग िाचून आपिा अंदाि योग्य की अयोग्य हे िपासिो. केिळ अंदाि 

सांगणे पुरेसे नसिे; ‘असे का िाटिे?’ आवण ‘मिकुराि कोणिा पुरािा आहे?’ हे महत्त्वाचे प्रश्न असिाि. 

Reading Rockets च्या मांडणीनुसारही प्रश्न विचारणे, अंदाि करणे आवण पुढीि िाचनािून िे अंदाि 

पुष्ट अर्थिा िोडून काढणे ही DRTA ची मध्यििी प्रविया आहे. 

यामुळे िाचन ही सरळ रेषेि चािणारी प्रविया राहि नाही. िी अंदाि, िाचन, िपासणी, पुनविगचार अशा 

आििगनशीि स्वरूपाि विकवसि होिे. 

DRTA च्या अध्यापि प्रनिरे्तील प्रमुख टपे्प: 

DRTA चा प्रभािी उपयोग करण्यासाठी वशक्षक मिकुराची योग्य विभागणी करिो. संपूणग पाठ एकाच 

िेळी िाचण्याऐििी विचार करण्यास िाि वमळेि अशा वठकाणी िाचन र्थांबििे िािे. पवहल्या टप्प्याि 

विद्यार्थ्ाांचे पूिगज्ञान िागृि केिे िािे. शीषगक, वचत्र, उपशीषगक वकंिा एिादा प्रमुि शब्द पाहून ‘हा 

मिकूर कशासंबंधी असू शकिो?’ असे प्रश्न विचारिे िािाि. दुसऱ्या टप्प्याि विद्यार्थी अंदाि वकंिा 

अनुमान व्यक्त करिाि. प्रते्यक विद्यार्थ्ागचा अंदाि समान असणे आिश्यक नसिे. उदाहरणार्थग, एिाद्या 

करे्थि प्रमुि पात्राने अचानक गाि सोडण्याचा वनणगय घेिल्यास पुढे काय घडेि याबाबि विद्यार्थी 

िेगिेगळ्या शक्यिा मांडू शकिाि. 

विसऱ्या टप्प्याि विद्यार्थी वनखश्चि भागाचे उिेशपूणग िाचन करिाि. त्यांचा उिेश केिळ ‘पुढे काय झािे?’ 

हे िाणणे नसून आपल्या अंदािािा पावठंबा देणारा वकंिा त्यािा चुकीचा वसि करणारा पुरािा शोधणे हा 

असिो. चौर्थ्ा टप्प्याि अंदािांचे परीक्षण केिे िािे. वशक्षक विचारिो ‘िुमचा अंदाि बरोबर होिा का?’, 

‘कोणत्या िाक्यािरून असे वदसिे?’, ‘आिा िुमचे मि बदििे आहे का?’ पाचव्या टप्प्याि निीन 

मावहिीच्या आधारे विद्यार्थी पुनः अंदाि करिाि. ही प्रविया मिकूर पूणग होईपयांि पुढे चािू राहिे. 

शेिटी संपूणग मिकुरािर चचाग, सारांश, मुख्य कल्पना, िेिकाचा दृवष्टकोन आवण पयागयी अर्थग यािर विचार 

केिा िािो. या रचनेमुळे विद्यार्थी अर्थगवनवमगिीचा सविय भागीदार बनिो. 
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वाचि आकलि क्षमतेवर DRTA चा पररणाम: 

िाचन आकिनाचे अनेक स्तर आहेि. पवहिा स्तर म्हणिे मिकुरािीि प्रत्यक्ष मावहिी समिणे. त्यानंिर 

अनुमानात्मक आकिन, कारण, पररणाम संबंध, मुख्य कल्पना, िेिकाचा हेिू आवण मूल्यांकनात्मक 

आकिन येिे. DRTA विशेषिः  दुसऱ्या आवण उच्च स्तरांिरीि आकिनािा चािना देिे. विद्यार्थी अंदाि 

करिाना स्विः च्या पूिगज्ञानाचा आवण मिकुरािीि संकेिांचा उपयोग करिो. उदाहरणार्थग , एिाद्या 

पररचे्छदािीि िािािरण, पात्राचे ििगन वकंिा विवशष्ट घटना िक्षाि घेऊन पुढीि घटना काय असू शकिे 

याचा अंदाि घेिो. म्हणिे िो फक्त िाके्य िाचि नसिो; िो िाक्यांिीि संबंधांचा अर्थग िािि असिो. 

DRTA ची दुसरी महत्त्वाची देणगी म्हणिे मुख्य आवण गौण मावहिीमधीि फरक ओळिण्याची सिय. 

आपल्या अंदािासाठी पुरािा शोधिाना विद्यार्थ्ागिा कोणिी मावहिी महत्त्वाची आहे हे ठरिािे िागिे. 

विसरे म्हणिे या पििीमुळे अनुमानात्मक आकिन विकवसि होिे. प्रते्यक उत्तर मिकुराि रे्थट विवहिेिे 

नसिे. िेिकाने वदिेल्या संकेिांिरून अप्रत्यक्ष अर्थग काढािा िागिो. DRTA या प्रवियेचा िारंिार सराि 

घडििे. 

DRTA िापरणाऱ्या साििीिीि विद्यार्थ्ाांच्या एका वनयंवत्रि अभ्यासाि प्रयोग गटाने िाचन आकिनाच्या 

उत्तरचाचणीि वनयंत्रण गटापेक्षा अवधक सरासरी गुण वमळििे; प्रयोग गटामधे्य पूिगचाचणीच्या िुिनेि 

उत्तरचाचणीिीि सुधारणा सांखख्यकीयदृष्ट्या िक्षणीय होिी. यािरून DRTA च्या पररणामक्षमिेबाबि 

सकारात्मक संकेि वमळिाि; िर्थावप िेगिेगळ्या भाषा, ियोगट आवण शैक्षवणक संदभाांमधे्य स्विंत्र 

संशोधन आिश्यक आहे. 

नचनकत्सक नवचारक्षमतेच्या नवकासातील भूनमका: 

वचवकत्सक विचार म्हणिे कोणिीही मावहिी िात्काळ िरी मानणे नवे्ह; िर विचे परीक्षण करणे, पुरािे 

पाहणे, पयागयी शक्यिा विचाराि घेणे आवण कारणसंगि वनष्कषागपयांि पोहोचणे होय. DRTA ची संपूणग 

प्रविया याच प्रकारच्या विचारािा प्रोत्साहन देिे. Haggard यांनी DRTA आवण Critical Thinking यांच्या 

विकासािीि संबंधािर स्विंत्रपणे भर वदिा आहे. विद्यार्थ्ागने एकदा केिेिा अंदाि कायम बरोबर मानािा 

अशी DRTA ची अपेक्षा नसिे. उिट निीन पुरािा समोर आल्यािर मि बदिण्याची ियारी असािी िागिे. 

ही बाब वचवकत्सक विचारािीि अविशय महत्त्वाचा गुण विकवसि करिे िे म्हणिे पुराव्याच्या आधारे 

स्विः च्या भूवमकेचे पुनमूगल्यांकन करणे. 

उदाहरणार्थग, एिाद्या करे्थि सुरुिािीिा एिादे पात्र दोषी िाटि असेि; परंिु पुढीि पररचे्छदाि िेगळी 

मावहिी वमळाल्यानंिर विद्यार्थ्ागने आपिे मि बदिणे अपेवक्षि असिे. या प्रवियेि ‘मी आधी असे का 

मानिे?’, ‘निीन पुरािा काय सांगिो?’, ‘कोणिा वनष्कषग अवधक िकग संगि आहे?’ अशा मानवसक प्रविया 

कायगरि होिाि. यािून प्रश्न विचारणे, पुरािा शोधणे, कारणमीमांसा करणे, पयागयी विचार स्वीकारणे 

आवण वनष्कषाांचे समर्थगन करणे या क्षमिांचा विकास होिो. त्यामुळे DRTA ही केिळ भावषक आकिनाची 

पिि न राहिा विचारशक्ती विकवसि करणारी कायगनीिी ठरिे. 

स्वनिर्ांनित व मेटाकॉनिनटव्ह वाचि: 

DRTA चा आणिी एक महत्त्वाचा पररणाम म्हणिे विद्यार्थी स्विः च्या िाचन प्रवियेची िाणीि ठेिू िागिो. 

‘मिा हा भाग समििा का?’, ‘माझा पूिीचा अंदाि चुकीचा का ठरिा?’, ‘कोणिा संकेि मी दुिग वक्षि 

केिा?’ असे प्रश्न म्हणिे मेटाकॉविवटव्ह विचार होय. पारंपररक िाचनाि विद्यार्थी अनेकदा पररचे्छद पूणग 

करिो; परंिु त्यािीि अर्थग न समििाही पुढे िाि राहिो. DRTA मधे्य प्रते्यक वनखश्चि टप्प्यािर र्थांबून 
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स्विः च्या आकिनाची िपासणी करािी िागिे. त्यामुळे ‘मी िाचि आहे’ यापासून ‘मी िे िाचिो आहे िे 

मिा समिि आहे का?’ या उच्च स्तरािरीि िाणीिेपयांि विद्यार्थी पोहोचिो. 

ही सिय एकदा विकवसि झािी की विचा उपयोग इिर विषयांिही होऊ शकिो. इविहासािीि घटनांचे 

कारण शोधणे, विज्ञानािीि विधानामागीि पुरािा पाहणे वकंिा सामाविक प्रश्नांिरीि िेिािीि दािे 

िपासणे यासाठीही अशी विचारपििी उपयुक्त आहे. 

माध्यनमक स्तरासाठी DRTA ची उपरु्क्तता: 

माध्यवमक स्तरािर पाठ्पुस्तकांिीि मिकुराची िवटििा िाढिे. कर्था-कवििेबरोबरच चररत्र, 

आत्मकर्थन, िैचाररक िेि, मावहिीपर गद्य, विज्ञानविषयक मिकूर आवण सामाविक प्रश्नांिरीि िेि 

विद्यार्थ्ाांना िाचािे िागिाि. अशा िेळी DRTA चा िापर सावहखत्यक आवण मावहिीपर अशा दोन्ही 

प्रकारच्या पाठांसाठी करिा येिो. कर्थात्मक पाठासाठी ‘पुढे काय होईि?’ हा प्रश्न उपयोगी ठरिो. 

मावहिीपर िेिासाठी मात्र प्रश्नांचे स्वरूप बदििा येिे िसे की ‘िेिक पुढे कोणिे कारण देईि?’, ‘या 

समसे्यिर कोणिा उपाय मांडिा िाईि?’, ‘या आकडेिारीिरून कोणिा वनष्कषग वनघू शकिो?’ 

अशा प्रकारे DRTA एकाच साच्याि अडकिेिी पिि नाही. वशक्षक विद्यार्थ्ाांच्या िय, भाषा, विषय आवण 

पाठाच्या स्वरूपानुसार विचे रूपांिर करू शकिो. िैयखक्तक, िहान गट आवण संपूणग िगग अशा विविध 

स्वरूपाि िी िापरिा येिे. 

वर्ायतील नवद्यार्थी सहभार् आनण सांवार्द: 

DRTA मधे्य वशक्षक ‘उत्तर सांगणारा’ कें द्रवबंदू न राहिा ‘विचारािा वदशा देणारा’ मागगदशगक बनिो. 

एिादा विद्यार्थी म्हणिो, ‘मिा िाटिे की पात्र पुढे शहराि िाईि.’ वशक्षकाने िगेच िे बरोबर अर्थिा चूक 

घोवषि करण्याऐििी ‘िुिा असे का िाटिे?’ हा प्रश्न विचारणे अवधक महत्त्वाचे असिे. यामुळे िगागि 

विविध मिांना स्थान वमळिे. विद्यार्थ्ाांना स्विः चे विचार मांडण्याची आवण इिरांचे विचार ऐकण्याची संधी 

वमळिे. दोन विद्यार्थ्ाांचे अंदाि िेगळे असिीि िर त्यांच्याि ‘कोणाचे उत्तर बरोबर?’ यापेक्षा ‘कोणत्या 

अंदािािा अवधक पाठ्पुरािा आहे?’ अशी शैक्षवणक चचाग होऊ शकिे. 

यािून संिाद कौशल्य, ऐकण्याची िृत्ती, मिवभन्निेचा स्वीकार आवण युखक्तिादाची वशस्त विकवसि होऊ 

शकिे. अशा विद्यार्थी कें वद्रि प्रवियेिा आधुवनक क्षमिाधाररि अध्यापनाच्या व्यापक उविष्टांशी िोडिा 

येिे. NCF-SE आधाररि मागगदशगक सूचना वशक्षण वनष्पत्ती, क्षमिा आवण संकल्पनात्मक समि यांच्या 

वदशेने वनयोिन करण्यािर भर देिाि. 

मातृभाषा, मराठी अध्यापि आनण DRTA: 

मराठी माध्यमािीि विद्यार्थ्ाांसाठीही DRTA अतं्यि सहिपणे िापरिा येिे. कुमारभारिी वकंिा इिर 

भावषक पाठ्पुस्तकािीि कर्था, व्यखक्तवचते्र, प्रिासिणगने, िैचाररक िेि आवण मावहिीपर उिारे वनिडून 

वशक्षक िाचन र्थांबे वनखश्चि करू शकिो. उदाहरणार्थग, एिाद्या करे्थि संकटाची पररखस्थिी वनमागण 

झाल्यानंिर पाठ र्थांबिून प्रश्न विचारिा येिीि िसे की ‘पात्र आिा कोणिा वनणगय घेईि?’, ‘िुमच्या 

अंदािासाठी आिापयांिच्या करे्थि कोणिा पुरािा आहे?’, ‘िेिकाने वदिेिा कोणिा संकेि महत्त्वाचा 

िाटिो?’ 

यामुळे भाषा अध्यापनािीि प्रश्नोत्तर पििी अवधक विचारप्रधान बनिे. मराठी भाषेिीि शब्दसंपदा, 

िाक्प्रचार आवण सावहखत्यक संकेि यांचे आकिनही संदभागिून होऊ शकिे. महाराष्टर ािीि SCERT च्या 

प्रसारमाध्यम विभागाच्या उपिमांमधे्य िाचनसंसृ्किी िाढविणे, िाचन चळिळ आवण शैक्षवणक 
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सावहत्याचा प्रसार यांना स्थान देण्याि आिे आहे; ‘िीिन वशक्षण’ मावसकाद्वारे निीन शैक्षवणक िंते्र आवण 

प्रयोग वशक्षकांपयांि पोहोचवििे िािाि. अशा उपिमांना DRTA सारख्या िाचन कायगनीिीचंी िोड देणे 

उपयुक्त ठरू शकिे. 

नडनिटल रु्र्ातील DRTA ची समकालीि प्रासांनर्कता: 

आि विद्यार्थी केिळ पाठ्पुस्तक िाचि नाहीि. िेबसाइट्स, वडविटि िेि, ऑनिाइन बािम्या, संदेश, 

खव्हवडओसोबि असिेिा मिकूर आवण विविध वडविटि माध्यमांमधीि मावहिी सिि त्यांच्या समोर येिे. 

अशा पररखस्थिीि ‘िे िाचिे िे िरे’ अशी भूवमका पुरेशी नाही. मावहिीचा स्रोि, दाव्यामागीि पुरािा, 

भाषेिीि पूिगग्रह आवण पयागयी मावहिी यांचे परीक्षण करणे आिश्यक बनिे. DRTA ची मूिभूि 

विचाररचना वडविटि साक्षरिेसाठीही उपयुक्त ठरू शकिे. उदाहरणार्थग , ऑनिाइन िेिाचे शीषगक 

पाहून विद्यार्थी त्यािीि संभाव्य दाव्यांचा अंदाि घेऊ शकिो. नंिर िेिािीि पुरािे पाहून आपिा अंदाि 

योग्य आहे का िे िपासू शकिो. दोन िेगिेगळ्या मिकुरांची िुिना करून वनष्कषग बदिू शकिो. 

त्यामुळे DRTA ही केिळ सावहखत्यक पाठांच्या अध्यापनापुरिी मयागवदि ठेिण्याची गरि नाही. िी Critical 

Reading, Media Literacy आवण Information Literacy यांच्या प्रारंवभक प्रवशक्षणासाठीही अनुकूि 

करिा येिे. हा विच्या आिच्या काळािीि सिाांि महत्त्वाचा उपयोग मानिा येईि. 

राष्टर ीर् िैक्षनणक धोरण आनण क्षमताधाररत निक्षणािी सुसांर्ती: 

सध्याच्या भारिीय शािेय वशक्षणाि पाठांिराऐििी समि, अनुप्रयोग, क्षमिा आवण विचार यािर भर 

िाढविण्याची वदशा स्पष्ट आहे. NCERT च्या NCF-SE अंमिबिािणीविषयक मागगदशगक सूचनांमधे्य 

विद्यार्थ्ाांना िऱ्या अर्थागने संकल्पनात्मक समि आवण क्षमिा विकवसि करण्यासाठी िेळ ि शैक्षवणक 

अिकाश देण्यािर भर आहे; मूल्यांकनही अध्ययन वनष्पत्ती आवण क्षमिांशी िोडण्याची अपेक्षा व्यक्त 

करण्याि आिी आहे. 

DRTA मधे्य विद्यार्थ्ागिा ियार उत्तर देण्याऐििी स्विः  अनुमान, िाचन, पुरािा आवण वनष्कषग या 

प्रवियेिून िाण्याची संधी वमळिे. म्हणून DRTA ही क्षमिाधाररि वशक्षणाशी स्वाभाविकपणे सुसंगि ठरिे. 

राष्टर ीय स्तरािरीि PARAKH Rashtriya Sarvekshan देिीि विद्यार्थ्ाांच्या अध्ययन प्रगिीचे मूल्यमापन 

राष्टर ीय शैक्षवणक धोरणाच्या व्यापक उविष्टांशी िोडून पाहिे. त्यामुळे शािेय अध्यापनाि केिळ 

अभ्यासिम पूणग करण्याऐििी प्रत्यक्ष आकिन आवण विचारक्षमिा विकवसि करणाऱ्या पििीचंी 

आिश्यकिा िाढि आहे. 

DRTA आधाररत मूल्ाांकि: 

DRTA चा िापर केल्यानंिर मूल्यांकनाि फक्त बहुपयागयी प्रश्न वकंिा रे्थट मावहिी विचारणे पुरेसे नाही. 

विद्यार्थ्ागच्या विचारप्रवियेचे परीक्षण करणारे प्रश्न आिश्यक आहेि. 

उदा.: 

• ‘िुमचा प्रारंभीचा अंदाि कोणिा होिा?’ 

• ‘िो कोणत्या पुराव्यािर आधाररि होिा?’ 

• ‘मिकुरािीि कोणत्या मावहिीमुळे िुमचा अंदाि बदििा?’ 

• ‘िेिकाने िेगळा शेिट केिा असिा िर िो कोणिा असू शकिा असिा?’ 

• ‘दोन पात्रांच्या वनणगयांपैकी िुम्हािा कोणिा योग्य िाटिो? कारण द्या.’ 

• ‘मिकुरािीि विधानासाठी पुरािा शोधा.’ 
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अशा प्रश्नांद्वारे शाखब्दक आकिनाबरोबर अनुमानात्मक, विश्िेषणात्मक आवण मूल्यांकनात्मक 

आकिन िपासिा येिे. हे NCF-SE च्या अध्ययन वनष्पत्ती ि क्षमिा आधाररि मूल्यांकनाच्या वदशेशीही 

सुसंगि आहे. 

DRTA वापरतािा रे्णाऱ्र्ा मर्ायर्दा: 

• DRTA चे अनेक फायदे असिे िरी विची अंमिबिािणी विचारपूिगक करािी िागिे.  

• प्रर्थम, प्रते्यक दोन िे िीन िाक्यांनंिर िाचन र्थांबविल्यास मिकुराचा नैसवगगक प्रिाह िंवडि होऊ 

शकिो. त्यामुळे योग्य ‘िाचन र्थांबे’ वनिडणे आिश्यक आहे.  

• दुसरे, विद्यार्थ्ाांना अंदाि व्यक्त करण्याची सिय नसल्यास सुरुिािीिा काही वनिडक विद्यार्थीच बोिू 

शकिाि. वशक्षकाने सिग विद्यार्थ्ाांना स्विंत्र विचारासाठी िेळ द्यािा.  

• विसरे, अंदाि हा मनमानी िकग  नसून पाठ्पुराव्यािर आधाररि असािा हे स्पष्ट केिे पावहिे. अन्यर्था 

प्रविया ‘पुढे काय होईि िे ओळिा’ या िेळापुरिी मयागवदि राहू शकिे. 

• चौरे्थ, मोठ्ा िगागि प्रते्यक विद्यार्थ्ागच्या विचारप्रवियेचे वनरीक्षण करणे आव्हानात्मक असू शकिे. 

यासाठी िोडीकायग, िहान गट, Prediction Chart वकंिा वडविटि प्रविसाद िापरिा येिाि. 

• DRTA प्रते्यक पाठासाठी समान प्रमाणाि उपयुक्त असेिच असे नाही. पाठाचे स्वरूप, विद्यार्थ्ाांचे 

िाचनस्तर आवण अपेवक्षि अध्ययन वनष्पत्ती िक्षाि घेऊन पििीचा िापर आिश्यक आहे. 

निष्कषय: 

वनदेवशि िाचन-विचार (DRTA) कायगनीिी ही िाचनािा वनखिय ग्रहणप्रवियेपासून सविय 

अर्थगवनवमगिीच्या प्रवियेि रूपांिररि करणारी प्रभािी विद्यार्थी कें वद्रि कायगनीिी आहे. पूिगज्ञान िागृि 

करणे, अंदाि मांडणे, टप्प्याटप्प्याने िाचन करणे, पुरािे शोधणे, अंदािांची पडिाळणी करणे आवण निीन 

मावहिीच्या आधारे स्विः चे मि बदिणे या प्रवियांमुळे विद्यार्थ्ाांच्या िाचन आकिनाबरोबरच वचवकत्सक 

विचारक्षमिेिाही चािना वमळिे.  

उपिब्ध संशोधनाि DRTA िापरिेल्या विद्यार्थ्ाांच्या िाचन आकिनामधे्य सकारात्मक पररणाम नोदंवििे 

गेिे आहेि. िर्थावप मराठी माध्यम, विविध सामाविक पाश्िगभूमी आवण भारिीय माध्यवमक स्तरािर 

अवधक वनयंवत्रि प्रायोवगक संशोधनाची आिश्यकिा आहे. क्षमिाधाररि अध्ययन, संकल्पनात्मक 

आकिन आवण पाठांिरापिीकडीि मूल्यांकनािा महत्त्व देणाऱ्या ििगमान शैक्षवणक दृवष्टकोनाशी DRTA 

सुसंगि आहे. वडविटि मावहिीच्या िाढत्या प्रभािाच्या काळाि पुराव्याच्या आधारे मिकुराचे परीक्षण 

करणारे स्विंत्र, सिग आवण वचवकत्सक िाचक घडविण्याच्या दृष्टीनेही DRTA चे महत्त्व विशेष आहे. 

सांर्दभय सूची: 

1. महाराष्टर  राज्य पाठ्पुस्तक वनवमगिी ि अभ्यासिम संशोधन मंडळ. कुमारभारिी : मराठी, इयत्ता 

नििी. बािभारिी, पुणे. 

2. महाराष्टर  राज्य पाठ्पुस्तक वनवमगिी ि अभ्यासिम संशोधन मंडळ. कुमारभारिी : मराठी, इयत्ता 

दहािी. बािभारिी, पुणे. 

3. राज्य शैक्षवणक संशोधन ि प्रवशक्षण पररषद, महाराष्टर . िीिन वशक्षण. विविध अंक, SCERT महाराष्टर , 

2023. 

4. राज्य शैक्षवणक संशोधन ि प्रवशक्षण पररषद, महाराष्टर . िाचन चळिळ विषयक शैक्षवणक सावहत्य ि 

प्रकाशने. SCERT महाराष्टर . 

https://ijarmt.com/


International Journal of Advanced Research and 

Multidisciplinary Trends (IJARMT) 
     An International Open Access, Peer-Reviewed Refereed Journal 

 Impact Factor: 7.2    Website: https://ijarmt.com      ISSN No.: 3048-9458 

 

Volume-3, Issue-2, April – June 2026                                                                               1545        

5. महाराष्टर  शासन, शािेय वशक्षण ि िीडा विभाग. राष्टर ीय शैक्षवणक धोरण 2020 : शािेय 

वशक्षणविषयक शासन वनणगय ि मागगदशगक सूचना. महाराष्टर  शासन. 

6. Stauffer, Russell G. Directing Reading Maturity as a Cognitive Process. Harper & 

Row, 1969. 

7. Haggard, Martha R. “Developing Critical Thinking with the Directed Reading-

Thinking Activity.” The Reading Teacher, vol. 41, no. 6, 1988, pp. 526–533. 

8. Tierney, Robert J., John E. Readence, and Ernest K. Dishner. Reading Strategies and 

Practices: A Compendium. Allyn & Bacon, 1995. 

9. Oakhill, Jane, Kate Cain, and Carsten Elbro. Understanding and Teaching Reading 

Comprehension: A Handbook. Routledge, 2014. 

10. Chaemsai, Ratchadaporn, and Saowalak Rattanavich. “The Directed Reading-

Thinking Activity (DR-TA) and the Traditional Approach Using Tales of Virtue.” 

English Language Teaching, vol. 9, no. 9, 2016, pp. 18–27. 

11. Almanza, Teresa. The Effects of the DRTA and Cooperative Learning Strategies on 

Reading Comprehension. ERIC, 1997. 

12. Nerim. “Scrutinizing Directed Reading Thinking Activity (DRTA) Strategy on 

Students’ Reading Comprehension.” Journal of Languages and Language Teaching, 

vol. 8, no. 2, 2020, pp. 128–138. 

13. Renn, Catherine E. The Effects of the Directed Reading Thinking Activity on Second 

Grade Reading Comprehension. Grand Valley State University, 1999. 

14. Government of India, Ministry of Education. National Education Policy 2020. 

Ministry of Education, 2020. 

15. National Council of Educational Research and Training. National Curriculum 

Framework for School Education 2023. NCERT, 2023. 

 

https://ijarmt.com/

