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Jhen~Hkxon~xhrk esa deZ;ksx fdz;k dk ,d v/;;u 

आरती कुमावत 

शोधाथȸ, सèंकृत ͪवभाग, मोहनलाल सुखाͫडया ͪवæवͪवɮयालय, उदयपरु, राजèथान 

 

lkjka'k 

vkt ds ;qx esa dk;Z&dq'kyrk ds fy, çR;sd foHkkx esa Hkys gh f'k{k.k&çf'k{k.k dh O;kid 

O;oLFkk,¡ gSa fdUrq thou tSls egÙoiw.kZ {ks= esa bldk vHkko gSA ;gh dkj.k gS fd viuh 

dk;Z&dq'kyrk ls /ku&oSHko] dkj&caxyk] in&çfr"Bk rks euq"; çkIr dj ysrk gS] fdUrq 

thou thus dh dyk esa vifjiDo gksus ds dkj.k lq[k&'kkfUr ls vNwrk gh jg tkrk gSA 

ikjLifjd çfrLinZ~/kk ls mRiUu nEHk] bZ"kZ~;k] }s"k] yksHk] Øks/k vkfn euksfodkj mlds çse] 

eS=h] lkSgknZ ,oa ljyrk ds lkFk gh lkFk mldh çlUurk Hkh pyh tkrh gSA udkjkRed 

fopkj mlds thou dks nqoZg cuk nsrs gSaA Qyr% og Fkdk&gkjk thou dh ljlrk ls 

'kwU;] fofHkUu jksxksa ls xzLr gksdj nq%[kh thou fcrkus dks ck/; gks tkrk gSA 

deZ ç—fr dk vVy fl)kUr gSA fuf"Ø;rk ç—fr dks lgu ugha gSA dksbZ Hkh tho fcuk 

deZ fd;s fdlh {k.k ugha jg ldrk gSA blfy, fu/kkZfjr deZ ls Hkkx dj lq[k&'kkfUr] 

lQyrk vkSj dY;k.k lEHko ugha gSA çR;sd fLFkfr esa viuh #fp vkSj {kerk vuqdwy deZ 

dk pquko dj fu/kkZfjr deZ dks fu"BkiwoZd djrs jguk pkfg, & 

^u fg dY;k.k—r~ df'pn~ nqxZfra rkr xPNfr* 

ew[; 'kCn & deZ;ksx] vklä] fu"dke] ijczã] l`f"V] ;kKdeZ] o.kkZJe/kekZfJrA 

 

deZ ds vUrxZr oSfnd deZdk.M vkSj o.kkZJe/kekZfJr deZ vkrs gSaA bfUæ;ksa }kjk lEikfnr 

fØ;k,¡ lkekU; :i ls deZ gSA deZ dh cM+h efgek gSA deZ ls gh cU/ku feyrk gS] deZ 

ls gh eks{k feyrk gS o deZ ls gh mRFkku vkSj deZ ls gh iru gksrk gSA deZ gh og lh<+h 

gS tks euq"; dks Åij ys tkrh gS rFkk uhps Hkh ogh ys vkrh gSA deZ thou gS vkSj 

deZ'kwU;rk ej.k gSA ;fn lR; dgk tk; rks deZ'kwU; thou dh dYiuk lEHko ugha gSA 

ns[kuk&lquuk] pyuk&fQjuk] lksuk&txuk] mBuk&cSBuk] xzg.k&R;kx] lkspuk&fopkjuk 
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lc fØ;k,¡ gh gSaA Jhen~Hkxon~xhrk esa Hkxoku —".k us Lo;a dgk gS & dksbZ Hkh euq"; 

fdlh Hkh voLFkk esa {k.kek= Hkh deZ fd;s fcuk ugha jg ldrk gSA 

u fg df'pr~ {k.kefi tkrq fr"BR;deZ—Rk~~A 

deZ ç—fr dk fu;e gS rFkk fo/kkrk dk vkns'k gSA ijczã }kjk l`f"V&jpuk dk fopkj 

vkSj le;&le; ij vorkj ysrs jguk mudk deZ&lUns'k gSA fuxqZ.k&fujkdkj czã us 

egkl`f"V ds vkfn esa ^,dks·ga cgqL;ke* ds ladYi:ih deZ }kjk deZ dh uhao Mky nhA 

muds ladYi dk gLrk{kj deZ dk dkj.k cukA ijczã ds vO;ä 'kjhj ls çtkifr czãk 

mRiUu gq, vkSj mUgksaus tM+&taxe txr~ dh jpuk dh rFkk viuh lajpuk dh lqj{kk vkSj 

fodkl ds fu;e ds :i esa ;kKdeZ djrs jgus dk vkns'k fn;k & 

lg;Kk% çKk% l`"V~ok iqjksokp çtkifr%A 

vusu çlfo";/oes"k cks·fLRo"Vdke/kqd~~AA 

nsoku~ Hkko;rkusu rs nsok Hkko;Urq o%A 

ijLija Hkko;Ur% Js;% ijeokIL;FkAA 

 

bl çdkj viuh fnO; jpuk l`f"V ds lqpk# :i esa lapkyu ds gsrq ;K ds :i esa fo/kkrk 

us gh deZ dk çFke lUns'k fn;k gSA 

deZ esa fnO;rk&n'kZu gsrq mls ;K dgk x;k gSA 'kqHkdeZ vkSj ;K dks lekukFkhZ ekuk 

x;k gSA oSfnd vk;Z&thou ;Ke; FkkA çR;sd 'kqHkdeZ ;K Fkk & ^;Kks oS Js"Brea deZ*A 

lEiw.kZ 'kqHkdeZ dk çlkj ;K dh ifjf/k esa FkkA i¥~pegk;Kksa] nso;K] fir`;K] Hkwr;K] 

czã;K vkSj euq";;K ds vUrxZr lexz ukxfjd vkSj uSfrd drZO;ksa dk lekgkj FkkA 

nso;K esa xg̀LFk çkr% vkSj lk;a Hkkstu rS;kj gks tkus ij nsoksa dks gfo çnku djrk FkkA 

fir`;K esa ijyksdoklh firjksa dks riZ.kkfn ls r`Ir fd;k tkrk FkkA Hkwr;K esa Hkw[ks çkf.k;ksa 

dks Hkktu fn;k tkrk FkkA czã;K esa vk/;kfRed fpUru] osn&osnkaxksa dk v/;;u] ln~xzUFkksa 

dk okpu] iBu&ikBu lfEefyr FkkA euq";;K esa Hkw[ks euq";ksa] vfrfFk;ksa] fHk{kqvksa] 

lk/kq&laU;kfl;ksa dks Hkkstu djk;k tkrk FkkA lU/;ksikluk ds :i esa l`f"V ds thouk/kkj 

rstiq¥~t lfork nsork dh mikluk dh tkrh FkhA ;s oSfnd dky esa fuR;deZ Fks] ftudk 

djuk çR;sd x`gLFk gsrq vfuok;Z FkkA 
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bu deksaZ ds vfrfjä o.kkZJe ij vk/kkfjr lcds vius&vius deZ Fks] ftudk fu"BkiwoZd 

lEiknu ijedrZO; ekuk tkrk FkkA budk thfodksiktZu ls lEcU/k FkkA fdUrq ;K dh 

fnO; mnkÙk Hkkouk ds dkj.k buesa HkO;rk vkSj drZO;'khyrk dk fo'ks"k lekos'k FkkA bl 

çdkj ;K&Hkkouk ls HkkfordeZ esa thfodksiktZu ds lkFk gh çkf.kek= dh lsok] O;kid 

yksdfgrS"k.kk dk lekukUrj lekos'k FkkA xzg.k ls vf/kd R;kx vkSj vf/kdkj ls vf/kd 

drZ~rO; dks çfr"Bk çkIr FkhA i;kZoj.k&'kks/ku ds oSKkfud fl)kUr ls vuqçkf.kr gou&deZ 

ds vkf/kD; vkSj çR;sd 'kqHk deZ dk gfo/kwZe ls lekiu gksus ;K 'kCn Jo.kek= ls vk¡[kksa 

ds lkeus gou&dq.M vkSj gfo/kwZe dk –'; [kM+k gks tkrk gSA vius vtZu dks dfFkr 

;Kksa&deksaZ esa fu;kstu ds mijkUr gh miHkksx dh vuqKk xhrk esa gSA tks —rh ;Kkof'k"V 

dk miHkksx djrk gS] og ikiksa ls eqä gks tkrk gS] fdUrq foijhr vkpj.k djus okyk tks 

vkRe&fgr esa lexz vtZu dk miHkksx djrk gS] og ikih gS og vUu ugha iki [kkrk gSA 

;Kf'k"Vkf'ku% lUrks eqP;Urs loZfdfYc"kS% 

Hkq¥~trs rs Ro?ka ikik ;s ipUR;kRe dkj.kkRk~AA 

tho ds }kjk dekuk] f[kykuk] fQj [kkuk ;gh fof/k&lEer O;oLFkk gS] bldk mYya?ku 

djus okyk ikih gS & 

  ;s Hkq³~äs Lrsu ,o l%  

oSfnd thou&n'kZu ço`fÙk&ç/kku gksrs gq, Hkh R;kxiw.kZ FkkA 'kuS% 'kuS% deZ esa ldkerk dk 

ços'k gksus yxkA Qyr% Hkksx&fyIr tho ;Kksa dks yksd&ijyksd esa v[k.M lq[k&Hkksx dk 

lk/ku ekudj lkse;Kkfn tfVy] O;;] Je rFkk le;&lk/; ;Kksa dk vuq"Bku djus 

yxsA ;Kksa esa lknxh vkSj yksdfç;rk ds LFkku ij isphnxh vkSj O;fäijdrk dk ços'k 

gksus yxkA bUgha oSfnd ;Kksa dk fojks/k xhrk ds f}rh; v/;k; ds 42 ls 45osa 'yksdksa esa 

gqvk gSA fofo/k ;Kksa ds çk/kkU; us deZ&ekxZ dks ehekalk'kkL=&lEer JkSr xzUFkksa esa of.kZr 

;Kksa dk i;kZ; cuk fn;kA ;Kksa dh fgalkijdrk rFkk ldke Hkkouk us osnkUr ds Kku&ekxZ 

dks tUe fn;kA 

Kku&ekxZ dks deZ&ekxZ dh çfrfØ;k Hkh dgk tk ldrk gSA çfrfØ;k esa fojks/kh vkpj.k 

dk vkuk LokHkkfod gSA Qyr% Kku&ekxZ esa deZ&R;kx dh vfrokfnrk gks x;hA lekt 

dk uouhr&Lo:i çcq) oxZ laU;klh cudj fuf"Ø; gks tk;] ;g ;ksxs'oj —".k dks 
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vlá FkkA ^deZ* ldkerk&LokFkZijrk ds nks"k vkSj ^Kku* deZ&R;kx dh fuf"Ø;rk ds 

nks"k ls xzLr FkkA ;ksxs'oj —".k us yksdijd i¥~pegk;Kksa esa fodflr deZokn dh 

deZ&{ks= esa LFkkiuk djuh pkgh vkSj yksyqirk rFkk LokFkZijdrk ls eqä djus gsrq fu"dke 

deZ;ksx dh ekU;rk eq[kfjr dhA deZ ;ksx rHkh gksxk] tc og fu"dke Hkko ls gksxkA 

ldke deZ ;ksx ugha vfirq ;ksx gSA 

Qy ds çfr vklfä dks R;kxdj 'kkL=kuqeksfnr fu;r deZ dks drZ~rO;&Hkkouk ls 

fu"BkiwoZd deZ djuk fu"dke deZ;ksx gSA xhrk esa blh dks ^enFkZ deZ*] ^eRdeZ* vkfn Hkh 

dgk x;k gSA inkFkksaZ dks ç—fr dk ekudj muls vuklä jguk Kku&;ksx gS vkSj lalkj 

dk ekudj muls vuklä jguk deZ;ksx gSA vuklfä lkekU; deZ dks Hkh ;ksx cuk nsrh 

gSA tks dqN lc lalkj dk gS] lalkj ls feyk gS] lalkj esa gh NwV tk;sxk] bl Hkkouk ls 

vkiwfjd gksdj inkFkksaZ ls viuRo ds yxko dks gVkdj deZjr jguk fu"dke deZ;ksx gSA 

euq"; ç—fr dk ,d va'k gSA ç—fr fu"deZrk fl[kkrh gSA lw;Z leku ls rki o çdk'k 

QSykrk gSA mlds çdk'k esa lRdeZ vkSj nq"deZ nksuksa gksrs gSa] fdUrq lw;Z ,d O;oLFkk ds 

vUrxZr vuklek Hkko ls fØ;kjr gSaA fdlh ds Hkh çfr jkx ;k }s"k ;k Loçsfjr vkxzg 

mlesa ugha gSA bl fLFkfr esa mlds çdk'k&fofdj.k dh fØ;k mldk deZ;ksx gSA og 

fu"dke deZ;ksxh gSA ;gh fu"deZrk dk jgL; gSA ç—fr esa loZ= fu"deZrk gS] fuf"Ø;rk 

ugha gSA fu"deZrk ds dkj.k ç—fr funksZ"k ekuh tkrh gSA bl {ks= esa og vuqdj.kh; gSA 

deZ gh iwtk gS] bldk Li"V dFku xhrk esa gS & 

LodeZ.kk reH;pZ~; flf)a foUnfr ekuo%A 

ldke Hkko&—r deZ] deZcU/ku gSA Qy ds vkfJr c¡/kdj yVdrk tho vk'kk&fujk'kk] 

jkx&}s"k] Hk;&Øks/k ds FkisM+s lgrk jgrk gSA deZ dk djuk rks vius gkFkksa esa gS] fdUrq 

Qy ikuk lekt vkSj çkjC/k ds gkFkksa esa gSA deZ esa Lok/khurk vkSj Qy esa ijk/khurk gSA 

ijk/khurk ls cpus esa Js; gS] blfy, Hkxoku~ us dgk gS& 

deZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpuA 

ge Qy dh dkeuk esa mf}Xu cusa] f='kadqor~ yVds jgsa] rHkh Qy feysxk] ;g lkspuk 

Hkwy gSA ^vo';eso HkksäO;a —ra deZ 'kqHkk'kqHkEk~* & ;g Hkxoku dk Li"V dFku gSA 'kqHkdeksaZ 

dh dHkh nqxZfr ugha gksrh &  
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u fg dY;k.k—r~ df'pn~ nqxZfra rkr xPNfrA 

deZ tc ldke Hkkouk lsgksrs gSa] rc os cU/kuçn gksrs gSaA lRdeZ vkSj nq"deZ nksuksa deZ 

gSa] vLrq nksuksa gh cU/ku gSA ,d dks ge lksus vkSj nwljs dks yksg dh gFkdMh dg ldrs 

gSaA lksus dh gFkdM+h dh ped&ned dk vkd"kZ.k rks vfrfjä eksg mRiUu djrk gSA 

vklfä dk R;kx deZ&cU/ku ls eqfä dk mik; gSA vuklfä dk R;kx deZ&cU/ku ls 

eqfä dk mik; gSA vuklfä dh fLFkfr esa deZ ^vdeZ* cu tk;saxs vkSj Hkqus nkus dh Hkk¡fr 

muesa vadqj.k dh 'kfä lekIr gks tk;sxh] Qyr% u;s deksaZ ds cuus dk Øe lekIr gks 

tk;sxkA eSA vkSj esjkiu gh vgark vkSj vklfä furkar vlaxr vkSj vLokHkkfod gSA ge 

ftl 'kjhj vkSj inkFkZ dks viuk dgrs gSa] og Kku;ksx dh –f"V ls lalkj dk gS u gh 

gekjs lkFk vk;k gS vkSj u gh gekjs lkFk tk;sxkA ;fn deZ;ksx dh –f"V ls lkspsa fd 

gekjk D;k gS tks gels NwV x;k] ge D;k yk;s Fks] tks gekjs lkFk tk;sxkA Kkuç/kku –

f"Vdks.k ds mikld gks rks mls ç—fr dk le>ksA deZ vkSj Hkfä ç/kku fopkj ds gksa rks 

mls Øe'k% lalkj vkSj Hkxoku~ dk le>dj vuklä Hkko ls mUgsa lefiZr djuk pkfg,A 

deZcU/ku ls eqfägsrq fuEufyf[kr fopkj.kk vko';drk gS] ;Fkk & ykHklarks"k] }U}&eqä 

thou] bZ"kZ~;k dk vHkko] flf)&vflf) esa leHkko gksuk pkfg, & 

;–PNkykHklarq"Vks }U}krhrks foeRlj%A 

le% fl)kofl)kS p —Rokfi u fu"k/;rsAA 

lkekU;r% KkusfUæ;ksa vkSj desZfUæ;ksa }kjk —r ps"Vk,¡ deZ gSA vPNh ;k cqjh fØ;kvksa esa 

tc eSa vkSj esjkiu tksM+ fn;k tkrk gS] rc os deZ cu tkrh gSA tc ;g eSa vkSj esjkiu 

dk yxko [khap fy;k tkrk gS] rc os fØ;k,¡ vdeZ cu tkrh gSaA vdeZ deZ dh vkn'kZ 

fLFkfr gS] vdeZ deZ&cU/ku dks dkVdj eqfä nsus esa leFkZ gSA fodeZ deZ dk fu—"V :i 

gSA nqHkkZoukxzLr] mRihM+ukFkZ] fu—"V ekufldrk vkSj LokFkZ&Hkkouk ls —r deZ&fodeZ 

cu tkrs gSaA fodeZ dk gh nwljk uke iki&deZ gSA 

xhrk esa ;ksxs'oj —".k us deZ dh xfr dks lw{e xgu crk;k gSA deZ esa foosd dh cM+h 

vko';drk gksrh gSA blh foosd ds vHkko esa /keZ ds uke ij v/keZ gks tkrk gS] vPNkbZ 

dh vksj cqjkbZ tks tkrh gSA deZ ds Lo:i&fu.kZ; esa uh;r dk cM+k egÙo gSA ,d gh 

fØ;k ;fn Lofgr rks vdeZ] fu—"V ekufldrk ls gqbZ rks fodeZ cu tkrh gSA fgalk] 
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jäikr] o/k vkfn fØ;k,¡ ;fn fu—"V ekufldrk ls Lofgr esa gqbZ rks fodeZ] mnkÙk 

ekufldrk ls yksdfgr esa gqbZ rks vdeZ cu tkrh gSaA fdlh fØ;k ds deZ] vdeZ] fodeZ 

cuus esa mlds cká vkSipkfjd :i dk ugha] vkUrfjd vukSipkfjd :i vkSj uh;r dk 

egÙo gSA deZ dk cká :i /keZ tSlk gS vFkok v/keZ tSlk] bldk fo'ks"k egÙo ugha gSA 

blhfy, Hkxoku~ us dgk gS& 

deZ.kks ákfi cks)O;a p fodeZ.k%A 

vdeZ.k'p ckS)O;a xguk deZ.kks xfr%AA 

LokFkZ&Hkko] eerk] vgark ls gVdj fujis{k Hkko ls yksdfgr esa ;fn lEiw.kZ yksdksa dk o/k 

dj fn;k tk;s rks Hkh og o/k iki ugha gksxk & 

;L; ukga—rks Hkkoks cqf);ZL; u fyI;rsA 

gRokfi l bek¡Yyksdku~ u gfUr u fuc/;rsAA 

 

milagkj 

deZ thou dk y{k.k gSA deZ ls loZFkk eqfä vlEHko gSA deZ gksxk rks Qy Hkh feysxkA 

vklä vkSj vuklä nksuksa deksaZ dk Qy feyrk gSA Qyklfä esa deZ] Hkksx vkSj vuklfä 

esa ;ksx cu tkrk gSA Qyklfä drkZ esa yksHk] Øks/k] }s"k] Hk;] eksg vkSj ruko iSnk djrh 

gS] fdUrq vuklfä bu fodkjksa ls eqfä fnyk;sxhA ldke deZ esa lUrks"k u jgus ls orZeku 

ds ykHk vlUrq"V gksdj og Hkfo"; ds vf/kd ykHk gsrq ykykf;r vkSj v'kkUr ns[kk tkrk 

gSA fu"dke dehZ iw.kZdke gks tgkrk gSA 

ml vUreqZ[kh lk/kd dks HkkSfrd lq[kksa vkSj muds loksZifj vf/k"Bku LoxZ ls mruk gh 

ç;kstu jg tkrk gS] ftruk fd yckyc ty ls Hkjs egku~ ljksoj ds çkIr gks tkus ij 

NksVs ljksoj esa jg tkrk gS & 

;kokuFkZ mnikus loZr% lEIyqrksndsA 

rkoku~ losZ"kq osns"kq czkã.kL; fotkur%AA 
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