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रामायण में वर्णित शिक्षा-व्यवस्था 
 

ऋचा 
िोधाथी, संस्कृत, पाशि एवं प्राकृत ववभाग, महवषि दयानन्द ववश्वववद्यािय, रोहतक 

 

          सभ्यता एवं संस्कृशत के सम्यक् प्रसार तथा ववकास के शिए एवं वैयविक, सामार्िक 
और राष्ट्रीय प्रगशत के शिए शिक्षा शनतान्त आवश्यक है| मनुष्य िीवन में शिक्षा का सवािशधक 
महत्त्व है| चररत्र शनमािण, व्यवित्व का सवाांगीण ववकास, कर्त्िव्य भावना की िागशृत, प्राचीन 
साहहत्य एवं संस्कृशत के संरक्षण के शिए शिक्षा की आवश्यकता है| 
          रामायणकािीन संस्कृशत में शिक्षा का हकतना अशधक प्रचार-प्रसार था, यह दिरथ 
द्वारा पाशित अयोध्या नगरी के वणिन से ज्ञात होता है िहााँ एक भी नागररक ऐसा नहीं था 
र्िसने अनेक िास्त्रों का अध्ययन न हकया हो अथवा िो ववद्याहीन हो – 

            नार्स्तको नानतृी वावप न कर्िदबहुश्रतुः | 
            नासूयको न चाििो नाववद्वान ्ववद्यते क्वशचत|्|1    

        रामायण काि में शिक्षा का उदे्दश्य व्यवि को केवि साक्षर नही ंअवपतु सुसंस्कृत 
बनाना था | राम का भरत से यह कथन “कर्चचते सफिं श्रतुम”् इसकी पुवि करता है | इसका 
अथि यही था हक क्या भरत ने ववद्या के िीिवरृ्त् गुणों का अभ्यास करके उनको आत्मसात ्कर 
शिया है | शिक्षा प्रदान करने वािों के शिए र्ितने ववशभन्न िब्द रामायण में प्रयुि हुए हैं 
उनसे भी शिक्षा के व्यापक प्रचार का ज्ञान होता है | यथा- गुरु, आचायि, कुिपशत, श्रोवत्रय, 
तापस, ब्रह्मवादी, उपाध्याय, शिक्षक, पररव्रािक2 | 
         शिक्षण संस्थानों के रूप में तत्कािीन युग में आश्रमों की सवािशधक प्रशतष्ठा थी | 
सैकड़ों की संख्या में शिष्य आश्रमों में शिक्षा ग्रहण करते थे | भारद्वाि ऋवष के आश्रम में 
शनरन्तर यज्ञ, अर्ननहोत्र, वेदाध्ययन तथा पुराण कथा-प्रवचन चिता रहता था – 

               स प्रववश्य महात्मानमवृषं शिष्यगणैवृितम ्| 
               संशितव्रतमेकाग्रं तपसा िब्धचक्षुषम ्|| 
               हुतार्ननहोतं्र दृिैव महाभागः कृताञ्िशिः | 
               रामः सौशमवत्रणा साधां सीतया चाभ्यवादयत ्||3 

 
1  वाल्मीकि रामायण, बालिाण्ड, 6.14  
2  व्यास, शान्तििुमार नानूराम, रामायणिालीन संसृ्ककि, पृ. 18   
3  वा.रा., अयोध्या िाण्ड, 54.11-12   
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         वाल्मीहक ऋवष के आश्रम में भी यही र्स्थशत थी, हकन्तु इस आश्रम में किा एवं 
संगीताहद की भी शिक्षा दी िाती थी | िवकुि न ेवाल्मीहक के समीप गान एवं वीणावादन की 
शिक्षा ग्रहण की थी4 | 
          अयोध्या के समीप वेद की ववशभन्न िाखाओं के अध्ययन के शिए अनेक छात्र संघ 
अथवा ववद्यािय भी र्स्थत थे | वनवास िाते समय राम ने उन सभी को सम्मानपूविक पयािप्त 
धन दान हदया था5 |  

            इनके अशतररि भी सभाओं, वन-उपवनों में, गोवष्ठयों तथा बहृद् यज्ञों में पारस्पररक 
वाद-वववादों एवं तकि -ववतकों से भी शिक्षा प्राप्त होती थी | रािा दिरथ के अश्वमेध यज्ञ में 
एकवत्रत हुए ववशभन्न ववद्वान ्दो कमों के मध्यावकाि में ववशभन्न प्रकार से िास्त्राथि करते थे – 

            कमािन्तरे तदा ववप्रा हेतुवादान ्बहूनवप | 
            प्राहुः सुवार्नमनो धीराः परस्परर्िगीषया6 || 
          तत्कािीन समय में वेदाध्ययन की सुशनर्ित परम्परा थी | शिक्षा का स्वरूप 
मुख्यतः मौर्खक था | िेखन-किा से िोग पररशचत अवश्य थे | अिोक वाहिका में सीता के 
पास राम का नाम शिखी मुहिका िेकर हनुमान गए थे –      

           रामनामांहकतं चेदं पश्य देव्यंगुिीयकम ्7 
      िंकायुद्ध में राम के बाणों पर उनका नाम शिखा होता था – 

           रामनामांहकतैः िरैः8 
       िेखन किा के स्पि प्रमाण शमिने पर भी यह स्पि है हक रामायण-काि में अशधकांितः 
शिक्षा मौर्खक रूप में ही दी िाती थी | श्रशुत की परम्परा अनववर्चछन्न थी | 
        तत्कािीन संस्कृशत में शिक्षा के ववषयों का स्थान-स्थान पर अनेक प्रकार से उल्िेख 
हुआ है | हद्विाशत के शिए वेदाध्ययन अशनवायि था | ऋक्, यिु और साम श्रशुत के साथ-साथ 
अथवि का भी अध्ययन हकया िाता था |9  

राम वेदों में पारंगत थे – 

             यिुवेदववनीति वेदवववभः सुपूर्ितः| 

 
4  उत्तरिाण्ड, 93.14-16  
5  अयो. 23.15-19 
6  बाल. 14.19  
7  सुन्दरिाण्ड, 36.2  
8  युद्ध. 64.25  
9  युद्ध. 105.13, बाल. 14.43, 15.2 – होिा, अध्वयुु, उद्गािा एवं ब्रह्मा नामो ंसे चारो ंवेदो ंिा ग्रहण |  
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       धनुवेदे च वेदे च वेदाङ्गेषु च शनवष्ठतः10||  
अथाित ्राम को यिुवेद की भी अचछी शिक्षा शमिी है | वेदवेर्त्ा ववद्वानों ने उनका बड़ा सम्मान 
हकया है | वे चारों वेद, धनुवेद और छहों वेदांगों के भी पररशनवष्ठत ववद्वान ्हैं | 
          तत्कािीन यगु तक ववशभन्न वेदांग भी प्रचशित एवं व्यवर्स्थत थे | उपशनषद् ज्ञान 
के शिए ‘वेदान्त’ िब्द प्रचशित था | वेदान्त की भी शिक्षा दी िाती थी | रावण केशिए 
‘वेदान्तगः’11 वविेष प्रयुि हुआ है | इस प्रकार रामायण के समय में सम्पणूि वैहदक साहहत्य 
चतुवेद, वेदांग एवं वेदान्त शिक्षा के ववषय रहे थे12| 
           तत्कािीन शिक्षा प्रणािी में गुरु या शिक्षक का सवािशधक महत्त्वपूणि स्थान था | 
अतएव गुरु का सम्मान करना परम कर्त्िव्य था | शिक्षा देने के कारण गुरु भी वपता समान है 
– 

          ज्येष्ठो भ्राता वपता वावप यि ववद्यां प्रयचछशत | 
          त्रयस्ते वपतरो ज्ञेया धमे च पशथ वशतिनः ||13 

  गुरुवचन की अवहेिना कदावप नहीं करनी चाहहए14| गुरु के वचन पािन से सत्पुरुष पथ का 
अनुसरण होता है – 

          मम त्वं वचनं कुविन ्नाशतवततः सतां गशतम ्15 

        शिष्य के विानुवती एवं योनय होने पर गुरु प्रसन्नतापूविक अपना समस्त ज्ञान प्रदान 
कर देता है | 
       रामायण काि में रािा वास्तववक िासक होता थे, उनके शिए सुशिर्क्षत होना शनतान्त 
आवश्यक था | एतदथि प्राचीन आचायों ने रािा की शिक्षा को बहुत महत्त्व हदया है | कामंदक 
तो अशिर्क्षत रािा की अपेक्षा नेत्रहीन रािा को ही श्रषे्ठ मानते हैं |16 

      इक्ष्वाकु वंि के सभी रािा सुशिर्क्षत थे |17 रािा दिरथ वेद के ज्ञाता थे | रािा दिरथ 
ने राम, िक्ष्मण को शिक्षा हेतु ववश्वाशमत्र के अधीन कर हदया था | उनके साहचयि से उन्होंने 

 
10  सुन्दर. 35.14  
11 एषोऽकहिाकिश्च महािपाश्च वेदािगः  िमुसु चाग्र्यशूरः |  

   एिस्य यि् पे्रिगिस्य िृतं्य िि् ििुुकमच्छाकम िव प्रसादाि् || युद्ध.109.23  
12  अयो.1.20, किन्तिन्धा.3.28, बाल.14.3,35, युद्ध.28.19  
13  किन्ति.18.13  
14  बाल.26.3, अयो.30.33  
15  अयो.111.4  
16  नीकिसार, 15.4  
17  बाल.17,13.1,2 एवं 14.1,2  
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िो शिक्षा प्राप्त की, उसे स्नातकोर्त्र प्रशिक्षण कहना अशधक उपयुि होगा | रािा दिरथ के 
चारों पुत्र सभी ववद्याओं में दक्ष थे | राम तो अपन ेयुग के सवोर्त्म शिक्षा प्राप्त रािकुमार थे | 
      राम के पुत्र अन्तेवाशसक थे | उन्हें वाल्मीहक ने वेदों के अशतररि संगीत का भी ज्ञान 
करवाया था | वे दोनों िव एवं कुि गान्धवि ववद्या के ज्ञाता थे | उन्होंने समस्त रामायण काव्य 
रूप में कंठस्थ की थी | 
           इमास्तन्त्रीः सुमधुराः स्थानं वापूविदििनम ्| 
           मूचछिशयत्वा सुमधुरं गायतां ववगतज्वरौ ||18 राक्षसराि रावण भी उचचकोहि का 
ववद्वान ्था | उसका िास्त्र ज्ञान पररपूणि था, तभी उसे सवििास्त्र वविारद एवं वेदान्तवेर्त्ा कहा 
गया है | उसने अपने  पुत्रों एवं बन्धुओं को भी उचच शिक्षा प्रदान की थी | 
            सवे सुबिसम्पन्नाः सवे ववस्तीणिकीतियः | 
            सवे समरमासाद्यः न श्रयूते स्म शनर्ििताः || 
            देवैरवप सगन्धवतः संहकनरमहोरगैः | 
            सवे अस्त्रववदषुो वीराः सवे युद्धवविारदाः | 
            सवे प्रवरववज्ञानाः सवे िब्धवरास्तथा ||19 

        तत्कािीन समय में िास्त्र तथा िशित किाओं में दक्षता प्राप्त करने से अशधक अस्त्र-
िस्त्र का ज्ञान प्राप्त करना आवश्यक था | आयििन एवं राक्षस िनों के संघषि भरे उस युग में 
प्रत्येक िन का िारीररक दृवि से सबि एवं सुदृढ़ होना आवश्यक था | अतः युद्ध शिक्षण उस 
समय की शिक्षा का एक अशनवायि अंग था | युद्ध की शिक्षा से व्यायाम भी होता था तथा 
नैपुण्य भी अर्िित होता था | 
         रामायण के प्रायः सभी पुरुष पात्र धनुवेद में परम प्रवीण थे– “धनुवेदे च शनवष्ठताः” 
| राज्य के सम्यक् पररपािन के शिए रािनीशत एवं कूिनीशत का शिक्षण आवश्यक था |20 

        पुराण, इशतहास एवं धमििास्त्र भी तत्कािीन शिक्षा के ववषय थे, क्योंहक इनको 
सम्यिया िाने वबना न्याय एवं दण्ड का उशचत पररपािन नहीं हो सकता था | पररवार अथवा 
राज्य की आशथिक र्स्थशत की दृवि से अथििास्त्र भी शिक्षा का उपयोगी ववषय था | 
         आयस्ते ववपुिः कर्चचत ्कर्चचदल्पतरो व्ययः | 
         अपाते्रषु न ते कर्चचत ्कोषो गचछशत राघव ||21  

 
18  उत्तर.93.14  
19 युद्ध.69.12,13  
20 अयो.106.16, 21.36  
21  अयो.100.54  
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       रामायण के सभी काण्डों में स्पितः अथवा प्रकारान्तर से शिक्षा के ववशभन्न ववषयों 
का उल्िेख हुआ है, हकन्तु रामायण का एक स्थि ऐसा भी है िहााँ तत्कािीन शिक्षा के ववशभन्न 
ववषयों का एकत्र ग्रहण हो िाता है | िव-कुि का गान सुनने के शिए राम ने सभा में र्िन 
वविेषज्ञों को बुिाया था, उनसे शिक्षा के ववषयों की िम्बी सूची बन िाती है |22 तदनुसार 
तत्कािीन संस्कृशत में वेद, पुराण, व्याकरण, संगीत, छन्दिास्त्र, ज्योशतष, हियाकिाप, ववशभन्न 
भाषाएाँ, शचत्रकिा, नीशतिास्त्र, युद्ध, वेदान्त, िासन व्यवस्था, धमििास्त्र, न्यायिास्त्र आहद शिक्षा 
के ववषय थे | इनके अशतररि समय-समय पर गुरु, वपता तथा अग्रि भी नैशतक शिक्षा हदया 
करते थे | 
       रामायण के समय तक स्त्री से वेदपाठ का अशधकार शछना नहीं था | वे शनयशमत रूप 
से सन्ध्योपासना तथा होम हकया करती थी |  

सीता सन्ध्योपासना करती थी – 

        सन्ध्याकािमनाः श्यामा धु्रवमेष्यशत िानकी | 
        नदीं चेमां िुभििां संध्याथे वरवर्णिनी ||23  

राम की माता कौसल्या मंत्रोचचारण पूविक अर्नन में आहुशत देती थी | वानर स्त्री तारा भी पयािप्त 
शिर्क्षत तथा मन्त्रववत ्थी – 

        ततः स्वस्त्ययनं कृत्वा मन्त्रववद् ववियैवषणी | 
        अन्तःपुरं सह स्त्रीशभः प्रवविा िोकमोहहता ||24 

अथाित ्वह पशत की वविय चाहती थी और उसे मन्त्र का भी ज्ञान था | इसशिए उसने बािी 
की मंगि कामना से स्वर्स्तवाचन हकया | 
      र्स्त्रयााँ शिक्षा प्राप्त करके इतनी वववेकिीि हो िातीं थी हक िम्पि या दरुाचारी व्यवि 
के अशभप्राय को समझकर बुवद्धपूविक आचरण कर सकें  | 
      रामायण महाकाव्य से स्पितः ववहदत होता है हक रािा सुशिर्क्षत और ववद्यानुयायी होते 
थे | अतः उनके शिए ववद्या और ज्ञान के प्रचार में अशभरुशच रखना स्वाभाववक था यद्यवप इस 
युग में वतिमान युग की भांशत रािकीय शिक्षण संस्थाएं न थीं | तथावप अन्य उपायों द्वारा 
शिक्षा को प्रोत्साहन हदया िाता था | रामायणकािीन रािा ववद्वान ्ब्राह्मणों के आश्रयदाता थे | 

 
22 उत्तर.94.4-10  
23  सुन्दर.14.49  
24  किन्ति.16.12  
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रािा दिरथ के िासनकाि में वशसष्ठ, कात्यायन, ववश्वाशमत्र आहद ववद्वानों को धन द्वारा 
सम्माशनत हकया िाता था – 

      तामर्ननमवभगुिणववभरावतृां हद्विोर्त्मैवेदषडङ्गपारगैः | 
      सहस्रदैः सत्यरतैमिहात्मशभमिहवषिकल्पैऋि वषशभि केविैः ||25 

राम, शिक्षक एवं शिक्षाियों के महान ्पोषक थे | वन प्रस्थान करते समय उन्होंने अपनी 
सम्पवर्त् ववतरण की थी | उसमें छात्र संघों को अपूवि दान-दर्क्षणा प्राप्त हुई थी | अयोध्या में 
तैवर्त्रीय चरण का एक शिक्षािय था | र्िसके आचायि अगस्त तथा कौशिक थे | राम ने उन्हें 
मर्ण, सुवणि, रित तथा गौ भेंि की थी |26  

       रािधानी में रहने वािे मेखिाधारी ब्रह्मचाररयों का अपना पथृक् संघ था, र्िसका भरण-
पोषण राि-पररवार द्वारा होता था | राम के वनगमन के समय कौसल्या ने इसको एक सहस्र 
शनष्क दान में हदए थे| अन्य आचायि, ऋर्त्वि,् पुरोहहत भी रािववृर्त् के आशश्रत थे | इनका 
प्रमुख कायि था – शिक्षा प्रदान करना | इससे स्पि है हक रामायणकािीन शिक्षा व्यवस्था में 
भारतीय संस्कृशत की नैशतक एवं धाशमिक मान्यताओं का पोषण हकया िाता था तथा व्यवि के 
सवाांगीण ववकास का समुशचत ध्यान रखा िाता था |    
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