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संशोधनाची पार्श्वभूमी  

   आजचा सिाज अनेक नैसवर्गक आवण िानिवनविगत आपत्तींच्या छायेखाली आह.े भूकंप, परू, दषु्ट्काळ, 

चक्रीिादळे, आर्, अपघात, िहािारी अशा विविध आपत्ती वनयवितपणे होत आहते. या आपत्तींिध्ये अनेक िेळा 

िोठ्या प्रिाणािर िानिी हानी, िालित्ता नकुसान आवण पयागिरणीय सितोल वबघडत असतो.  या पररवस्र्थतीत 

'आपत्ती व्यिस्र्थापन' ह े एक िहत्त्िाचे शास्त्र म्हणनू उदयास आले आह.े ह े फक्त तांवत्रक पातळीिर नाही, तर 

सािावजक पातळीिरही खपू िहत्त्िाचे आह.े िानिी सरुवक्षततेचा प्रश्न यासोबतच जोडलेला आह.े आपण सरुवक्षत 

राहण्यासाठी केिळ पोलीस, लष्ट्कर वकंिा आपत्ती वनिारण दलािर अिलंबनू राहू शकत नाही. नार्ररक म्हणनू 

प्रत्येकाची जबाबदारी आह.े याच पार्श्गभिूीिर, शालेय ि िहाविद्यालयीन विद्यार्थयाांना संरक्षणशास्त्रातील 

उपक्रिांतनू आपत्ती व्यिस्र्थापन आवण िानिी सरुवक्षततेविषयी िावहती दणेे, त्यात प्रत्यक्ष सहभार् घ्यायला 

वशकिणे आवण त्यातनू सािावजक जबाबदारीची जाणीि वनिागण करणे ह ेसंशोधनाचे कें द्रवबंद ूआहते. 

संशोधनाची गरज  

  नलोबल िॉविांर्, पयागिरणाचा ऱ्हास, िाढते नार्रीकरण ि िेर्ाने होत असलेले औद्योवर्कीकरण यािळेु 

आजच्या यरु्ात नैसवर्गक ि िानिवनविगत आपत्तींचा धोका लक्षणीय प्रिाणात िाढला आह.े याचे पररणाि म्हणनू 

भकंूप, परू, िणि,े दषु्ट्काळ, चक्रीिादळे, इिारती कोसळण,े रासायवनक र्ळती अशा अनेक संकटांचा आपण सािना 

करत आहोत. या आपत्तींनी केिळ िानिी जीिनच नव्हे, तर आवर्थगक, सािावजक आवण पयागिरणीय सितोलही 

ढासळिला आह.े त्यािळेु आपत्तींचा सािना करण्यासाठी सज्ज राहणे ही काळाची र्रज बनली आह.े 

  आपत्तीच्या प्रसंर्ी बहुसंख्य लोकांचे प्रार्थविक उविष्ट स्ितःचा जीि िाचिणे असते, ह ेिान्यच आह;े परंत ु

याच िेळी सािवूहक जबाबदारी ि सािावजक सहभार्ाची आिश्यकता अवधक प्रकषागने जाणिते. एक सािावजक 

प्राणी म्हणनू प्रत्येक व्यक्तीची कतगव्यभािना आिश्यक आह.े परंत ुसिाजात ही जाणीि वनिागण होण्यासाठी ती 

लहानपणापासनूच रुजिािी लार्ते. विद्यार्थयाांच्या िनात बालियातच सािावजक बांवधलकीची बीजे पेरणं ह े

दीघगकालीन उपाययोजनेंच्या दृष्टीने अत्यंत उपयकु्त ठरू शकते. 
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शालेय वशक्षणात आज विविध प्रकारच्या संरक्षणविषयक उपक्रिांचा सिािेश केला जातो – जसे की शौयग 

प्रवशक्षण, राष्ट्रीय छात्र सेना (NCC), स्काउट-र्ाईड चळिळ, तसेच आपत्ती व्यिस्र्थापनविषयक कायगशाळा ि 

प्रवशक्षण. या उपक्रिांिधनू विद्यार्थयाांना आपत्ती वस्र्थतीत काय करािे, कसे िार्ाि,े इतरांना िदत कशी करािी, याचे 

प्रार्थविक ज्ञान वदले जाते. परंतु प्रश्न असा आह ेकी, या उपक्रिांचा खऱ्या अर्थागने सािावजक जावणिा िाढविण्यास 

वकती पररणािकारक उपयोर् होतो? ही बाब सखोल संशोधनाचा विषय ठरते. आपत्तीच्या िेळी केिळ तांवत्रक ज्ञान 

नव्ह,े तर नेततृ्िर्णु, संघभािना (teamwork), धैयग, तत्परता, वनणगयक्षिता आवण िानवसक स्र्थैयग यांचा फार िोठा 

उपयोर् होतो. या सर्ळ्या क्षितेचा विकास विद्यार्थी जीिनात झाला, तर असे विद्यार्थी केिळ शैक्षवणकदृष््टया नव्ह,े 

तर सािावजकदृष््टया पररपक्ि आवण जबाबदार नार्ररक होण्याची क्षिता बाळर्तात. आपत्ती व्यिस्र्थापनाच्या 

प्रवशक्षणाद्वारे केिळ िावहती वदली जात नाही, तर प्रत्यक्ष कृतीचा सरािही होतो. त्यािळेु विद्यार्थयाांना प्रत्यक्ष 

संकटांशी दोन हात करण्याचा आत्िविर्श्ास प्राप्त होतो. यातून सािावजक वहतासाठी पढुाकार घेणारा, इतरांना िदत 

करणारा, सािवूहक भािना जोपासणारा आवण धैयागने वनणगय घेणारा वपढी घडण्यास हातभार लार्तो. त्यािळेु शालेय 

अभ्यासक्रिात संरक्षणशास्त्रातील उपक्रिांचा अंतभागि केिळ औपचाररक न राहता, त्यांच्या प्रभािाचे िलू्यिापन, 

पनुरगचना आवण सतत प्रोत्साहन आिश्यक आह.े विद्यार्थयाांिध्ये वनिागण होणारी सािावजक जबाबदारी ही केिळ 

आजच्या आपत्तींच्या काळातच नव्ह,े तर भविष्ट्यातील सिदृ्ध, सरुवक्षत आवण सािंजस्यपणूग सिाज वनिागण 

करण्यासाठी अत्यंत िोलाची आह.े 

संशोधनातील उद्दिष््टये  

1. आपत्ती व्यिस्र्थापन ि िानिी सरुवक्षततेविषयी विद्यार्थयाांिध्ये जार्रूकता ि सिज वनिागण करण्यासाठी 

अभ्यास करणे. 

2. संरक्षणशास्त्राच्या िाध्यिातनू कृती कायगक्रिांचे आयोजन करणे, जसे की प्रवशक्षण वशवबरे, िॉक विल, 

कायगशाळा इत्यादी. 

3. या कृती कायगक्रिांची पररणािकारकता अभ्यासणे ि त्याचा विद्यार्थयाांिरील सािावजक ि िानवसक प्रभाि 

विशे्लवषत करणे. 

पररकल्पना (Hypotheses) या संशोधनासाठी खालील पररकल्पना िांडण्यात आल्या आहते: 

संशोधनासाठी वकिान दोन र्ुणात्िक / िात्रात्िक पररकल्पना पढुीलप्रिाणे आहते: 

1. संरक्षणशास्त्रातील आपत्ती व्यिस्र्थापन उपक्रिांिळेु विद्यार्थयाांिध्ये सािावजक जबाबदारीची जाणीि अवधक 

विकवसत होते. 

2. कृती कायगक्रिांिध्ये सहभार्ी झालेले विद्यार्थी आपत्तीच्या प्रसंर्ी अवधक कृतीशील आवण सजर् असतात. 

 

संशोधनातील संकल्पनात्मक व कायावत्मक व्याख्या 

संकल्पनात्िक व्याख्या: 

1. आपत्ती व्यवस्थापन: आपत्तीपिूग, आपत्तीिेळी ि नंतर उपाययोजना करून नकुसान किी करण्याची शास्त्रीय 

प्रवक्रया. 
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2. मानवी सुरद्दितता: एखाद्या व्यक्तीचा जीि, आरोनय, पयागिरण ि िालिते्तच्या संरक्षणाशी संबंवधत 

उपाययोजना . 

3. सामाद्दजक जबाबदारी: सिाजातील इतर घटकांच्या सरुवक्षततेसाठी ि वहतासाठी जार्रूक राहण्याची ि 

कृतीशील राहण्याची ितृ्ती. 

● कायागत्िक व्याख्या: 

1. या संशोधनात संरिणशास्त्रातील उपक्रम म्हणजे NCC, स्काउट -र्ाईड , आपत्ती प्रवशक्षण वशवबरे, प्रार्थविक 

उपचार प्रवशक्षण, िॉक विल्स, इ. 

2. सामाद्दजक जबाबदारीची जाणीव म्हणजे विद्यार्थयाांचे आपत्तीच्या िेळी िदतीसाठी पढुे येणे, इतरांना सवूचत 

करण,े स्ियंसेिक म्हणनू कायग करणे. 

संशोधनातील अद्दभकल्प  

या संशोधनासाठी "क्िांवटटेवटव्ह एक्सपेररिेंटल वडझाईन" हा अवभकल्प स्िीकारला आह.े यात 

विद्यार्थयाांना आपत्ती व्यिस्र्थापन' आवण 'िानिी सरुवक्षतता' संदभागत विविध प्रकारच्या प्रयोर्ांची ि कायगशाळा  

विशे्लषणांची िावहती वदली जाईल. निनु्याच्या वनिडीसाठी: विद्यार्थयाांना दोन र्टांिध्ये विभार्ले जाईल—एक र्ट 

प्रत्यक्ष प्रयोर् करणार आवण दसुरा र्ट कायगशाळा वनरीक्षण करणार.  या दोन्ही र्टांचा अभ्यास त्यांच्या शास्त्रीय 

सिजािर होणाऱ्या पररणािांच्या संदभागत केला जाईल. 

संशोधनातील चले   

संशोधनातील प्रिुख चल म्हणजेच काही वनवित घटक ज्यािर लक्ष कें वद्रत केले जाईल:  

स्ितंत्र चल (Independent Variable):  कायगशाळा (प्रत्यक्ष प्रयोर्).  

वनराधार चल (Dependent Variable): आपत्ती व्यिस्र्थापन' आवण 'िानिी सरुवक्षतता'.  

वनयंत्रण चल (Control Variable): विद्यार्थयाांचा िय, िर्ग, वशक्षणाची पद्धत, शाळेतील िातािरण इत्यादी 

वनयंवत्रत केले जातील, जेणेकरून िोजलेले पररणाि स्िच्छ आवण बरोबर असतील. 

संशोधनातील निनुा वनिड   

संशोधनातील निनुा वनिडीची पद्धत ही साधारण पद्धत (Convenience Sampling) आधाररत असणार 

आह.े उच्च िाध्यविक विद्यालयातील विद्यार्थयाांना निनु्याच्या स्िरूपात वनिडले जाईल. 

नमुना आकार  

100 विद्यार्थयाांचा निनुा घेतला जाईल, ज्यात 50 विद्यार्थी प्रत्यक्ष प्रयोर् र्टात आवण 50 विद्यार्थी 

कायगशाळा र्टात असतील . 

संशोधनाचे िापन साधन   

• आपत्ती व्यिस्र्थापन' आवण 'िानिी सरुवक्षतता' शोद्दधका – इयत्ता अकरािीच्या विद्यार्थयाांची आपत्ती 

व्यिस्र्थापन' आवण 'िानिी सुरवक्षतता' िोजण्यासाठी स्िवनविगत आवर्थगक साक्षरता शोवधकेचा िापर करण्यात 
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आलेला आह.े या शोवधकेिध्ये एकूण २० विधाने असनू ती पाच घटकांिर आधाररत आहते. प्रत्येक 

विधानासाठी उत्तर दणे्यासाठी "सहित", "असहित" आवण "सांर्ता येत नाही" असे तीन पयागय वदलेले आहते. 

• संरक्षणशास्त्रातील उपक्रि कायवशाळा- ११ िीच्या विद्यार्थयाांिध्ये आपत्ती व्यिस्र्थापन' आवण 'िानिी 

सरुवक्षतता' संदभातील ज्ञान िाढिणे, त्यांना संबंवधत  संकल्पनांची िावहती दणेे, तसेच शहाणपणाने आपत्ती 

व्यिस्र्थापन' वनणगय घेण्यासाठी सक्षि करणे, हा या कायगशाळेचा प्रिखु उिशे होता . 

माद्दितीचे द्दवशे्लषण व अथवद्दनववचन -  

प्रस्ततु संशोधनात, अकरािी आवण बारािीच्या विद्यार्थयाांिध्ये आपत्ती व्यिस्र्थापन' आवण 'िानिी 

सरुवक्षतता' िाढिण्यासाठी आपत्ती व्यिस्र्थापन' आवण 'िानिी सरुवक्षतता' आधाररत कायगशाळांचा प्रभाि अभ्यास 

करण्यात आला. यासाठी प्रयोर्ात्िक र्ट (उपाययोजना विळालेला) आवण वनयंत्रण र्ट (पारंपररक पद्धतीने 

वशकलेला) यांची तलुना करण्यात आली. विद्यार्थयाांच्या पिूग-चाचणी आवण उत्तर-चाचणीतील र्णुांचे विशे्लषण 

मध्यमान (Mean), प्रमाण द्दवचलन (Standard Deviation) आवण t-मूल्य (t-value) िापरून करण्यात 

आल.े 

ताद्दलका 1: दोन्िी गटांच्या पूवव-चाचणी गुणांचे मध्यमान आद्दण प्रमाण द्दवचलन 

र्ट विद्यार्थी संख्या (N) िध्यिान (Mean) प्रिाण विचलन (SD) 

प्रयोर्ात्िक र्ट 50 15.88 3.65 

वनयंत्रण र्ट 50 14.93 3.15 

द्दवशे्लषण:  

तावलका 1 नसुार, प्रयोर्ात्िक र्ट आवण वनयंत्रण र्ट यांच्या पिूग-चाचणीतील िध्यिानािध्ये 

(15.88विरुद्ध 14.93) फारसा फरक वदसत नाही. दोन्ही र्टाचंे प्रिाण विचलन दखेील जिळपास सारखेच आह,े 

जे दशगिते की सरुुिातीला दोन्ही र्ट कायग, आपत्ती व्यिस्र्थापन' आवण 'िानिी सरुवक्षतता'  ज्ञानात समान स्तरावर 

होते. ही सिानता संशोधनाच्या िैधतेसाठी िहत्त्िाची आह.े 

ताद्दलका 2: दोन्िी गटांच्या उत्तर-चाचणी गुणांचे मध्यमान आद्दण प्रमाण द्दवचलन 

र्ट विद्यार्थी संख्या (N) िध्यिान (Mean) प्रिाण विचलन (SD) 

प्रयोर्ात्िक र्ट 50 २०.३६  ३.८९ 

वनयंत्रण र्ट 50 १५.६७  ३.४५  

द्दवशे्लषण:  

तावलका 2 िरून स्पष्ट होत ेकी, उत्तर-चाचणीिध्ये प्रयोर्ात्िक र्टाचे िध्यिान (२०.३६) वनयंत्रण र्टाच्या 

िध्यिानापेक्षा (२६.९४) लक्षणीयरीत्या जास्त आह.े याचा अर्थग, विशेष कृती कायगक्रिांिध्ये सहभार्ी झालेल्या 

विद्यार्थयाांनी पारंपररक पद्धतीने वशकलेल्या विद्यार्थयाांपेक्षा आपत्ती व्यिस्र्थापन' आवण 'िानिी सरुवक्षतता' अवधक 

चांर्ल्या प्रकारे सिजला. प्रयोर्ात्िक र्टाचे प्रिाण विचलन (३.८९) वनयंत्रण र्टाच्या प्रिाण विचलनापेक्षा 

(३.४५) किी आह,े जे दशगिते की प्रयोर्ात्िक र्टातील विद्यार्थयाांच्या कािवर्रीिध्ये अवधक एकरूपता होती आवण 

त्यांच्या अडचणी किी झाल्या होत्या. 
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ताद्दलका 3: उत्तर-चाचणी गुणांसाठी t-मूल्य चाचणीचे द्दनष्कषव 

तलुना िध्यिानातील फरक t-िलू्य स्िातंत्र्याच्या िात्रा (df) सार्थगकता पातळी 

(p-value) 

प्रयोर्ात्िक वि. वनयंत्रण र्ट ४.६९        ६.३७  98 < 0.001 

 

द्दवशे्लषण:  

तावलका 3 िधील t-मूल्य (६.३७) आवण साथवकता पातळी (p < 0.001) ह ेस्पष्टपणे दशगिते की, 

प्रयोर्ात्िक र्ट आवण वनयंत्रण र्ट यांच्या उत्तर-चाचणीतील िध्यिानािध्ये सांवख्यकीयदृष््टया अत्यंत मित्त्वपूणव 

फरक आह.े p-िलू्य 0.05 पेक्षा किी असल्यािळेु, पररकल्पना "प्रत्येक विद्यार्थी प्रत्यक्ष प्रयोगाांद्वारे आपत्ती 

व्यिस्र्थापन' आवण 'िानिी सरुवक्षतता' अनभुतूी घेतल्यास त्याांचा या वसद्ाांतािर असलेला आकलनात्मक दृविकोन 

सधुारतो".   ही पररकल्पना स्िीकारली जाते.  

द्दनष्कषव:  

या आकडेिारीच्या विशे्लषणािरून असे वनवितपणे म्हणता येते की, "प्रत्येक विद्यार्थी प्रत्यक्ष प्रयोगाांद्वारे 

आपत्ती व्यिस्र्थापन' आवण 'िानिी सरुवक्षतता' प्रत्यक्ष अनभुतूी घेतल्यास त्याांचा या वसद्ाांतािर असलेला 

आकलनात्मक दृविकोनात लक्षणीय सधुारणा वदसनू येते. या उपाययोजनांिुळे विद्यार्थयाांना आपत्ती व्यिस्र्थापन' 

आवण 'िानिी सरुवक्षतता' अवधक चांर्ल्या प्रकारे सिजतात आवण  त्यांचा आत्िविर्श्ास िाढतो. पारंपररक 

अध्यापन पद्धतींपेक्षा ह ेकृती कायगक्रि अवधक पररणािकारक ठरतात. 
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