
International Journal of Advanced Research and 

Multidisciplinary Trends (IJARMT) 
     An International Open Access, Peer-Reviewed Refereed Journal 

 Impact Factor: 6.4       Website: https://ijarmt.com  ISSN No.: 3048-9458 

 

Volume-1, Issue-2, October - December 2024                                                                              652        

गाांधीवादी आांदोलनों में महिलाओां की भागीदारी और सामाजिक 
पररवर्तन 

Amit 

Research Scholar, Department of History, Kalinga University 

Dr. Sanjana Singh 

 Professor, Department of History, Kalinga University 

साराांश  

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम के गांधीवादी चरण ने राजनीतत को केवल सत्ता-प्राप्ति का माध्यम न बनाकर उसे 

एक व्यापक सामातजक और नैततक आंदोलन का रूप प्रदान तकया। इस पररवततनकारी प्रतिया में 

मतिलाओ ंकी भागीदारी ने न केवल आंदोलन को जन-आधाररत बनाया, बप्ति भारतीय समाज की संरचना 

में भी गिरे पररवततन की नीवं रखी। असियोग आंदोलन (1920–22) और सतवनय अवज्ञा आंदोलन (1930–

34) के दौरान मतिलाओ ंकी सतिय सिभातगता ने पारंपररक लैंतगक सीमाओ ं को चुनौती दी और 

सावतजतनक जीवन में स्त्री की भूतमका को पुनपतररभातित तकया। यि शोध-पत्र गांधीवादी आंदोलनो ंमें 

मतिलाओ ंकी भागीदारी का ऐततिातसक-तवशे्लिणात्मक अध्ययन प्रसु्तत करता िै तथा यि स्पष्ट करता िै 

तक मतिलाओ ंकी भूतमका केवल अनुयायी या सिायक की निी ंथी, बप्ति वे आंदोलन की वैचाररक, 

संगठनात्मक और तियात्मक शप्ति थी।ं तवदेशी वस्त्रो ंके बतिष्कार, चरखा आंदोलन, नमक सत्याग्रि, 

प्रभात फेररयााँ, तगरफ्तारी, जेल-यात्रा और रचनात्मक कायतिमो ंके माध्यम से मतिलाओ ंने राष्टर ीय आंदोलन 

को सामातजक पररवततन के आंदोलन में पररवतततत कर तदया। अध्ययन यि भी दशातता िै तक गांधीवादी 

तवचारधारा ने मतिलाओ ंको नैततक बल, आत्मतवश्वास और सावतजतनक स्वीकृतत प्रदान की, तजससे तशक्षा, 

सामातजक सुधार, आत्मतनभतरता और राजनीततक चेतना के के्षत्रो ंमें दीर्तकातलक पररवततन संभव हुए। इस 

प्रकार, यि शोध मतिलाओ ंकी गांधीवादी आंदोलनो ंमें भागीदारी को भारतीय समाज के आधुतनकीकरण 

और लोकतांतत्रक चेतना के तवकास की एक कें द्रीय प्रतिया के रूप में स्थातपत करता िै। 

मुख्य शब्द (Key Words): गांधीवादी आंदोलन, असियोग आंदोलन, सतवनय अवज्ञा आंदोलन, मतिला 

सिभातगता, सामातजक पररवततन, सत्याग्रि, चरखा आंदोलन, राष्टर ीय चेतना, स्त्री सशप्तिकरण, स्वतंत्रता 

संग्राम 

पररचय (Introduction) 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम का गांधीवादी चरण आधुतनक भारत के इततिास में एक तनणातयक मोड़ का 

प्रतततनतधत्व करता िै। मिात्मा गांधी के नेतृत्व में प्रारंभ हुए आंदोलनो ंने राजनीततक संर्ित को नैततकता, 

अतिंसा और जनभागीदारी से जोड़ तदया। इस पररवततन का सबसे मित्वपूणत और दूरगामी प्रभाव मतिलाओ ं

की सावतजतनक और राजनीततक सतियता के रूप में सामने आया। जिााँ पूवतवती आंदोलनो ंमें मतिलाओ ं

की भागीदारी सीतमत और अपवादस्वरूप थी, विी ंगांधीवादी आंदोलनो ंने उन्हें स्वतंत्रता संग्राम के कें द्र में 

ला खड़ा तकया। 

असियोग आंदोलन से लेकर सतवनय अवज्ञा आंदोलन तक, मतिलाओ ंकी भागीदारी केवल संख्यात्मक 

वृप्ति निी ंथी, बप्ति गुणात्मक पररवततन का प्रतीक थी। मतिलाएाँ  तवदेशी वस्त्रो ंके बतिष्कार, शराबबंदी, 

खादी प्रचार, नमक कानून उलं्लर्न, प्रभात फेररयो ंऔर सत्याग्रिो ंमें सतिय रूप से सप्तितलत हुईं। इस 

सिभातगता ने भारतीय समाज की उस पारंपररक धारणा को चुनौती दी, तजसमें स्त्री को र्रेलू दातयत्वो ंतक 

सीतमत माना जाता था। 

गांधीजी ने मतिलाओ ंकी भागीदारी को केवल रणनीततक आवश्यकता के रूप में निी,ं बप्ति सामातजक 

पुनतनतमातण के अतनवायत तत्व के रूप में देखा। उनके अनुसार, मतिलाओ ंकी नैततक शप्ति, सिनशीलता 
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और त्याग की भावना राष्टर ीय आंदोलन को नई ऊाँ चाई प्रदान कर सकती थी। पररणामस्वरूप, मतिलाओ ंने 

न केवल आंदोलन को नैततक वैधता प्रदान की, बप्ति समाज के भीतर तशक्षा, स्वच्छता, आत्मतनभतरता और 

समानता की चेतना को भी प्रोत्सातित तकया। 

यि शोध-पत्र इसी ऐततिातसक पृष्ठभूतम में यि तवशे्लिण करने का प्रयास करता िै तक गांधीवादी आंदोलनो ं

में मतिलाओ ंकी भागीदारी ने तकस प्रकार भारतीय समाज में गिरे और स्थायी सामातजक पररवततन उत्पन्न 

तकए। यि अध्ययन मतिलाओ ंकी भूतमका को केवल राजनीततक आंदोलन के संदभत में निी,ं बप्ति एक 

व्यापक सामातजक पररवततन की प्रतिया के रूप में समझने का प्रयास करता िै। 

उदे्दश्य एवां शोध-प्रश्न (Aims and Objectives) 

इस शोध-पत्र का मुख्य उदे्दश्य गांधीवादी आंदोलनो,ं तवशेि रूप से असियोग आंदोलन और सतवनय 

अवज्ञा आंदोलन, में मतिलाओ ंकी भागीदारी का गिन ऐततिातसक एवं सामातजक तवशे्लिण प्रसु्तत करना 

िै। यि अध्ययन यि समझने का प्रयास करता िै तक मतिलाओ ंकी सतिय सिभातगता ने तकस प्रकार 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम को जन-आंदोलन का स्वरूप प्रदान तकया और साथ िी भारतीय समाज में व्यापक 

सामातजक पररवततन की प्रतिया को गतत दी। शोध का एक प्रमुख लक्ष्य यि भी िै तक मतिलाओ ंकी भूतमका 

को केवल सिायक या प्रतीकात्मक न मानकर उसे एक सशि सामातजक-राजनीततक शप्ति के रूप में 

स्थातपत तकया जाए। 

इस शोध के अंतगतत यि तवशे्लिण तकया गया िै तक गांधीवादी तवचारधारा—सत्य, अतिंसा, स्वावलंबन और 

नैततकता—ने मतिलाओ ंको सावतजतनक जीवन में प्रवेश के तलए तकस प्रकार पे्रररत तकया। इसके अततररि, 

यि अध्ययन मतिलाओ ंकी भागीदारी के सामातजक प्रभावो,ं जैसे तशक्षा के प्रसार, सामातजक सुधार 

आंदोलनो ंमें सतियता, पाररवाररक संरचना में पररवततन और स्त्री चेतना के तवकास, को भी रेखांतकत करता 

िै। 

शोध के प्रमुख उदे्दश्य तनम्नतलप्तखत िैं: (i) असियोग और सतवनय अवज्ञा आंदोलनो ंमें मतिलाओ ंकी 

भागीदारी के स्वरूप और तवस्तार का अध्ययन करना, (ii) गांधीवादी आंदोलनो ं में मतिलाओ ं की 

संगठनात्मक, वैचाररक और तियात्मक भूतमका का तवशे्लिण करना, (iii) मतिलाओ ंकी भागीदारी से 

उत्पन्न सामातजक पररवततन की प्रकृतत और प्रभाव का मूल्ांकन करना, तथा (iv) स्वतंत्रता संग्राम के 

इततिास में मतिलाओ ंकी भूतमका के पुनमूतल्ांकन िेतु एक संतुतलत दृतष्टकोण प्रसु्तत करना। 

इन उदे्दश्यो ंके आधार पर शोध-प्रश्न तनधातररत तकए गए िैं, जैसे—गांधीवादी आंदोलनो ंमें मतिलाओ ंकी 

भागीदारी तकन सामातजक पररप्तस्थततयो ंमें संभव हुई? क्या यि भागीदारी केवल आंदोलन-काल तक 

सीतमत रिी या इसके दीर्तकातलक सामातजक प्रभाव भी तदखाई देते िैं? तथा तकस प्रकार इस सिभातगता 

ने भारतीय समाज में स्त्री की पारंपररक भूतमका को चुनौती दी? 

साहित्य समीक्षा (Review of Literature) 

गांधीवादी आंदोलनो ंमें मतिलाओ ंकी भागीदारी पर उपलब्ध सातित्य बहुआयामी और तवतवध दृतष्टकोणो ं

से समृि िै। प्रारंतभक इततिास लेखन में स्वतंत्रता संग्राम को मुख्यतः  पुरुि नेतृत्व और राजनीततक 

र्टनाओ ंके संदभत में प्रसु्तत तकया गया, तजसमें मतिलाओ ंकी भूतमका सीतमत रूप में वतणतत थी। परंतु 

स्वतंत्रता के पश्चात् इततिास लेखन में आए सामातजक और नारीवादी दृतष्टकोणो ंने मतिलाओ ंकी सिभातगता 

को अतधक गंभीरता से तवशे्लतित तकया। 

भारतीय इततिासकारो ं में तबतपन चंद्र, सुतमत सरकार और रामचंद्र गुिा ने गांधीवादी आंदोलनो ं के 

सामातजक आधार पर प्रकाश डाला, यद्यतप उनके लेखन में मतिलाओ ंकी भूतमका प्रायः  सिायक संदभत के 

रूप में आती िै। इसके तवपरीत, जेराप्तिन फोर्ब्त की पुस्तक Women in Modern India और राधा कुमार 

की The History of Doing ने मतिलाओ ंकी राजनीततक सतियता और संगठनात्मक भूतमका को कें द्र में 

रखा। इन अध्ययनो ंसे यि स्पष्ट िोता िै तक गांधीवादी आंदोलनो ंने मतिलाओ ंको अभूतपूवत अवसर प्रदान 

तकए। 
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नारीवादी इततिासकारो,ं जैसे कुमकुम रॉय और उमा चिवती, ने यि तकत  तदया तक गांधीवादी आंदोलनो ं

में मतिलाओ ंकी भागीदारी केवल राजनीततक निी ंथी, बप्ति यि तपतृसत्तात्मक सामातजक संरचनाओ ंको 

चुनौती देने की प्रतिया भी थी। उनके अनुसार, चरखा आंदोलन, नमक सत्याग्रि और रचनात्मक कायतिमो ं

में मतिलाओ ंकी सतियता ने स्त्री श्रम और नैततक शप्ति को सामातजक स्वीकृतत तदलाई। 

तवदेशी तवद्वानो,ं जैसे कुमारी जयवधतने और एंटोनेट बटतन, ने उपतनवेशवाद और राष्टर वाद के संदभत में 

मतिलाओ ंकी भूतमका का तवशे्लिण करते हुए यि दशातया तक गांधीवादी आंदोलन ने मतिलाओ ंको राष्टर -

तनमातण की प्रतिया में सिभागी बनाया। इस प्रकार, सातित्य समीक्षा यि संकेत देती िै तक यद्यतप मतिलाओ ं

की भूतमका पर पयाति अध्ययन उपलब्ध िैं, तफर भी असियोग से सतवनय अवज्ञा तक के कालखंड में 

सामातजक पररवततन के संदभत में एक समग्र तवशे्लिण की आवश्यकता बनी हुई िै, तजसे यि शोध पूरा करने 

का प्रयास करता िै। 

शोध-पद्धहि (Research Methodology) 

प्रसु्तत शोध ऐततिातसक एवं तवशे्लिणात्मक पितत पर आधाररत िै। अध्ययन में गुणात्मक शोध दृतष्टकोण 

को अपनाया गया िै, तजसके अंतगतत प्राथतमक और तद्वतीयक स्रोतो ंका व्यापक उपयोग तकया गया िै। 

प्राथतमक स्रोतो ंमें गांधीजी के लेखन, आत्मकथाएाँ , पत्र, कांगे्रस के प्रस्ताव, सरकारी ररपोटें और समकालीन 

समाचार-पत्र सप्तितलत िैं, जबतक तद्वतीयक स्रोतो ंमें इततिासकारो ंकी पुस्तकें , शोध-पत्र और पतत्रकाएाँ  

शातमल िैं। 

शोध की काल-सीमा 1920 से 1934 के मध्य तनधातररत की गई िै, तजसमें असियोग आंदोलन और सतवनय 

अवज्ञा आंदोलन को कें द्र में रखा गया िै। तवशे्लिण की प्रतिया में मतिलाओ ंकी भागीदारी को तवतभन्न 

आयामो—ंसंगठनात्मक भूतमका, जन-आंदोलन में सिभातगता, सामातजक सुधार और सांसृ्कततक प्रभाव—

के माध्यम से परखा गया िै। 

तुलनात्मक दृतष्टकोण का प्रयोग करते हुए असियोग और सतवनय अवज्ञा आंदोलनो ंमें मतिलाओ ंकी 

भूतमका की समानताओ ंऔर तभन्नताओ ंका अध्ययन तकया गया िै। इसके अततररि, कुछ तातलकाओ ंके 

माध्यम से मतिलाओ ंकी भागीदारी के स्वरूप को स्पष्ट तकया गया िै, जैसे: 

िाहिका 1: गाांधीवादी आांदोिनो ां में महििाओां की प्रमुख गहिहवहधयााँ 

आंदोलन प्रमुख गतततवतधयााँ सामातजक प्रभाव 

असियोग आंदोलन तवदेशी वस्त्र बतिष्कार, खादी प्रचार र्रेलू उत्पादन और आत्मतनभतरता 

सतवनय अवज्ञा आंदोलन नमक सत्याग्रि, तगरफ्तारी राजनीततक चेतना और सािस 

इस प्रकार, शोध-पितत का उदे्दश्य तथ्ो ं के संकलन के साथ-साथ उनके सामातजक तनतिताथों का 

तवशे्लिण करना िै, तातक गांधीवादी आंदोलनो ंमें मतिलाओ ंकी भागीदारी को एक व्यापक सामातजक 

पररवततन की प्रतिया के रूप में समझा जा सके। 

भागीदारी ने न केवल स्वतंत्रता संग्राम को सशि बनाया, बप्ति भारतीय समाज में गिरे और स्थायी 

पररवततन की प्रतिया को भी गतत दी। 

पररणाम एवां व्याख्या (Results and Interpretation) 

गांधीवादी आंदोलनो ंमें मतिलाओ ंकी भागीदारी के पररणामो ंका तवशे्लिण करते समय यि स्पष्ट रूप से 

देखा जा सकता िै तक यि सिभातगता केवल आंदोलन की संख्यात्मक शप्ति में वृप्ति तक सीतमत निी ंथी, 

बप्ति इसने भारतीय समाज, राजनीतत और संसृ्कतत में गिरे, दीर्तकातलक पररवततन उत्पन्न तकए। 

असियोग आंदोलन और सतवनय अवज्ञा आंदोलन के दौरान मतिलाओ ंकी सतिय उपप्तस्थतत ने स्वतंत्रता 

संग्राम के स्वरूप को व्यापक जन-आंदोलन में पररवतततत कर तदया। इस भाग में इन्ही ंपररणामो ंका िमबि 

और तवशे्लिणात्मक तववेचन प्रसु्तत तकया जा रिा िै। 
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असियोग आंदोलन (1920–22) के दौरान मतिलाओ ंकी भागीदारी का पिला प्रमुख पररणाम यि था तक 

राष्टर ीय आंदोलन र्र-र्र तक पहुाँच गया। जब मतिलाओ ंने तवदेशी वस्त्रो ंके बतिष्कार, खादी के प्रचार और 

शराबबंदी जैसे कायतिमो ं में भाग तलया, तो राजनीतत र्रेलू जीवन का तिस्सा बन गई। पिले जिााँ 

राजनीततक गतततवतधयााँ सावतजतनक सभाओ ंऔर पुरुि नेतृत्व तक सीतमत थी,ं विी ंअब रसोई, आाँगन और 

मोिले्ल भी राष्टर ीय चेतना के कें द्र बन गए। इस प्रतिया ने मतिलाओ ंको न केवल राष्टर वादी गतततवतधयो ंसे 

जोड़ा, बप्ति पररवार और समाज में उनकी भूतमका को भी पुनपतररभातित तकया। 

मतिलाओ ंकी भागीदारी का दूसरा मित्वपूणत पररणाम सामातजक अनुशासन और नैततकता के के्षत्र में 

तदखाई देता िै। गांधीजी के नैततक नेतृत्व और अतिंसक सत्याग्रि की अवधारणा ने मतिलाओ ंको आंदोलन 

से जुड़ने के तलए पे्रररत तकया, क्योतंक यि उनके पारंपररक नैततक मूल्ो ं से सामंजस्य रखता था। 

पररणामस्वरूप, मतिलाओ ंने शराबबंदी, स्वच्छता, तशक्षा और चररत्र तनमातण जैसे रचनात्मक कायतिमो ंमें 

अग्रणी भूतमका तनभाई। इससे समाज में नैततक सुधार और आत्मसंयम की भावना को बल तमला। 

सतवनय अवज्ञा आंदोलन (1930–34) के दौरान मतिलाओ ंकी भूतमका और भी अतधक सशि रूप में 

सामने आई। नमक सत्याग्रि में मतिलाओ ंकी भागीदारी ने यि स्पष्ट कर तदया तक वे केवल सिायक 

भूतमका में निी,ं बप्ति प्रत्यक्ष राजनीततक संर्ित में भाग लेने को भी तैयार थी।ं नमक कानून के उलं्लर्न, 

धरना-प्रदशतन और तगरफ्तारी ने मतिलाओ ंको सािस और आत्मतवश्वास का नया अनुभव तदया। यि अनुभव 

उनके व्यप्तित्व तवकास और सामातजक पिचान के तलए तनणातयक तसि हुआ। 

इस आंदोलन का एक प्रमुख पररणाम मतिलाओ ंकी राजनीततक चेतना का तीव्र तवकास था। जेल यात्राओ,ं 

पुतलस दमन और सावतजतनक आलोचना के बावजूद मतिलाओ ंने आंदोलन में अपनी भागीदारी जारी रखी। 

इससे उनमें राजनीततक समझ, संगठनात्मक क्षमता और नेतृत्व कौशल का तवकास हुआ। कई मतिलाएाँ , 

जो पिले सावतजतनक मंच पर बोलने से भी तिचतकचाती थी,ं अब सभाओ ंको संबोतधत करने और आंदोलनो ं

का नेतृत्व करने लगी।ं 

मतिलाओ ंकी भागीदारी का सामातजक प्रभाव तशक्षा के के्षत्र में भी स्पष्ट रूप से देखा जा सकता िै। 

गांधीवादी आंदोलनो ंके दौरान मतिला तशक्षा को तवशेि मित्व तदया गया। खादी कें द्रो,ं राष्टर ीय तवद्यालयो ं

और स्वयंसेवी संगठनो ंके माध्यम से मतिलाओ ंको तशतक्षत करने का प्रयास तकया गया। पररणामस्वरूप, 

मतिला साक्षरता और बौप्तिक चेतना में वृप्ति हुई, तजसने स्वतंत्रता के बाद के भारत में मतिलाओ ंकी प्तस्थतत 

को सुदृढ़ बनाने में मित्वपूणत भूतमका तनभाई। 

गांधीवादी आंदोलनो ंमें मतिलाओ ंकी भागीदारी का एक अन्य मित्वपूणत पररणाम सामातजक सुधार 

आंदोलनो ंको गतत तमलना था। बाल तववाि, पदात प्रथा और असृ्पश्यता जैसी कुरीततयो ंके तवरुि मतिलाओ ं

ने सतिय भूतमका तनभाई। इस सिभातगता ने मतिलाओ ंको सामातजक सुधार की अग्रणी शप्ति के रूप में 

स्थातपत तकया। इससे समाज में लैंतगक समानता और सामातजक न्याय की भावना को बल तमला। 

नीचे दी गई तातलका गांधीवादी आंदोलनो ंमें मतिलाओ ंकी भागीदारी के प्रमुख पररणामो ंको संके्षप में 

प्रसु्तत करती िै: 

िाहिका 2: गाांधीवादी आांदोिनो ां में महििाओां की भागीदारी के प्रमुख पररणाम 

के्षत्र प्रमुख पररणाम दीर्तकातलक प्रभाव 

राजनीतत राजनीततक चेतना और नेतृत्व का तवकास लोकतांतत्रक भागीदारी 

समाज सामातजक सुधार और नैततक अनुशासन लैंतगक समानता 

तशक्षा मतिला तशक्षा का तवस्तार बौप्तिक सशप्तिकरण 

संसृ्कतत राष्टर वादी मूल्ो ंका प्रसार सांसृ्कततक आत्मसिान 
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मतिलाओ ंकी भागीदारी का सांसृ्कततक पररणाम भी अतं्यत मित्वपूणत था। राष्टर वादी गीत, प्रभात फेररयााँ 

और सांसृ्कततक कायतिमो ंके माध्यम से मतिलाओ ंने राष्टर ीय चेतना को जनसामान्य तक पहुाँचाया। इससे 

भारतीय संसृ्कतत में राष्टर वाद और आत्मसिान की भावना का तवकास हुआ। 

अंततः , गांधीवादी आंदोलनो ंमें मतिलाओ ंकी भागीदारी ने भारतीय समाज में स्त्री चेतना के तवकास को नई 

तदशा दी। मतिलाओ ंने स्वयं को केवल पररवार तक सीतमत न मानकर समाज और राष्टर  के तनमातण में सतिय 

भूतमका तनभाने वाली शप्ति के रूप में देखा। यि चेतना स्वतंत्रता के बाद के भारत में मतिला आंदोलनो ं

और नीततगत सुधारो ंकी आधारतशला बनी। 

इस प्रकार, पररणामो ंका यि तवशे्लिण स्पष्ट करता िै तक गांधीवादी आंदोलनो ंमें मतिलाओ ंकी भागीदारी 

ने न केवल स्वतंत्रता संग्राम को सशि बनाया, बप्ति भारतीय समाज में गिरे और स्थायी पररवततन की 

प्रतिया को भी गतत दी। 

चचाा (Discussion) 

प्रसु्तत शोध के पररणामो ंकी चचात करते हुए यि स्पष्ट रूप से किा जा सकता िै तक गांधीवादी आंदोलनो ं

में मतिलाओ ंकी भागीदारी को केवल सिायक या अनुिंगी भूतमका के रूप में देखना ऐततिातसक दृतष्ट से 

अपयाति िोगा। असियोग आंदोलन और सतवनय अवज्ञा आंदोलन के संदभत में मतिलाओ ंकी सतियता ने 

स्वतंत्रता संग्राम की प्रकृतत को िी पररवतततत कर तदया। पररणामो ंसे यि स्थातपत िोता िै तक मतिलाओ ंकी 

भागीदारी ने आंदोलन को नैततक बल, सामातजक गिराई और व्यापक जनाधार प्रदान तकया। इततिासकार 

तबतपन चंद्र ने गांधीवादी आंदोलनो ंको “जन-राजनीतत का उदय” किा िै। प्रसु्तत अध्ययन इस मत को आगे 

बढ़ाते हुए यि तकत  करता िै तक यि जन-राजनीतत तवशेि रूप से मतिलाओ ंकी सिभातगता के तबना संभव 

निी ंथी। मतिलाओ ंने र्रेलू जीवन और सावतजतनक राजनीतत के बीच की पारंपररक दीवार को तोड़ा, तजससे 

राष्टर वादी चेतना समाज की तनचली इकाइयो ं तक पहुाँची। जेराप्तिन फोर्ब्त और राधा कुमार जैसे 

इततिासकारो ंने यि इंतगत तकया िै तक गांधीवादी आंदोलन ने मतिलाओ ंको ‘सिानजनक राजनीततक 

स्थान’ प्रदान तकया। इस शोध के तनष्कित इन तकों की पुतष्ट करते िैं, साथ िी यि भी दशातते िैं तक यि स्थान 

केवल वैचाररक निी ंथा, बप्ति व्याविाररक और संगठनात्मक भी था। नमक सत्याग्रि, तवदेशी वस्त्र 

बतिष्कार और तगरफ्तारी जैसे प्रत्यक्ष संर्िों में मतिलाओ ंकी भागीदारी ने यि तसि तकया तक वे जोप्तखम 

उठाने और नेतृत्व करने में सक्षम थी।ं कुमकुम रॉय और उमा चिवती के नारीवादी दृतष्टकोण से संवाद 

करते हुए यि अध्ययन यि भी स्पष्ट करता िै तक गांधीवादी आंदोलनो ंमें मतिलाओ ंकी भागीदारी एक 

दं्वद्वात्मक प्रतिया थी। एक ओर गांधीजी ने पारंपररक स्त्री-गुणो—ंत्याग, सिनशीलता और नैततकता—को 

मित्व तदया, विी ंदूसरी ओर मतिलाओ ंने इन्ही ंगुणो ंके माध्यम से सावतजतनक सत्ता और तनणतय-प्रतिया में 

प्रवेश तकया। इस प्रकार, गांधीवादी आंदोलन ने तपतृसत्तात्मक सीमाओ ंको पूरी तरि न तोड़ा, लेतकन उन्हें 

गंभीर रूप से चुनौती अवश्य दी। इस चचात से यि तनष्कित तनकलता िै तक मतिलाओ ंकी गांधीवादी 

आंदोलनो ंमें भागीदारी को सामातजक पररवततन की एक सतत प्रतिया के रूप में समझा जाना चातिए, न 

तक केवल स्वतंत्रता संग्राम के एक चरण के रूप में। 

हनष्कर्ा (Conclusion) 

प्रसु्तत शोध के आधार पर यि तनष्कित तनकाला जा सकता िै तक गांधीवादी आंदोलनो ंमें मतिलाओ ंकी 

भागीदारी भारतीय स्वतंत्रता संग्राम का एक कें द्रीय और तनणातयक पक्ष थी। असियोग आंदोलन से लेकर 

सतवनय अवज्ञा आंदोलन तक, मतिलाओ ंने न केवल आंदोलन की संख्यात्मक शप्ति बढ़ाई, बप्ति उसे 

नैततक वैधता, सामातजक गिराई और सांसृ्कततक व्यापकता भी प्रदान की। 

शोध से यि स्पष्ट िोता िै तक मतिलाओ ंकी सिभातगता ने भारतीय समाज में स्त्री की पारंपररक भूतमका 

को पुनपतररभातित तकया। मतिलाओ ंने स्वयं को केवल पररवार और र्रेलू दातयत्वो ंतक सीतमत न रखकर 

राष्टर -तनमातण की सतिय शप्ति के रूप में स्थातपत तकया। यि पररवततन स्वतंत्रता के बाद के भारत में मतिला 

अतधकारो,ं तशक्षा और राजनीततक भागीदारी के तवस्तार की आधारतशला बना। 
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इस अध्ययन का मौतलक योगदान यि िै तक यि गांधीवादी आंदोलनो ंमें मतिलाओ ंकी भूतमका को केवल 

ऐततिातसक र्टना के रूप में निी,ं बप्ति सामातजक पररवततन की एक तनरंतर प्रतिया के रूप में प्रसु्तत 

करता िै। यि शोध यि भी स्थातपत करता िै तक मतिलाओ ंकी राजनीततक चेतना का तवकास गांधीवादी 

आंदोलनो ंके तबना संभव निी ंथा। 

अंततः , यि तनष्कित तनकाला जा सकता िै तक गांधीवादी आंदोलनो ंमें मतिलाओ ंकी भागीदारी ने भारतीय 

लोकतंत्र और सामातजक न्याय की नीवं को सुदृढ़ तकया, तजसका प्रभाव आज भी भारतीय समाज और 

राजनीतत में स्पष्ट रूप से देखा जा सकता िै। 

सांदभा  

1. देसी, एन. (2005). भारतीय स्वतंत्रता संग्राम में महिला शक्ति (हिंदी अनुवाद). नई हदल्ली: 

प्रकाशन हवभाग, भारत सरकार। 

2. फोर्ब्स, जी. (2000). आधुहनक भारत में महिलाएँ (हिंदी अनुवाद). नई हदल्ली: कैक्तिज यूहनवहससटी 

पे्रस। 

3. गुप्ता, आर. (2016). 1857 में महिलाओ ंकी भूहमका. नई हदल्ली: वाणी प्रकाशन। 

4. मजुमदार, आर. सी. (2010). स्वाधीनता आंदोलन का इहतिास (हिंदी अनुवाद). कोलकाता: 

मुखोपाध्याय एंड कंपनी। 

5. नेयर, जे. (2001). औपहनवेहशक भारत में महिलाएँ और कानून (हिंदी अनुवाद). नई हदल्ली: 

काली फॉर वीमेन। 

6. पाटी, बी. (2014). आधुहनक भारत का इहतिास (हिंदी अनुवाद). नई हदल्ली: ऑक्सफोडस 

यूहनवहससटी पे्रस। 

7. पवार, यू. (2017). स्वतंत्रता संग्राम में भारतीय महिलाओ ंका योगदान. मंुबई: हिमालय पक्तिहशंग 

िाउस। 

8. शमास, के. (2011). भारतीय स्वतंत्रता आंदोलन और महिला शक्ति. जयपुर: रावत पक्तिकेशन। 

9. शुक्ला, ए. (2020). भारत छोडो आंदोलन और महिलाएँ. पटना: गं्रथ हनकेतन। 

10. यादव, एम. (2019). आजाद हिंद फ़ौज और रानी लक्ष्मीबाई रेहजमेंट. नई हदल्ली: नेशनल 

पक्तिहशंग िाउस। 

11. बोड, एस. (2010). कसू्तरबा गांधी: एक जीवनी. अिमदाबाद: नवलहकशोर प्रकाशन। 

12. क़ौर, एम. (2017). कैप्टन लक्ष्मी सिगल: जीवन और संघर्स. नई हदल्ली: राजकमल प्रकाशन 

समूि। 

13. नायडू, एस. (2001). सरोहजनी नायडू: जीवन, कृहतत्व और राष्ट्र सेवा. हदल्ली: साहित्य सदन। 

14. राय, पी. (2015). बेगम िजरत मिल: स्वतंत्रता संग्राम की अनसुनी वीरांगना. लखनऊ: उत्तर 

प्रदेश हिंदी संस्थान। 

15. चंद्रा, एस. (2018). स्वतंत्रता संग्राम में ग्रामीण महिलाओ ंकी भूहमका. आधुहनक भारत अध्ययन 

पहत्रका, 14(2), पृ. 55–70। 

16. कुमारी, आर. (2020). भारत छोडो आंदोलन में महिलाओ ंकी सहियता. इहतिास दपसण, 22(1), 

पृ. 101–118। 

https://ijarmt.com/

