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lkj 

çLrqr 'kks/k&i= ljLorh unh csflu dh lH;rkxr ,oa lkaL—frd fojklr dk ,sfrgkfld] 

iqjkrkfRod ,oa oSKkfud –f"Vdks.k ls fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA ljLorh unh Hkkjrh; 

lH;rk dh mRifr] fodkl vkSj lkaL—frd fujUrjrk esa dsUæh; Hkwfedk fuHkkus okyh unh 

jgh gSA1 oSfnd lkfgR; esa bls ^^ufnrek**] ^^vafcres** vkSj ^^nsohres** tSls fo'ys"k.kksa ls 

lacksf/kr fd;k x;k gS]2 tks blds HkkSxksfyd] /kkfeZd vkSj lkaL—frd egRo dks Li"V djrs 

gSaA ljLorh unh csflu fla/kq&ljLorh ¼gM+Iik½ lH;rk dk çeq[k {ks= jgk gS3] tgk¡ 

lqO;ofLFkr uxj ;kstuk] mUur ty fudklh ç.kkyh] —f"k&vk/kkfjr vFkZO;oLFkk] f'kYi 

,oa O;kikj ds çek.k çkIr gksrs gSaA jk[kh x<+h] dkyhcaxk] cuokyh] Qjekuk ,oa vU; 

iqjkrkfRod LFky bl {ks= dh fodflr lkekftd&vkfFkZd lajpuk dks js[kkafdr djrs gSaA4 

vk/kqfud oSKkfud vuqla/kkuksa & fo'ks"kr% mixzg fp=.k] Hkw&oSKkfud losZ{k.k ,oa 

isfy;ksa&pSuy v/;;u ls ;g fl) gqvk gS dh ljLorh unh dk foLrkj çokg {ks= Fkk] 

tks orZeku ?kXxj&gdjk unh ç.kkyh ls lac) jgk gSA5 bl çdkj ;g 'kks/k&i= ljLorh 

unh csflu dks Hkkjrh; lH;rk dh ,d ewyHkwr lkaL—frd /kjksgj ds :i esa LFkkfir djrk 

gSA 

eq[; 'kCn  

ljLorh unh] unh csflu] fla/kq&ljLorh lH;rk] gM+Iik lH;rk] oSfnd lkfgR;] 

?kXxj&gdjk unh ç.kkyh] iqjkrkfRod LFky] lkaL—frd fojklr] isfy;ks&pSuy v/;;u] 

                                                           
1 _Xosn] e.My 6] lwä 61] Lal, B.B., The Saraswati Flows ON, Aryan Books, New Delhi, 

2002- 
2 _Xosn] e.My 7] lwä 95] ea= 2- 
3 Gupta, S.P., The Indus-Saraswati Civilization, Pratibha Prakashan, Delhi, 1996. 
4 ASI, Excavation Report: Rakhigarhi, 2014; possehl, G.L., the Indus civilization: A 

contemporary Perspective, Alta Mira Press, 2002. 
5 Yash Pal et al., " Remote sensing of the Ghaggar River," Man and Environment, Vol-9, 1984. 
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mixzg fp=.k] Hkw&oSKkfud losZ{k.k] çkphu Hkkjrh; lH;rk] uxj ;kstuk] —f"k vFkZO;oLFkk] 

lkekftd&vkfFkZd lajpuk 

çLrkouk 

Hkkjrh; miegk}hi dk bfrgkl çkphu ufn;ksa vkSj muds vklikl fodflr gqbZ lH;rkvksa 

ls xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA bu ufn;ksa esa ljLorh unh dk fo'ks"k LFkku gSA oSfnd lkfgR; 

esa ljLorh unh dks vR;ar ifo=] fo'kky vkSj thounkf;uh unh ds :i esa of.kZr fd;k 

x;k gSA _Xosn esa ljLorh dks ^^ufn;ksa dh ekrk** rFkk ^^egku vkSj çogeku unh** dgk 

x;k gSA ;g unh dsoy /kkfeZd vkSj lkaL—frd –f"V ls gh egRoiw.kZ ugha jgh] cfYd 

blds fodflr gqbZ lH;rk us Hkkjrh; bfrgkl] laL—fr vkSj lekt ds fuekZ.k esa Hkh 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA çkphu dky esa ljLorh unh dk çokg mÙkj&if'pe Hkkjr ds 

foLr̀r {ks= esa ekuk tkrk gSA Hkw&xHkhZ; vkSj iqjkrkfRod v/;;uksa ds vk/kkj ij ;g ekuk 

tkrk gS dh ljLorh unh dk laca/k orZeku dh ?kXxj unh rFkk gdjk unh] unh ra= ls 

jgk gSA vusd fo}kuksa dk er gS dh çkphu ljLorh unh fgeky; ls fudydj gfj;k.kk] 

jktLFkku vkSj ikfdLrku ds dqN Hkkxksa ls gksrh gqbZ leqæ esa feyrh FkhA bl foLr`r unh 

ra= ds fdukjs vusd çkphu cfLr;k¡ vkSj uxj fodflr gq,] tks ,d fodflr vkSj laxfBr 

lH;rk ds çek.k çLrqr djrs gSaA 

iqjkrkfRod vuqla/kkuksa ls ;g Li"V gqvk gS dh ljLorh unh csflu esa çkphu dky esa ,d 

le`) lH;rk ;k ^^fla/kq&ljLorh lH;rk** ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl lH;rk ds 

vusd çeq[k LFky tSls dh jk[kh x<+h] dkyhcaxk vkSj cukoyh esa ljLorh unh ds çkphu 

çokg {ks= esa fLFkr ik, x, gSaA bu LFkyksa esa çkIr vo'ks"kksa dh tkudkjh ls ;g lkfcr 

gksrk gS dh bu esa fu;ksftr uxj O;oLFkk] lM+dksa dk tky] ty çca/ku ç.kkyh] —f"k ds 

çek.k rFkk çkIr e`nHkkaMksa ls ;g ladsr feyrk gS dh ;gk¡ ,d lqO;ofLFkr vkSj fodflr 

lkekftd&vkfFkZd O;oLFkk ekStwn FkhA ljLorh unh csflu dh lH;rk dsoy uxjh; 

fodkl rd lhfer ugha Fkh] cfYd ;g —f"k] O;kikj] rduhd dkS'ky vkSj lkaL—frd 

thou esa Hkh vR;ar mUur FkhA bl {ks= esa —f"k dk fodkl unh ds ty vkSj mitkÅ 

Hkwfe ds dkj.k laHko gqvkA iqjkrkfRod lk{;ksa ls ;g Hkh Kkr gksrk gS dh ;gk¡ ds fuoklh 

fu;ksftr [ksrh] i'kqikyu vkSj O;kikj esa dq'ky FksA feêh ds crZuksa] /kkrq ds midj.kksa vkSj 

fofHkUu gLrf'kYi oLrqvksa ls ;g Li"V gksrk gS dh bl lH;rk esa rduhd n{krk rks Fkh 

gh vkSj lkFk esa dykRedrk dk Hkh mPp Lrj FkkA 

ljLorh unh csflu dh lH;rk dk ,d egRoiw.kZ igyw bldk lkaL—frd vkSj /kkfeZd 

çHkko Hkh gSA oSfnd lkfgR; esa ljLorh unh dks Kku] fo/kk vkSj ifo=rk dk çrhd ekuk 

x;k gSA ;g rF; bl vksj ladsr djrk gS dh bl {ks= dk oSfnd laL—fr ds fodkl esa 

Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gksxkA vusd fo}ku ;g ekurs gSa dh ljLorh unh ds rV ij 

oSfnd vk;ksaZ dh çkjafHkd xfrfof/k;ka vkSj lkaL—frd ijEijk,a fodflr gqbZ] ftlus vkxs 
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pydj Hkkjrh; lH;rk ds Lo:i dks çHkkfor fd;kA gkykafd le; ds lkFk çk—frd 

vkSj HkwxjHkh; ifjorZuksa ds dkj.k ljLorh unh dk çokg /khjs&/khjs de gksrk x;k vkSj 

varr% ;g unh yqIrçk; gks xbZA blds ihNs dkj.k fgeky; tylzksrksa dk ekxZ ifjorZu] 

tyok;q ifjorZu rFkk VsDVksfud xfrfof/k;ka tSls dbZ dkj.k ekus tkrs gSaA unh ds yqIr 

gksus ls bl {ks= dh lH;rk ij Hkh xgjk çHkko iM+k vkSj dbZ uxj /khjs&/khjs lekIr gks 

x, ;k yksxksa us vU; {ks=ksa dh vksj iyk;u dj fy;kA 

orZeku le; esa ljLorh unh vkSj mlds csflu ls lacaf/kr 'kks/k iqjkrRo] Hkwxksy] HkwxHkZ'kkL= 

vkSj bfrgkl ds fo}kuksa ds fy, vR;ar egRoiw.kZ fo"k; cu pqdk gSA mixzg fp=ksa] HkwxjHkh; 

losZ{k.kksa vkSj iqjkrkfRod mR[kuu ds ek/;e ls bl {ks=ksa ds ckjs esa ubZ&ubZ tkudkfj;k¡ 

çkIr gks jgh gSaA bu v/;;uksa ls ;g Li"V gksrk tk jgk gS dh ljLorh unh csflu çkphu 

Hkkjr dh ,d egRoiw.kZ lH;rk xr /kqjh jgk gSA vr% ^^ljLorh unh csflu dh lH;rk 

xr % ,d fo'ys"k.k** fo"k; dk v/;;u bl {ks= esa fodflr çkphu lH;rk dh lkekftd] 

vkfFkZd] lkaL—frd vkSj HkkSxksfyd fo'ks"krkvksa dks le>us ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA ;g 

v/;;u u dsoy Hkkjrh; bfrgkl ds ,d egRoiw.kZ v/;k; dks Li"V djrk gS] cfYd ;g 

Hkh n'kkZrk gS dh fdl çdkj ufn;ka ekuo lH;rk ds fodkl vkSj mlds mRFkku o iru 

esa fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkrh gSaA 

ljLorh unh csflu dk HkkSxksfyd foLrkj%& 

ljLorh unh csflu dk HkkSxksfyd foLrkj Hkkjrh; miegk}hi ds mÙkj ls if'peh Hkkx 

dk ,d vR;ar ,oa egRoiw.kZ v/;;u dk fo"k; jgk gSA çkphu xzaFkksa o iqjkrkfRod lk{;ksa 

vk/kkj ij vk/kqfud oSKkfud vuqla/kkuksa ls ;g Li"V gksrk gS dh ljLorh unh dk çokg 

,d foLr̀r Hkw&Hkkx esa QSyk gqvk Fkk] ftlus çkphu lH;rkvksa ds fodkl esa fu.kkZ;d 

Hkwfedk fuHkkbZA HkwxjHkh; ,oa mixzg vk/kkfjr v/;;uksa & fo'ks"k :i ls Hkkjrh; varfj{k 

vuqla/kku laxBu ¼bljks½ }kjk fd, x, 'kks/k ls ;g çekf.kr gqvk gS dh ljLorh unh 

dk mn~xe fgeky; {ks= ls ekuk tkrk gSA ;g unh f'kokfyd ioZrekyk ls fudydj 

gfj;k.kk] iatkc] jktLFkku gksrs gq, xqtjkr ds j.k {ks= rd çokfgr gksrh FkhA6 bl çdkj 

bldk foLrkj mÙkj esa fgeky; ls ysdj nf{k.k if'pe esa dPN ds j.k rd Fkk] tks bls 

çkphu Hkkjr dh çeq[k ufn;ksa esa ls ,d cukrk gSA orZeku esa ftl ?kXxj&gdjk unh 

ç.kkyh dks ns[kk tkrk gS]7 mls vf/kdka'k fo}ku çkphu ljLorh unh dk vo'ks"k ekurs 

gSaA gfj;k.kk ds vkfncæh {ks= ls ysdj jktLFkku ds guqeku x<+] Jhxaxkuxj vkSj vkxs 

ikfdLrku ds pksfyLFkku e#LFky rd bl lq[kh unh ds iVksa dks Li"V :i ls ns[ks tk 

                                                           
6 Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu ¼bljks½] fjeksV lsfUlax LVMhl vku ljLorh fjoj] 2012- 

7 ;'kiky ,oa vU;] ÞfjeksV lsaflax v‚Q n ^y‚LV* ljLorh fjojß] çkslhfMaXl v‚Q bafM;u ,dsMeh 

v‚Q lkbalst] 1984- 
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ldrk gSA mixzg fp=ksa esa bu çkphu unh ekxksaZ ds fpUg Li"V :i ls fn[kkbZ nsrs gSa] tks 

bl rF; dh iqf"V djrs gSa dh ;gk¡ dHkh ,d fo'kky unh çokfgr gksrh FkhA 

ljLorh unh csflu dh HkkSxksfyd lajpuk vR;ar vuqdwy Fkh] ftlus ;gk¡ ekuo clk oV 

dks çksRlkfgr fd;kA8 bl {ks= dh feêh mitkÅ vksj tyks<+ Fkh] tks —f"k ds fy, vR;ar 

mi;qä ekuh tkrh gSA unh ds ty ls flapkbZ dh lqfo/kk miyC/k gksus ds dkj.k ;gk¡ 

xsagw] tkS rFkk vU; Qlyksa dh Hkh [ksrh fodflr gqbZA blds lkFk gh] bl {ks= esa i;kZIr 

ty lalk/ku vkSj lery Hkw&vk—fr;ka gksus ds dkj.k uxjksa vkSj cfLr;ksa dk fodkl Hkh 

lqxerk ls laHko gqvkA bl csflu dk foLrkj dsoy —f"k rd lhfer ugha Fkk] cfYd ;g 

O;kikj vkSj vkokxeu ds fy, Hkh vR;ar egRoiw.kZ FkkA ljLorh unh ds rV ij fLFkr 

cfLr;ka vkil esa tqMh gqbZ Fkha] ftlls oLrqvksa] rduhd vkSj lkaL—frd vknku çnku dks 

c<+kok feykA iqjkrkfRod LFkyksa tSls jk[kh x<+h] dkyhcaxk vkSj cukoyh dk blh unh ra= 

ds fdukjs fLFkr gksuk Hkh bl ckr dk çek.k gS dh ;g {ks= ,d l?ku vkSj fodflr 

lH;rk xr {ks= FkkA9 vk/kqfud 'kks/kksa esa fjeksV lsaflx] Hkw&HkkSfrdh; losZ{k.k rFkk iqjkrkfRod 

mR[kuuksa dk Hkh O;kid mi;ksx fd;k tk jgk gSA 

ljLorh unh csflu dk fodkl%& 

ljLorh unh csflu dk fodkl Hkkjrh; miegk}hi ds çkphu bfrgkl esa ,d egRoiw.kZ 

LFkku j[krk gSA ljLorh unh ds fdukjs ekuo thou dk laxfBr :i /khjs&/khjs fodflr 

gqvk]10 tgk¡ çk—frd lalk/kuksa dh miyC/krk us LFkk;h clkoV dks laHko cuk;kA fgeky; 

ls vkus okys ty lzksrksa ds dkj.k bl {ks= esa mitkÅ tyks<+ feêh dk Hkh fuekZ.k gqvk] 

rFkk ftlls —f"k dh 'kq#vkr gqbZ vkSj ekuo lewgksa us LFkk;h :i ls cluk çkjaHk fd;kA 

le; ds lkFk bl {ks= esa —f"k dk foLrkj gqvk] ftlesa vusd Qlyksa dh [ksrh dh tkus 

yxh rFkk unh ds ty dk mi;ksx Hkh flapkbZ ds fy, fd;k tkus yxk] ftlls mRiknu 

esa o`f) gqbZ vkSj vf/k'ks"k vukt dk fuekZ.k gqvkA blh vf/k'ks"k ds dkj.k O;kikj vkSj 

fofue; ç.kkyh dk fodkl gqvk11] ftlus bl {ks= dks vkfFkZd :i ls lq–<+ cuk;kA 

i'kqikyu Hkh ;gk¡ dh vFkZO;oLFkk dk ,d egRoiw.kZ vax Fkk] ftlls thou;kiu ds lk/kuksa 

esa fofo/krk vkbZA ljLorh unh csflu dk fodkl dsoy —f"k rd lhfer ugha jgk] cfYd 

;gk¡ ^^uxjhdj.k dh çfØ;k Hkh Li"V :i ls fn[kkbZ nsrh gSA** bl {ks= esa fodflr uxjksa 

dks fla/kq ?kVh lH;rk dk egRoiw.kZ fgLlk ekuk tkrk gSA jk[kh x<h] cuokyh] dkyhcaxk 

tSls LFkyksa ls çkIr vo'ks"k ;g çekf.kr djrs gSa dh ;gk¡ lqO;ofLFkr uxj ;kstuk] ty 

                                                           
8 xzsxjh ,y- iksLlsy] baMl flfoykbts'ku% , d‚UVsEijjh ilZisfDVo] 2002- 
9 ,l- ih- xqIrk] n baMl ljLorh flfoykbts'ku] çfrHkk çdk'ku] ubZ fnYyh] 1996- 
10 ,l- ih- xqIrk] n baMl ljLorh flfoykbts'ku] çfrHkk çdk'ku] ubZ fnYyh] 1996] ih ih- 45&60- 
11 xzsxjh ,y- iksLlsy] baMl flfoykbts'ku% , d‚UVsEijjh ilZisfDVo] 2002] ih ih- 70&95- 
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fudklh ç.kkyh vkSj iDds fuekZ.k dk;Z fodflr FksA ;g lHkh rRo bl ckr ds ladsr gSa 

dh bl {ks= esa ,d mUur vkSj laxfBr lekt dk fuekZ.k gks pqdk FkkA 

^^rduhd –f"V ls Hkh ;g {ks= vR;ar fodflr Fkk**A ;gk¡ e`nHkkaM fuekZ.k] /kkrq midj.kksa 

dk mi;ksx rFkk fofHkUu çdkj ds vkHkw"k.kksa dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA blls ;g Li"V 

gksrk gS dh yksxksa esa rduhdh dkS'ky vkSj dykRed le> nksuksa dk fodkl rHkh laHko 

gqvk FkkA lkaL—frd :i ls Hkh ;g {ks= egRoiw.kZ jgk] D;ksafd _Xosn esa ljLorh unh dk 

mYys[k bls Kku] laL—fr vkSj /kkfeZd vkLFkk dk dsaæ n'kkZrk gSA gkykafd le; ds 

lkFk&lkFk çk—frd vkSj HkwxjHkh; ifjorZuksa ds dkj.k ljLorh unh dk ty çokg de 

gksrk x;k12A lgk;d ufn;ksa ds ekxZ ifjorZu vkSj tyok;q ifjorZu ds dkj.k ;g unh 

/khjs&/khjs yqIr gks xbZ] ftldk çHkko bl {ks= dh lH;rk ij iM+kA ifj.kkeLo:i dbZ 

uxjksa dk iru gqvk vkSj yksxksa dks vU; {ks=ksa dh vksj LFkkukarfjr gksuk iM+kA fQj Hkh] 

vk/kqfud oSKkfud vuqla/kku fo'ks"k :i ls Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu vkSj 

thvykftdy losZ v‚Q bafM;k }kjk fd, x, v/;;uksa ls ;g Li"V gksrk gS dh ljLorh 

unh csflu çkphu Hkkjr dh ,d vR;ar le`) vkSj fodflr lH;rk xr {ks= FkkA 

lkaL—frd ,oa /kkfeZd fojklr%& 

ljLorh unh csflu Hkkjrh; lkaL—frd vkSj /kkfeZd ijaijkvksa dk egRoiw.kZ dsaæ jgk gS] 

tgk¡ çkphu dky esa thou dsoy vkfFkZd xfrfof/k;ksa rd lhfer ugha Fkk cfYd xgjkbZ 

ls tqM+k gqvk FkkA ljLorh unh dks çkphu xzaFkksa esa dsoy ,d ty/kkj ds :i esa ugha] 

cfYd ifo=rk] Kku vkSj le`f) ds çrhd ds :i esa ns[kk x;k gSA _Xosn esa bldk o.kZu 

,d egku unh ds :i esa feyrk gS] tks thou dks rks iksf"kr djrh gh gS lkFk ds lkFk 

vk/;kfRed mUufr dk Hkh ek/;e jgh FkhA bl çdkj] ;g {ks= oSfnd ijaijkvksa vkSj /kkfeZd 

fopkjksa ds fodkl dh Hkh çeq[k vk/kkj cuh FkhA bl {ks= esa fodflr lkaL—frd thou 

fofo/krk vkSj ifj"dkj ls ;qä FkhA ;gk¡ ds yksxksa us vius nSfud thou esa /kkfeZd vuq"Bkuksa] 

;Kksa vkSj ç—fr iwtk dks Hkh egRoiw.kZ LFkku fn;k gSA unh] o`{k] lw;Z vkSj vfXu tSls çk—

frd rRoksa dks iwtuh; ekuk tkrk Fkk] tks bl ckr dk ladsr nsrs gSa dh mudh laL—fr 

ç—fr ds lkFk larqyu cuk, j[kus ij vk/kkfjr FkhA lkekftd lajpuk Hkh ijaijkvksa vkSj 

ekU;rkvksa ls çHkkfor Fkh] tgk¡ ifjokj vkSj leqnk; ds Lrjksa ij lkaL—frd fu;eksa dk 

ikyu fd;k tkrk FkkA iqjkrkfRod lk{; Hkh bl lkaL—frd le`f) dh iqf"V djrs gSa fd 

jk[kh x<+h] dkyhcaxk vkSj cukoyh tSls LFkyksa ls çkIr e`nHkkaM] ewfrZ;k¡] eqgjsa vkSj vU; 

dykRed oLrq,a ;g n'kkZrh gS dh ;gk¡ ds yksxksa esa lkSUn;Z cks/k vkSj /kkfeZd çrhdksa ds 

çfr xgjh le> FkhA bu oLrqvksa ij vafdr fpUg vkSj vk—fr;k¡ u dsoy dyk dk 

ifjp; nsrh gSa] cfYd /kkfeZd fo'okl vkSj çrhdksa dh Hkh >yd çLrqr djrh gSaA ljLorh 

                                                           
12 vkj- ,l- 'kekZ] bafM;kt ,af'k,aV ikLV] v‚DlQksMZ ;wfuoflZVh çsl] 2005] ih ih- 60&85- 
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unh csflu dh /kkfeZd fojklr dk ,d egRoiw.kZ igyw Kku vkSj f'k{kk ls bldk laca/k 

gSA çkphu Hkkjrh; ijaijk esa ljLorh dks fo/kk dh nsoh ds :i esa çfrf"Br fd;k x;k] 

tks bl {ks= ds ckSf)d fodkl dks n'kkZrk gSA ;g ladsr djrk gS dh ;gk¡ u dsoy 

HkkSfrd mUufr gqbZ] cfYd fopkj] n'kZu vkSj Kku dh ijaijk Hkh fodflr gqbZA oSfnd ea=ksa 

vkSj ijaijkvksa dk laj{k.k vkSj çlkj blh {ks= esa gqvk] ftlus vkxs pydj Hkkjrh; lkaL—

frd dh vk/kkjf'kyk dks etcwr fd;kA 

lkekftd thou esa Hkh lkaL—frd rRoksa dk xgjk çHkko FkkA R;ksgkjksa] vuq"Bkuksa vkSj 

lkewfgd xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls leqnk; esa ,drk vkSj lg;ksx dh Hkkouk fodflr gksrh 

Fkh] cfYd lkewfgd thou dk vfHkUu vax Fkh] tks lekt dks ,d lw= esa cka/kus dk dk;Z 

djrh FkhA bl çdkj] laL—fr vkSj /keZ us feydj ,d lq–) lkekftd <kaps dk fuekZ.k 

fd;kA le; ds lkFk tc çk—frd dkj.kksa ls unh dk çokg {kh.k gqvk] rc Hkh bl {ks= 

dh lkaL—frd vkSj /kkfeZd ijEijk,a lekIr ugha gqbZ] cfYd vU; {ks=ksa esa QSy xbZA ;gh 

dkj.k gS dh vkt Hkh Hkkjrh; laL—fr esa ljLorh dk egRo cuk gqvk gS vkSj mls Kku] 

ifo=rk vkSj ijaijk ds çrhd ds :i esa Lej.k fd;k tkrk gSA bl çdkj] ljLorh unh 

csflu dh lkaL—frd ,oa /kkfeZd fojklr u dsoy çkphu lekt dh >yd çLrqr djrh 

gS] cfYd ;g Hkh n'kkZrh gS dh fdl çdkj vkLFkk] ijaijk vkSj Kku us feydj ,d le`) 

lH;rk dk fuekZ.k fd;kA 

ljLorh unh dk yksi vkSj ml ds çHkko%& 

ljLorh unh dk yksi Hkkjrh; miegk}hi ds çkphu bfrgkl dh ,d egRoiw.kZ ?kVuk 

ekuh tkrh gS] ftlus ml le; ds lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaL—frd thou ij xgjk 

çHkko MkykA ljLorh unh] ftls çkphu xzaFkksa esa ,d fo'kky vkSj çokg eku unh ds :i 

esa of.kZr fd;k x;k gS] le; ds lkFk çk—frd vkSj Hkw&xjHkh; dkj.kksa ls /khjs&/khjs {kh.k 

gksrh pyh xbZA oSKkfud v/;;uksa ds vuqlkj fgeky; ls vkus okyh lgk;d ufn;ksa ds 

ekxZ ifjorZu] VsDVksfud xfrfof/k;ka rFkk tyok;q ifjorZu] bl çfØ;k ds çeq[k dkj.k 

FksA fo'ks"k :i ls tc lryqt vkSj ;equk tSlh ufn;ksa us viuk ekxZ cny fy;k] rks 

ljLorh dk eq[; ty lzksr detksj gks x;k] ftlls bldk çokg #d&#d dj gksus 

yxk vkSj varr%% ;g yqIrçk; gks xbZA bl unh ds lw[kus dk çR;{k çHkko ml foLr`r 

{ks= ij iM+k tgk¡ blds fdukjs fodflr lH;rk Qy&Qwy jgh FkhA —f"k] tks bl {ks= 

dh vFkZO;oLFkk dk vk/kkj Fkh] ty dh deh ds dkj.k çHkkfor gqbZA mitkÅ Hkwfe /khjs&/khjs 

'kq"d gksus yxh] ftlls Qlyksa dk mRiknu ?kVk vkSj yksxksa ds thou;kiu ij ladV 

mRiUu gqvkA ifj.kkeLo:i] yksxksa dks vius fuokl LFkku NksM+dj vU; tylzksrksa dh vksj 

iyk;u djuk iM+kA 

vkfFkZd –f"V ls Hkh bl ?kVuk ds xaHkhj ifj.kke gq,A —f"k mRiknu esa deh vkus ls O;kikj 

vkSj fofue; ç.kkyh çHkkfor gqbZA tks {ks= igys le`) O;kikfjd dsaæ Fks] os /khjs&/khjs 
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fuf"Ø; gksus yxsA blls O;kid Lrj ij vkfFkZd vlarqyu mRiUu gqvk vkSj lekt dh 

lajpuk esa ifjorZu vkus yxkA lkaL—frd vkSj /kkfeZd Lrj ij Hkh ljLorh unh ds yksi 

dk çHkko ns[kk x;kA tgk¡ igys ;g unh vkLFkk vkSj vuq"Bkuksa dk dsaæ Fkh] mlds yqIr 

gksus ds ckn Hkh mldh Le`fr vkSj egrk lekIr ugha gqbZA _Xosn rFkk vU; oSfnd ijaijkvksa 

esa ljLorh dk egRo cuk jgk] ftlls ;g Li"V gksrk gS dh HkkSfrd :i ls unh ds 

lekIr gks tkus ds ckotwn mldk lkaL—frd vkSj vk/;kfRed çHkko yacs le; rd thfor 

jgkA bl ifjorZu us ekuo leqnk;ksa dks ubZ ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj <yus ds fy, foo'k 

fd;kA yksxksa us {ks=ksa esa cluk çkjaHk fd;k] ftlls lkaL—frd rRoksa dk çlkj vU; Hkkxksa 

esa gqvkA bl çdkj ljLorh unh dk yksi dsoy ,d çk—frd ?kVuk ugha Fkh] cfYd ;g 

,d ,slk eksM Fkk ftlus lH;rk ds Lo:i] mldh fn'kk vkSj mlds fodkl dks xgjkbZ 

ls çHkkfor fd;kA 

fu"d"kZ%& 

vr% ;g Li"V gksrk gS dh ljLorh unh csflu çkphu Hkkjr ds fodkl dh ,d çeq[k 

/kqjh jgk] tgk¡ vuqdwy HkkSxksfyd ifjfLFkfr;k¡] ty lalk/kuksa vkSj ekuoh; ç;klksa ds 

leUo; ls ,d mUur lH;rk dk fuekZ.k gqvkA bl {ks= esa —f"k] uxjh; O;oLFkk] O;kikfjd 

xfrfof/k;ka rFkk rduhdh dkS'ky dk larqfyr foLrkj fn[kkbZ nsrk gS] tks bls ,d laxfBr 

vkSj le`) lekt ds :i esa LFkkfir djrk gSA 

lkaL—frd vkSj vk/;kfRed –f"V ls Hkh ;g {ks= vR;ar egRoiw.kZ jgk] tgk¡ Kku] ijEijk,a 

vkSj vkLFkk,¡ fodflr gksdj O;kid :i ls çlkfjr gqbZA _Xosn esa çkIr mYys[k bl 

ckr dh iqf"V djrs gSa dh ;g {ks= dsoy HkkSfrd mUufr rd lhfer ugha Fkk] cfYd 

ckSf)d vkSj /kkfeZd psru dk Hkh dsaæ FkkA gkykafd çk—frd ifjorZuksa ds dkj.k unh dk 

yksi gqvk] ftlls ;gk¡ dh clk oV vkSj lajpukvksa ij xgjk çHkko iM+k] fQj Hkh bl {ks= 

dh fodflr lekIr ugha gqbZA blds foijhr] ;gk¡ fodflr ijEijk,a] Kku vkSj thou 

i)fr;k¡ vU; Hkkxksa esa QSydj Hkkjrh; lH;rk dks ubZ fn'kk nsrh jghA bl çdkj] ljLorh 

unh csflu dk v/;;u ;g n'kkZrk gS dh ç—fr vkSj ekuo ds ikjLifjd laca/kksa us fdl 

çdkj ,d le`) lH;rk dks tUe fn;k vkSj mlds ifjorZu us bfrgkl dh /kkj dks u;k 

eksM çnku fd;kA 
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