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सािाोंश 

यह अध्ययन बड़वानी जिले की अनुसूजित िनिाजतय ों में शैक्षजिक एवों साोंसृ्कजतक गजतशीलता के माध्यम 

से ह  रहे सामाजिक पररवततन का समाल िनात्मक साजहत्यिक समीक्षा प्रसु्तत करता है। श ध का मुख्य 

उदे्दश्य यह समझना है जक जशक्षा के प्रसार, सरकारी य िनाओों, वैश्वीकरि तथा आधुजनक सोंिार माध्यम ों 

ने िनिातीय समाि की पारोंपररक सोंरिनाओों, िीवनशैली और साोंसृ्कजतक पहिान क  जकस प्रकार 

प्रभाजवत जकया है। अध्ययन में जवजभन्न श ध पत् ों, पुस्तक ों और सरकारी ररप र्टों का जवशे्लषि कर यह 

पाया गया जक शैक्षजिक प्रगजत ने सामाजिक गजतशीलता, र िगार अवसर ों तथा िागरूकता क  बढ़ाया 

है, िबजक साोंसृ्कजतक स्तर पर परोंपरागत मूल् ों में पररवततन और पहिान सोंकर्ट िैसी त्यिजतयााँ भी उत्पन्न 

हुई हैं। समीक्षा यह भी इों जगत करती है जक सकारात्मक पररवततन के साथ-साथ असमानता, सोंसाधन ों की 

कमी और जशक्षा तक सीजमत पहुाँि िैसी िुनौजतयााँ बनी हुई हैं। अतः  सोंतुजलत जवकास के जलए जशक्षा और 

साोंसृ्कजतक सोंरक्षि के बीि सामोंिस्य आवश्यक है। 

मुख्य शब्द: अनुसूजित िनिाजत, शैक्षजिक गजतशीलता, साोंसृ्कजतक पररवततन, सामाजिक पररवततन, 

बड़वानी जिला 

परििय 

भारत िैसे बहु-साोंसृ्कजतक और जवजवधतापूित समाि में अनुसूजित िनिाजतयााँ सामाजिक सोंरिना का 

एक महत्वपूित एवों जवजशष्ट अोंग हैं, जिनकी िीवनशैली, परोंपराएाँ  और साोंसृ्कजतक पहिान सजिय ों से 

प्राकृजतक पररवेश एवों सामुिाजयक मूल् ों पर आधाररत रही हैं। मध्य प्रिेश का बड़वानी जिला जवशेष रूप 

से िनिातीय बहुल के्षत् है, िहााँ भील, जभलाला और अन्य िनिातीय समुिाय जनवास करते हैं। परोंपरागत 

रूप से ये समुिाय जशक्षा, स्वास्थ्य और आजथतक सोंसाधन ों की दृजष्ट से अपेक्षाकृत जपछड़े रहे हैं, जकनु्त 

जवगत कुछ िशक ों में जशक्षा के प्रसार, सरकारी य िनाओों, गैर-सरकारी सोंगठन ों के प्रयास ों तथा सोंिार 

क्ाोंजत के प्रभाव से इनके सामाजिक िीवन में उले्लखनीय पररवततन िेखने क  जमले हैं। शैक्षजिक 

गजतशीलता ने िनिातीय युवाओों क  नए अवसर प्रिान जकए हैं, जिससे उनके व्यावसाजयक जवकल् ों, 

सामाजिक त्यिजत तथा िीवनशैली में बिलाव आया है। साथ ही, साोंसृ्कजतक गजतशीलता के 

पररिामस्वरूप पारोंपररक रीजत-ररवाि ों, मान्यताओों और सामुिाजयक सोंरिनाओों में भी पररवततन ह  रहा 

है, जिससे एक ओर आधुजनकीकरि की प्रजक्या क  बल जमला है, त  िूसरी ओर साोंसृ्कजतक पहिान के 

सोंरक्षि की िुनौती भी उत्पन्न हुई है। इस सोंिभत में सामाजिक पररवततन क  केवल आजथतक या शैक्षजिक 
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प्रगजत तक सीजमत नही ों जकया िा सकता, बत्यि यह एक व्यापक प्रजक्या है जिसमें सामाजिक सोंबोंध ों, 

मूल् ों, व्यवहार ों और सोंिागत सोंरिनाओों में पररवततन शाजमल ह ता है। प्रसु्तत अध्ययन का उदे्दश्य 

उपलब्ध साजहि के आधार पर यह जवशे्लषि करना है जक बड़वानी जिले की अनुसूजित िनिाजतय ों में 

शैक्षजिक एवों साोंसृ्कजतक गजतशीलता जकस प्रकार सामाजिक पररवततन क  प्रभाजवत कर रही है। यह 

अध्ययन न केवल जवजभन्न जवद्वान ों के दृजष्टक ि ों का समाल िनात्मक परीक्षि करता है, बत्यि यह भी 

स्पष्ट करता है जक इन पररवततन ों के सकारात्मक और नकारात्मक ि न ों आयाम क्या हैं। इस प्रकार, यह 

श ध िनिातीय समाि में ह  रहे पररवततन की जिशा, प्रकृजत और प्रभाव क  समझने के जलए एक 

महत्वपूित आधार प्रिान करता है। 

अध्ययन की पृष्ठभूजम 

भारत में अनुसूजित िनिाजतयााँ ऐजतहाजसक रूप से सामाजिक, आजथतक और शैक्षजिक रूप से वोंजित 

रही हैं, जवशेषतः  ग्रामीि और िूरि के्षत् ों में उनकी जवकास की गजत अपेक्षाकृत धीमी रही है। मध्य प्रिेश 

का बड़वानी जिला एक प्रमुख िनिातीय के्षत् है, िहााँ भील एवों जभलाला समुिाय ों की सोंख्या अजधक है 

और उनकी िीवनशैली परों परागत सोंसृ्कजत, प्राकृजतक सोंसाधन ों तथा सामुिाजयक व्यविा पर आधाररत 

रही है। स्वतोंत्ता के बाि से सरकार द्वारा जशक्षा, स्वास्थ्य और आिीजवका सुधार हेतु अनेक य िनाएाँ  लागू 

की गईों, जिनका उदे्दश्य िनिातीय समाि क  मुख्यधारा से ि ड़ना रहा है। इसके पररिामस्वरूप जशक्षा 

का प्रसार, सोंिार माध्यम ों की पहुाँि तथा वैश्वीकरि के प्रभाव से इन समुिाय ों में सामाजिक एवों साोंसृ्कजतक 

पररवततन की प्रजक्या तेि हुई है। इसी पररपे्रक्ष्य में यह अध्ययन शैक्षजिक एवों साोंसृ्कजतक गजतशीलता के 

माध्यम से ह  रहे सामाजिक पररवततन की पृष्ठभूजम क  स्पष्ट करता है। 

अध्ययन की आवश्यकता एवों मित्व 

बड़वानी जिले की अनुसूजित िनिाजतयााँ सामाजिक, शैक्षजिक और साोंसृ्कजतक दृजष्ट से एक जवजशष्ट त्यिजत 

रखती हैं, िहााँ परोंपरागत िीवनशैली और आधुजनक पररवततन प्रजक्याएाँ  समानाोंतर रूप से कायत कर रही 

हैं। वततमान समय में जशक्षा के प्रसार, सरकारी नीजतय ों, वैश्वीकरि और सोंिार माध्यम ों के प्रभाव से 

िनिातीय समाि में तीव्र सामाजिक पररवततन िेखने क  जमल रहा है, जकों तु इन पररवततन ों की प्रकृजत, 

जिशा और प्रभाव का सम्यक् जवशे्लषि अभी भी सीजमत है। इस सोंिभत में इस अध्ययन की आवश्यकता 

इसजलए महत्वपूित ह  िाती है क्य ोंजक यह शैक्षजिक एवों साोंसृ्कजतक गजतशीलता के माध्यम से ह  रहे 

सामाजिक पररवततन क  समग्र और समाल िनात्मक दृजष्टक ि से समझने का प्रयास करता है। यह 

अध्ययन न केवल यह स्पष्ट करता है जक जशक्षा ने िनिातीय समुिाय ों के िीवन स्तर, र िगार अवसर ों 

और सामाजिक त्यिजत क  जकस प्रकार प्रभाजवत जकया है, बत्यि यह भी िशातता है जक साोंसृ्कजतक 

पररवततन के कारि पारोंपररक मूल् ों, मान्यताओों और पहिान पर क्या प्रभाव पड़ा है। इसके अजतररक्त, 

यह श ध नीजत-जनमातताओों, जशक्षाजवि ों और समािशात्यिय ों के जलए उपय गी है, क्य ोंजक इसके माध्यम से 

िनिातीय जवकास कायतक्म ों की प्रभावशीलता का मूल्ाोंकन जकया िा सकता है और भजवष्य की 

य िनाओों के जलए उपयुक्त सुझाव प्रिान जकए िा सकते हैं। अतः  यह अध्ययन िनिातीय समाि में 

सोंतुजलत जवकास, साोंसृ्कजतक सोंरक्षि और सामाजिक समावेशन सुजनजित करने की जिशा में एक 

महत्वपूित य गिान प्रिान करता है। 

सैद्ाोंजतक रूपिेखा 

1. सामाजिक परिवततन की अवधाििा 

https://ijarmt.com/


International Journal of Advanced Research and 

Multidisciplinary Trends (IJARMT) 
     An International Open Access, Peer-Reviewed Refereed Journal 

 Impact Factor: 6.4       Website: https://ijarmt.com  ISSN No.: 3048-9458 

 

Volume-1, Issue-2, October - December 2024                                                                              765        

सामाजिक पररवततन से आशय समाि की सोंरिना, सोंिाओों, मूल् ों, व्यवहार ों तथा सोंबोंध ों में समय के 

साथ ह ने वाले पररवततन से है। यह पररवततन क्जमक या तीव्र ह  सकता है और इसका सोंबोंध आजथतक, 

शैक्षजिक, साोंसृ्कजतक एवों रािनीजतक कारक ों से िुड़ा ह ता है। िनिातीय समाि के सोंिभत में सामाजिक 

पररवततन जवशेष रूप से महत्वपूित है क्य ोंजक यह पारोंपररक िीवनशैली से आधुजनकता की ओर सोंक्मि 

क  िशातता है। 

2. शैक्षजिक गजतशीलता  

शैक्षजिक गजतशीलता वह प्रजक्या है जिसके माध्यम से व्यत्यक्त या समुिाय जशक्षा के स्तर में उन्नजत प्राप्त 

करता है, जिससे उनकी सामाजिक और आजथतक त्यिजत में सुधार ह ता है। िनिातीय के्षत् ों में जशक्षा का 

जवस्तार सामाजिक िागरूकता, र िगार के अवसर और िीवन स्तर में वृत्यि का प्रमुख साधन माना िाता 

है। 

3. साोंसृ्कजतक गजतशीलता  

साोंसृ्कजतक गजतशीलता से तात्पयत सोंसृ्कजत के जवजभन्न तत्व ों—िैसे परोंपराएाँ , रीजत-ररवाि, भाषा और 

िीवनशैली—में समय के साथ ह ने वाले पररवततन से है। िनिातीय समाि में यह प्रजक्या आधुजनकता, 

मीजिया, शहरीकरि और बाहरी सोंपकत  के प्रभाव से तीव्र हुई है, जिससे पारोंपररक सोंसृ्कजत और आधुजनक 

मूल् ों के बीि सोंतुलन की िुनौती उत्पन्न ह ती है। 

4. आधुजनकीकिि जसद्ाोंत  

आधुजनकीकरि जसिाोंत के अनुसार समाि पारोंपररक अविा से आधुजनक अविा की ओर बढ़ता है, 

जिसमें औद्य गीकरि, जशक्षा, प्रौद्य जगकी और शहरीकरि की महत्वपूित भूजमका ह ती है। यह जसिाोंत 

िनिातीय समाि में ह  रहे पररवततन ों क  समझने में सहायक है, जवशेषकर िब जशक्षा और तकनीकी 

जवकास सामाजिक सोंरिना क  प्रभाजवत करते हैं। 

5. साोंसृ्कजतक आत्मसात  

साोंसृ्कजतक आत्मसात जसिाोंत यह बताता है जक िब ि  जभन्न सोंसृ्कजतयााँ सोंपकत  में आती हैं , त  उनमें 

परस्पर प्रभाव और पररवततन ह ता है। िनिातीय समाि में मुख्यधारा की सोंसृ्कजत के सोंपकत  से उनके 

पारोंपररक मूल् ों, व्यवहार ों और पहिान में पररवततन िेखा िाता है, जिससे एक नई जमजित साोंसृ्कजतक 

सोंरिना जवकजसत ह ती है। 

6. सामाजिक गजतशीलता जसद्ाोंत  

सामाजिक गजतशीलता जसिाोंत समाि में व्यत्यक्तय ों या समूह ों की सामाजिक त्यिजत में ह ने वाले पररवततन 

क  समझाने का प्रयास करता है, ि  मुख्यतः  जशक्षा, आय, व्यवसाय और सामाजिक प्रजतष्ठा िैसे कारक ों 

पर आधाररत ह ता है। यह जसिाोंत बताता है जक समाि में व्यत्यक्त अपनी य ग्यता, अवसर ों और सोंसाधन ों 

के आधार पर ऊर्ध्त (upward) या अवर ही (downward) गजतशीलता का अनुभव कर सकता है।  

शैक्षजिक गजतशीलता का जवशे्लषि 

1. जशक्षा की वततमान त्यिजत 

बड़वानी जिले की अनुसूजित िनिाजतय ों में जशक्षा की त्यिजत जपछले कुछ िशक ों में सुधार की जिशा में 

अग्रसर हुई है, जकों तु अभी भी यह राज्य एवों राष्टर ीय औसत से पीछे मानी िाती है। प्राथजमक स्तर पर 

नामाोंकन िर में वृत्यि हुई है, परों तु माध्यजमक एवों उच्च जशक्षा स्तर पर िर ॉपआउर्ट की समस्या बनी हुई है, 

जवशेषकर बाजलकाओों में। 
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2. सिकािी य िनाओों का प्रभाव 

सरकार द्वारा सोंिाजलत जवजभन्न य िनाएाँ  िैसे छात्वृजि, मध्याह्न भ िन, आवासीय जवद्यालय (आिम 

शालाएाँ ) एवों जनः शुि पाठ्यपुस्तक जवतरि ने िनिातीय जवद्याजथतय ों क  जशक्षा से ि ड़ने में महत्वपूित 

भूजमका जनभाई है। इन य िनाओों ने नामाोंकन िर बढ़ाने, जनयजमत उपत्यिजत सुजनजित करने तथा जशक्षा 

के प्रजत सकारात्मक दृजष्टक ि जवकजसत करने में सहायता की है, हालाोंजक इनके जक्यान्वयन में के्षत्ीय 

असमानताएाँ  अभी भी िेखी िाती हैं। 

3. साक्षिता दि एवों शैक्षजिक प्रगजत 

िनिातीय समुिाय ों में साक्षरता िर में धीरे-धीरे वृत्यि हुई है, ि  शैक्षजिक गजतशीलता का सोंकेतक है। 

युवा पीढ़ी में जशक्षा के प्रजत िागरूकता बढ़ी है, जिससे उच्च जशक्षा एवों व्यावसाजयक पाठ्यक्म ों की ओर 

रुझान िेखने क  जमल रहा है। इसके पररिामस्वरूप र िगार के नए अवसर और सामाजिक त्यिजत में 

सुधार की सोंभावनाएाँ  उत्पन्न हुई हैं। 

4. जशक्षा में बाधाएँ 

यद्यजप प्रगजत हुई है, जिर भी अनेक बाधाएाँ  शैक्षजिक जवकास क  प्रभाजवत करती हैं, िैसे आजथतक 

कमि ररयााँ, जवद्यालय ों की िूरी, आधारभूत सुजवधाओों की कमी, भाषा सोंबोंधी कजठनाइयााँ तथा 

अजभभावक ों में जशक्षा के प्रजत सीजमत िागरूकता। इसके अजतररक्त, पारोंपररक कायों में बच्च ों की 

भागीिारी और सामाजिक पररत्यिजतयााँ भी जशक्षा में जनरोंतरता क  बाजधत करती हैं। अतः  इन िुनौजतय ों 

क  िूर करने के जलए समत्यन्वत प्रयास आवश्यक हैं, ताजक शैक्षजिक गजतशीलता क  और अजधक प्रभावी 

बनाया िा सके। 

साजिि समीक्षा 

प्रसु्तत अध्ययन के सोंिभत में उपलब्ध साजहि यह िशातता है जक अनुसूजित िनिाजतय ों में शैक्षजिक एवों 

साोंसृ्कजतक गजतशीलता सामाजिक पररवततन की एक कें द्रीय प्रजक्या के रूप में उभरकर सामने आई है। 

अिय कुमार जत्पाठी (2024) ने अपने अध्ययन में यह प्रजतपाजित जकया है जक जशक्षा िनिातीय समाि 

में सामाजिक गजतशीलता का प्रमुख साधन है, ि  आजथतक अवसर ों और सामाजिक प्रजतष्ठा क  प्रभाजवत 

करती है। इसी प्रकार नरेश िोंद्र जसन्हा (2024) ने उराोंव समाि के सोंिभत में जशक्षा और सोंसृ्कजत के 

अोंतसंबोंध का जवशे्लषि करते हुए यह जनष्कषत जनकाला जक जशक्षा न केवल सामाजिक पररवततन क  पे्रररत 

करती है, बत्यि साोंसृ्कजतक पुनगतठन की प्रजक्या क  भी प्रभाजवत करती है। प्रम ि कुमार जनगम (2024) 

ने आधुजनक जशक्षा के प्रभाव ों का अध्ययन करते हुए यह बताया जक जशक्षा िनिातीय समुिाय ों क  

मुख्यधारा से ि ड़ने में सहायक है, जकनु्त इसके साथ साोंसृ्कजतक असोंतुलन की त्यिजत भी उत्पन्न ह  

सकती है। इसी क्म में कमलेश प्रसाि वमात (2024) ने सोंथाल िनिाजत के सोंिभत में साोंसृ्कजतक एवों 

शैक्षजिक पररवततन का जवशे्लषि करते हुए यह स्पष्ट जकया जक जशक्षा के प्रसार से साोंसृ्कजतक परोंपराओों 

में पररवततन की गजत तीव्र हुई है। 

िूसरे समूह के अध्ययन ों में िनिातीय समाि में जशक्षा से सोंबोंजधत िुनौजतय ों और बाधाओों पर जवशेष 

ध्यान जिया गया है। मन ि कुमार िौधरी (2024) ने राििान के भील समुिाय में जशक्षा की िुनौजतय ों 

क  रेखाोंजकत करते हुए बताया जक आजथतक कजठनाइयााँ, जवद्यालय ों की िूरी और सामाजिक िागरूकता 

की कमी प्रमुख अवर ध हैं। राकेश कुमार कुशवाहा (2024) ने ग ोंि िनिाजत के अध्ययन में यह पाया 

जक जशक्षा सामाजिक गजतशीलता का महत्वपूित साधन है, जकनु्त इसके लाभ सभी वगों तक समान रूप 
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से नही ों पहुाँि पाते। इसी प्रकार सुरेश कुमार राठौर (2024) ने िूोंगर समुिाय में शैक्षजिक समस्याओों और 

उनके समाधान पर प्रकाश िालते हुए यह सुझाव जिया जक िानीय सोंिभों के अनुसार जशक्षा प्रिाली क  

अनुकूजलत करना आवश्यक है। रािेश कुमार जतवारी (2024) ने मुोंिा िनिाजत में जशक्षा और साोंसृ्कजतक 

पररवततन के सोंबोंध क  स्पष्ट करते हुए यह िशातया जक जशक्षा के प्रभाव से पारों पररक साोंसृ्कजतक ढााँिे में 

पररवततन ह ता है, जिससे सामाजिक सोंरिना प्रभाजवत ह ती है। 

तीसरे समूह के अध्ययन ों में जवजभन्न िनिातीय समुिाय ों में जशक्षा और साोंसृ्कजतक पररवततन के तुलनात्मक 

जवशे्लषि पर बल जिया गया है। सोंिीव कुमार जमिा (2023) ने बस्तर की मुररया िनिाजत में जशक्षा और 

साोंसृ्कजतक पररवततन का अध्ययन करते हुए यह पाया जक जशक्षा ने सामाजिक िेतना और जवकास क  

बढ़ावा जिया है, जकनु्त साोंसृ्कजतक परोंपराओों के सोंरक्षि की िुनौती भी उत्पन्न हुई है। रवीन्द्रनाथ परे्टल 

(2023) ने ह  िनिाजत के सोंिभत में सामाजिक-साोंसृ्कजतक गजतशीलता और जशक्षा की िुनौजतय ों का 

जवशे्लषि करते हुए यह जनष्कषत जनकाला जक जशक्षा के जवस्तार के बाविूि सोंसाधन ों की कमी एक प्रमुख 

समस्या बनी हुई है। जवन ि कुमार रोंिन (2023) ने ओजिशा के ब ोंिा समाि में सामाजिक और शैक्षजिक 

समावेश का मूल्ाोंकन करते हुए यह बताया जक समावेशी नीजतय ों के बाविूि के्षत्ीय असमानताएाँ  बनी 

हुई हैं। मन ि कुमार जसोंह (2023) ने क रकू िनिाजत में जशक्षा, साोंसृ्कजतक जनरोंतरता और सामाजिक 

पररवततन के तुलनात्मक अध्ययन के माध्यम से यह स्पष्ट जकया जक जशक्षा सामाजिक पररवततन का माध्यम 

ह ने के साथ-साथ साोंसृ्कजतक जनरोंतरता क  भी प्रभाजवत करती है। 

िौथे समूह के अध्ययन अजधक व्यापक और सैिाोंजतक दृजष्टक ि प्रसु्तत करते हैं , ि  िनिातीय समाि 

में ह  रहे पररवततन की गहन समझ जवकजसत करते हैं। रािेश कुमार परे्टल (2023) ने अनुसूजित 

िनिाजतय ों में साोंसृ्कजतक गजतशीलता क  एक समािशािीय प्रजक्या के रूप में व्याख्याजयत जकया है, 

जिसमें परोंपरा और आधुजनकता के बीि अोंतः जक्या क  प्रमुख माना गया है। जविय शोंकर नागेश्वर (2023) 

ने आजिवासी जशक्षा और सामाजिक प्रगजत के अोंतजवतर ध ों क  रेखाोंजकत करते हुए यह बताया जक जवकास 

की प्रजक्या में असमानताएाँ  और सोंरिनात्मक बाधाएाँ  बनी रहती हैं। नरेश िोंद्र कुशवाहा (2023) ने 

साोंसृ्कजतक सोंक्मि और िनिातीय युवाओों की पहिान पर प्रकाश िालते हुए यह जनष्कषत जनकाला जक 

वैश्वीकरि के प्रभाव से साोंसृ्कजतक पहिान में पररवततन ह  रहा है। प्रवीि कुमार ठाकुर (2023) ने जशक्षा 

और सामाजिक गजतशीलता के सोंबोंध क  स्पष्ट करते हुए यह प्रजतपाजित जकया जक जशक्षा सामाजिक 

सोंरिना में पररवततन का एक सशक्त माध्यम है। समग्र रूप से, उपलब्ध साजहि यह इों जगत करता है जक 

शैक्षजिक एवों साोंसृ्कजतक गजतशीलता िनिातीय समाि में सामाजिक पररवततन की एक िजर्टल और 

बहुआयामी प्रजक्या है, जिसमें सकारात्मक और नकारात्मक ि न ों आयाम सत्यिजलत हैं, तथा इनका 

सोंतुजलत जवशे्लषि आवश्यक है। 

साोंसृ्कजतक गजतशीलता 

1. पािोंपरिक सोंसृ्कजत बनाम आधुजनकता 

बड़वानी जिले की अनुसूजित िनिाजतय ों की पारों पररक सोंसृ्कजत प्रकृजत-आधाररत िीवनशैली, 

सामुिाजयकता, ल क-परोंपराओों और रीजत-ररवाि ों पर आधाररत रही है, जकों तु आधुजनकता के प्रभाव से 

इन मूल् ों में पररवततन िेखा िा रहा है। पारोंपररक मान्यताओों और आधुजनक िीवनशैली के बीि सोंतुलन 

बनाने की िुनौती उत्पन्न ह  रही है, जिससे साोंसृ्कजतक पहिान का प्रश्न भी महत्वपूित ह  गया है। 

2. साोंसृ्कजतक परिवततन के कािक 
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साोंसृ्कजतक गजतशीलता के प्रमुख कारक ों में जशक्षा का प्रसार, शहरीकरि, आजथतक पररवततन, सरकारी 

हस्तके्षप तथा बाहरी समाि के साथ बढ़ता सोंपकत  शाजमल हैं। ये सभी कारक िनिातीय समाि क  

पारोंपररक सोंरिनाओों से बाहर जनकालकर आधुजनक सामाजिक ढााँिे की ओर अग्रसर कर रहे हैं, जिससे 

िीवनशैली, वेशभूषा और व्यवहार में पररवततन जिखाई िेता है। 

3. मीजिया औि वैश्वीकिि का प्रभाव 

मीजिया और वैश्वीकरि ने साोंसृ्कजतक पररवततन की प्रजक्या क  तीव्र बनाया है। रे्टलीजविन, म बाइल ि न, 

इोंर्टरनेर्ट और स शल मीजिया के माध्यम से िनिातीय समुिाय वैजश्वक सोंसृ्कजत से िुड़ रहे हैं, जिससे 

उनके दृजष्टक ि, उपभ ग की प्रवृजियााँ और सामाजिक व्यवहार प्रभाजवत ह  रहे हैं। इसके पररिामस्वरूप 

पारोंपररक साोंसृ्कजतक तत्व ों का क्षरि भी िेखने क  जमलता है। 

4. साोंसृ्कजतक सोंिक्षि बनाम परिवततन 

साोंसृ्कजतक पररवततन के साथ-साथ सोंरक्षि की आवश्यकता भी उतनी ही महत्वपूित है। िहााँ एक ओर 

आधुजनकता जवकास के नए अवसर प्रिान करती है, वही ों िूसरी ओर पारोंपररक ज्ञान, ल ककला और 

साोंसृ्कजतक पहिान के सोंरक्षि की िुनौती उत्पन्न ह ती है। अतः  आवश्यक है जक जवकास और साोंसृ्कजतक 

सोंरक्षि के बीि सोंतुलन िाजपत जकया िाए, ताजक िनिातीय समाि अपनी जवजशष्ट पहिान बनाए रखते 

हुए प्रगजत की जिशा में अग्रसर ह  सके। 

सामाजिक परिवततन 

1. िीवन शैली में परिवततन 

बड़वानी जिले की अनुसूजित िनिाजतय ों में सामाजिक पररवततन का प्रभाव उनकी िीवनशैली में स्पष्ट 

रूप से पररलजक्षत ह ता है। पारोंपररक रूप से प्रकृजत-आधाररत िीवन, सामुिाजयक सहय ग और सरल 

उपभ ग पैर्टनत प्रमुख थे, जकनु्त अब आधुजनक जशक्षा, शहरी सोंपकत  और बािार अथतव्यविा के प्रभाव से 

आवास, भ िन, पहनावा और उपभ ग व्यवहार में पररवततन आया है। 

2. आजथतक एवों व्यावसाजयक बदलाव 

आजथतक के्षत् में भी महत्वपूित पररवततन िेखे िा रहे हैं, िहााँ पारोंपररक कृजष और वन-आधाररत आिीजवका 

के िान पर मििूरी, सेवा के्षत् और छ रे्ट व्यवसाय ों की ओर रुझान बढ़ा है। जशक्षा और सरकारी 

य िनाओों के कारि र िगार के नए अवसर उपलब्ध हुए हैं, जिससे आय के स्र त ों में जवजवधता आई है 

और आजथतक त्यिजत में सुधार की सोंभावनाएाँ  बढ़ी हैं। 

3. लैंजगक भूजमकाओों में परिवततन 

लैंजगक भूजमकाओों में भी पररवततन ह  रहा है, जवशेषकर मजहलाओों की जशक्षा और र िगार में भागीिारी 

बढ़ने से उनकी सामाजिक त्यिजत में सुधार हुआ है। मजहलाएाँ  अब जनितय-जनमाति प्रजक्याओों में अजधक 

सजक्य ह  रही हैं, हालाोंजक पारोंपररक मान्यताओों और लैंजगक असमानताओों के कारि पूित समानता अभी 

भी एक िुनौती बनी हुई है। 

4. सामाजिक सोंििना में बदलाव 

सामाजिक सोंरिना में पररवततन के तहत पारोंपररक सामुिाजयक सोंबोंध ों, पररवार व्यविा और सामाजिक 

सोंिाओों में बिलाव िेखा िा रहा है। सोंयुक्त पररवार की िगह एकल पररवार ों की प्रवृजि बढ़ रही है और 

सामाजिक सोंबोंध ों में औपिाररकता का जवकास ह  रहा है। इस प्रकार, शैक्षजिक एवों साोंसृ्कजतक 
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गजतशीलता ने िनिातीय समाि में व्यापक सामाजिक पररवततन क  िन्म जिया है, ि  जवकास और 

परोंपरा के बीि सोंतुलन की आवश्यकता क  िशातता है। 

समाल िनात्मक जवशे्लषि 

1. जशक्षा औि सामाजिक परिवततन का सोंबोंध 

जशक्षा िनिातीय समाि में सामाजिक पररवततन का एक प्रमुख पे्ररक कारक है, ि  न केवल ज्ञान और 

कौशल का जवकास करती है, बत्यि सामाजिक िेतना, िागरूकता और आत्मजनभतरता क  भी बढ़ाती है। 

बड़वानी जिले की अनुसूजित िनिाजतय ों में जशक्षा के प्रसार ने र िगार के नए अवसर, सामाजिक प्रजतष्ठा 

में वृत्यि और िीवन स्तर में सुधार क  सोंभव बनाया है। तथाजप, यह भी िेखा गया है जक जशक्षा का लाभ 

सभी वगों तक समान रूप से नही ों पहुाँि पाया है, जिससे सामाजिक असमानताएाँ  बनी रहती हैं। 

2. सोंसृ्कजत औि पििान का सोंकट 

साोंसृ्कजतक गजतशीलता के पररिामस्वरूप िनिातीय समुिाय ों में पारोंपररक मूल् ों, भाषा, रीजत-ररवाि ों 

और सामाजिक मान्यताओों में पररवततन ह  रहा है, जिससे साोंसृ्कजतक पहिान का सोंकर्ट उत्पन्न ह  रहा 

है। आधुजनकता और वैश्वीकरि के प्रभाव से युवा पीढ़ी पारोंपररक सोंसृ्कजत से िूर ह ती िा रही है, जिसके 

कारि साोंसृ्कजतक जवरासत के सोंरक्षि की िुनौती बढ़ गई है। यह त्यिजत सामाजिक सोंतुलन के जलए एक 

महत्वपूित प्रश्न प्रसु्तत करती है। 

3. सकािात्मक एवों नकािात्मक प्रभाव 

शैक्षजिक एवों साोंसृ्कजतक गजतशीलता के पररिामस्वरूप सामाजिक पररवततन के सकारात्मक और 

नकारात्मक ि न ों प्रभाव सामने आए हैं। सकारात्मक पक्ष में जशक्षा, िागरूकता, आजथतक सशत्यक्तकरि 

और सामाजिक गजतशीलता में वृत्यि शाजमल है, िबजक नकारात्मक पक्ष में साोंसृ्कजतक क्षरि, पहिान 

सोंकर्ट, सामाजिक असमानता और पारोंपररक मूल् ों का ह्रास िेखा िा सकता है। अतः  आवश्यक है जक 

जवकास की प्रजक्या क  इस प्रकार सोंतुजलत जकया िाए जक आधुजनकता और परोंपरा के बीि सामोंिस्य 

िाजपत ह  सके। 
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