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गोषवारा (Abstract) 

21व्या शतकामधे्य प्रते्यक के्षत्रात िेर्ाने बदल घडताना वदसत आहेत. त्यात वशक्षण के्षत्रातही अमुलाग्र 

बदल घडत आहे. आपल्या जीिनात तंत्रज्ञानाच्या वशरकाव्यामुळे शैक्षवणक पार्श्गिूमी बदलत 

आहे.आजच्या वडवजिल युर्ात विद्यार्थ्ाांचा एकाग्रतेचा काळ कमी होत चालला आहे.(Nidhi Waldia et 

al 2013) पारंपाररक आवण दीघगकालीन चालणाऱ्या अध्ययन अध्यापन पद्धती मधील मयागदा 

(MohammedG.S.et al 2018) लक्षात घेता सूक्ष्मअध्ययन कायगनीती (micro learning strategies) 

ही एक प्रिािी पद्धती समोर आली आहे. प्रदीघग व्याख्यानांपेक्षा त्याच व्याख्यानांचे छोिे घिक (bite sized 

content ) वशकिणे ही काळाची र्रज बनली आहे.(Vivian, J.2018) सूक्ष्म अध्ययन म्हणजे शैक्षवणक 

मावहतीचे अतं्यत छोट्या सुिसुिीत आवण अर्थगपूणग िार्ांत (Bite-sized modules) वििाजन करणे.  

प्रसु्तत संशोधनाचा मुख्य उविष्ट् माध्यवमक स्तरािरील वशक्षकांना ही सूक्ष्मअध्ययन कायगनीती (micro 

learning strategies)  प्रत्यक्ष व्यिहारात िापरत असताना कोणत्या आव्हानांचा सामना करािा लार्तो. 

याचा वचवकत्सक अभ्यास करणे हा आहे. 

प्रसु्तत संशोधनासाठी िणगनात्मक सिेक्षण पद्धती(descriptive survey method) िापरण्यात आली 

आहे. संशोधकाने वनिडक माध्यवमक वशक्षकांकडून प्रश्नािली द्वारे मावहती संकवलत केली आहे. 

संशोधनातून असे वनष्पन्न झाले की सूक्ष्म अध्ययन पद्धती लिवचक आवण िेळ िाचिणारी असली तरी 

वतच्या अंमलबजािणीत अनेक अडर्थळे आहे. यामधे्य प्रामुख्याने इंिरनेिचा अिाि असणे वकंिा इंिरनेि 

असून िेर् कमी असणे, अद्ययाित उपकरणांची कमतरता, वशक्षकांमधील तांवत्रक कौशल्याचे अज्ञान, 

दैनंवदन कामातून वमळणारा कमी िेळ यांचा समािेश होतो. संशोधनातून असे वदसून आले आहे की 

अनेक वशक्षकांमधे्य वडवजिल साक्षरतेचा अिाि असल्याने ते निीन तंत्रज्ञान स्वीकारण्यास मानवसक 

दृष्ट्ट्या तयार नसतात.  

सूक्ष्म अध्ययन कायगनीती यशस्वी होण्यासाठी शाळांनी पायािूत सुविधा पुरविणे. शासनाने वशक्षकांसाठी 

विशेष कायगशाळा आयोवजत करणे आिश्यक आहे. हे संशोधन वशक्षकांच्या वडवजिल सक्षमीकरणासाठी 

आवण विकासासाठी मार्गदशगक ठरेल. सूक्ष्म अध्ययन राबविताना येणाऱ्या अडचणीिंर मात करण्यासाठी 

उपाय योजना सुचिेल. सदर संशोधनामुळे अध्यापन प्रविया प्रिािी आवण पररणामकारक होण्यास मदत 

होईल. या दृष्ट्ीने हे संशोधन महत्त्वाचे ठरेल. 
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महत्त्वाचे िब्द---सूक्ष्म अध्ययन कायगनीती (micro learning strategy), वशक्षक आव्हाने, वडवजिल 

वशक्षण, शैक्षवणक तंत्रज्ञान, अध्ययन पद्धती. 

1) प्रस्तावना (Introduction)-- 

वशक्षण के्षत्रामधे्य तंत्रज्ञानाच्या वशरकाि झाल्यामुळे शैक्षवणक पार्श्गिूमी मधे्य आमुलाग्र बदल घडून येत 

लार्ल्या आहे. पारंपाररक आवण दीघगकालीन चालणाऱ्या अध्ययन-अध्यापन पद्धतीमधे्य अनेक मयागदा 

येऊ आहेत. (Mohammed,G.S.et al 2018). विद्यार्थ्ाांचे अिधान कें वित करण्याच्या कालािधीत 

झालेली घि पाहता(Nidhi Waldia et al 2023) निीन अद्ययाित अध्ययन अध्यापन पद्धती अिर्त होणे 

र्रजेचे आहे. म्हणूनच सूक्ष्म अध्ययन कायगनीती (micro learning strategy) ही एक प्रिािी अध्ययन 

पद्धती समोर आली आहे. यामधे्य मोठा पाठ्ांश छोट्या आवण सुिसुिीत िार्ांमधे्य वििार्ला जातो. ही 

पद्धत लिवचक, सुलि आवण ताक्ताळ पररणाम दशगविणारी आहे. Deloitte University press यांच्या 

संशोधन अहिालानुसार सूक्ष्म अध्ययन (micro learning) मुळे अिर्त केलेले ज्ञान लक्षात ठेिण्याचे 

प्रमाण (retention rates) सुधारू शकते. (Nidhi Waldie et al 2023). Digital वशक्षणामुळे सूक्ष्म 

अध्ययनाचे महत्त्व अवधकच िाढले आहे. (Hug,T.2010) 

सामान्यतः  निीन कोणतीही बाब ि सिय अंर्ीकारणे हे कठीणच असते. त्यात एखाद्या कायगपद्धतीची 

अंमलबजािणी करत असताना अनेक आव्हाने समोर उिे राहतात. सूक्ष्म अध्ययन कायगनीती (micro 

learning strategy) ची अंमलबजािणी करताना वशक्षकांना अनेक तांवत्रक, प्रशासकीय अडचणीचंा 

सामना करािा लार्तो. यामधे्य निनिीन र्ोष्ट्ीचंा अंर्ीकार करण्याच्या िृत्तीचा अिाि ि वडवजिल 

साक्षरतेचा अिाि, अभ्यासिमाचे वकंिा पाठ्िमाचे सूक्ष्म वनयोजन करण्याचे कौशल्य, पायािूत 

सुविधांची कमतरता आवण िेळेचे व्यिस्थापन या बाबीचंा समािेश होतो. त्याचबरोबर flash cards, 

infographic posters आवण 5 -10 वमवनिांचे छोिे उपिम याचे वनयोजन करणे. हे सिग उपिम करत 

असताना वनयोवजत िेळेत अभ्यासिम पूणग करणे हे देखील वशक्षकांसमोरील आव्हान आहे. 

प्रसु्तत संशोधना द्वारे वशक्षकांना सूक्ष्म अध्ययन कायगनीती (micro learning strategy) राबविताना 

कोणकोणत्या समस्या येतात याचा वचवकत्सक अभ्यास करण्याचा प्रयत्न केला आहे. 

वशक्षकांना सूक्ष्म अध्ययन कायगनीती (micro learning strategy)  असलेली मावहती त्यांना वमळणारे 

प्रवशक्षण, प्रशासकीय अडर्थळे, तांवत्रक आवण िौवतकदृष्ट्ट्या येणाऱ्या अडचणी यांचा आढािा घेणे हा या 

संशोधनाचा मुख्य हेतू आहे हे संशोधन केिळ आव्हाने स्पष्ट् करणार नाही तर सूक्ष्म अध्ययनाद्वारे वशक्षण 

प्रविया अवधक प्रर्ल्भ करण्यासाठी वदशादशगक ठरेल. वशक्षकांच्या वडवजिल सक्षमीकरणासाठी आवण 

विकासासाठी मार्गदशगक ठरेल सदर  अध्ययन प्रविया अवधक प्रिािी आवण पररणामकारक होण्यास 

मदत होईल. या दृष्ट्ीने संशोधन महत्वाचे ठरेल. 

2. सांबांशित साशहत्याचा आढावा (Review of related research literature) 

िारतातील आवण विदेशातील सूक्ष्म अध्ययन कायगनीती (micro learning strategy) या विषयासंबंधी 

झालेल्या अभ्यासाचे वनष्कषग कालिमानुसार पुढील प्रमाणे मांडण्यात आले आहेत.  

1) Das,K.(2021) Micro running: A new trend in digital  

कोरोना काळानंतर सूक्ष्म अध्ययनाची र्रज िाढली असून अध्ययन अध्यापनात तातडीने बदल करणे 

र्रजेचे आहे हे सदर संशोधनात सांवर्तले आहे. 

2) Kapp,K.M.,Defelice,R.A.(2019) micro learning: short and sweet 
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सूक्ष्म अध्ययनामुळे विद्यार्थ्ाांच्या मावहती ग्रहण करण्याच्या क्षमतेत िाढ होते हे या संशोधनांमधे्य स्पष्ट् 

केले आहे.  

3) Emerson,L.C.,& Berge,Z.L.(2018). Micro learning strategies and best practices. 

सूक्ष्म अध्ययनाची अंमलबजािणी करताना येणाऱ्या धोरणात्मक अडचणीचा अभ्यास सदर संशोधनांमधे्य 

केला आहे.  

4) kaware, S.S.,& Sain,S.K.(2015) 

िारतीय शाळांमधे्य पायािूत सुविधांचा अिाि सूक्ष्म अध्ययनात कसा अडर्थळा ठरतो. हे सदर संशोधनात 

वदसून येते.  

5) Vivian,J.(2018). यांनी आपल्या संशोधनात सूक्ष्म अध्ययन केिळ लहान video पाहणे नसून ती एक 

रणनीवत (strategy) आहे असे मत मांडले आहे. विद्यार्थ्ाांच्या एकाग्रतेचा काळ कमी होत आहे. त्यामुळे 

सूक्ष्म अध्ययन कमी िेळात जास्तीत जास्त पररणामकारकता साधते. 

6) Hug,T.(2005). Micro learning: A new pedagogical challenge. 

सदर संशोधन पेपर सूक्ष्म अध्ययनाची पायािूत संकल्पना मांडतो वशक्षकांसाठी हे केिळ तंत्रज्ञान नसून 

'अध्यापन शास्त्रीय आव्हान'(pedagogical challenge) आहे हे यामधे्य स्पष्ट् केले आहे.  

3. सांिोिनाची गरज (Need of Research): 

1)विद्यार्थ्ाांचे अिधान कें वित होण्याचा एकाग्रतेचा काळ कमी आहे. त्यांना मोठ्ा पाठ्ांश ऐिजी लहान 

स्वरूपातील मावहती लिकर समजते. त्यामुळे वशक्षकांनी ही पद्धत आत्मसात करणे र्रजेचे आहे. 

2) वशक्षक तंत्रज्ञानाचा िापर करतात. पण शैक्षवणक दृष्ट्ीने सूक्ष्म पाठ कसे तयार करायचे याचे शास्त्रशुद्ध 

आवण तांवत्रक प्रवशक्षण त्यांना वमळालेले नाही  

3) पाट्यांशा मधील नेमकी आवण अचूक मावहती वनिडून वतचे micro स्वरूपात रूपांतर करण्याचे 

कौशल्य विकवसत करणे आिश्यक आहे. 

4) सूक्ष्म अध्ययन हे मावहतीचे तुकडे करणे नसून ते एक शैक्षवणक आव्हान आहे.(Hug,2005). 

5) आजच्या वडवजिल युर्ात िेळेअिािी मोठे पाठ वशकिणे कठीण जाते. म्हणूनच सूक्ष्म अध्ययन 

कायगनीतीचा वचवकत्सक अभ्यास करणे र्रजेचे आहे.(Das,K 2021.) 

4. सांिोिनाचे महत्त्व (Importance of Research): 

1) वशक्षकांना त्याच्या अध्यापन प्रवियेतील नेमके अडर्थळे ओळखण्यासाठी हे संशोधन महत्वाचे आहे.  

2) शाळेतील प्रशासकीय वििार्ाला वशक्षकांसाठी नेमके कोणते प्रवशक्षण आयोवजत करायचे आहे 

यासाठी संशोधनाचे महत्त्वाचे आहे.  

3) सदर संशोधनातून समजलेली आव्हाने दूर झाली तर वशक्षक उत्तम दजागचे micro content तयार 

करू शकतात. ज्यामुळे विद्यार्थ्ाांना अवधक फायदा होईल. या दृष्ट्ीने सदर संशोधन महत्त्वाचे आहे.  

4) सदर संशोधनामुळे वशक्षकांच्या नेमक्या समस्या समजतील. त्यामुळे निीन शैक्षवणक साधने विकवसत 

करण्याच्या दृष्ट्ीने सदर संशोधन महत्वाचे आहे. 
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5. सांशोिन शविान (Statement of the Problem) व समसे्यचे स्पष्टीकरण (Explanation of 

the Problem): 

अ] सांशोिन शविान (Statement of the Problem): 

पुणे शहरातील माध्यवमक शाळेतील वशक्षकांना सूक्ष्म अध्ययन कायगनीतीची अंमलबजािणी करत 

असताना येणाऱ्या आव्हानांचा वचवकत्सक अभ्यास. 

ब]  समसे्यचे स्पष्टीकरण (Explanation of the Problem) 

पुणे शहरातील  इ.5 िी ते 10 िी ( माध्यवमक) या िर्ाांना सूक्ष्म अध्ययन कायगनीतीचा (Microlearning 

Strategy) उपयोर् करून अध्यापन करत असताना प्रत्यक्ष कोणकोणत्या अडचणीनंा सामोरे जािे लार्ते. 

याचा वचवकत्सक अभ्यास सदर संशोधनात केला आहे. 

6. कायायत्मक व्याख्या (Operational Definition): 

➢ वशक्षक--पुणे शहरातील माध्यवमक शाळेमधे्य अध्यापनाचे काम करणारी व्यक्ती.  

➢ सूक्ष्म अध्ययन कायगनीती---शैक्षवणक मावहतीचे अतं्यत छोट्या सुिसुिीत आवण अर्थगपूणग 

➢ िार्ात (bite sized modules) वििाजन करणे.  

➢  अंमलबजािणी---सूक्ष्म अध्ययन कायगनीती (micro learning strategy) चा िापर करून अध्ययन      

अध्यापन प्रविया राबविणे. 

➢ आव्हान-- सूक्ष्म अध्ययन कायगनीतीची अंमलबजािणी करताना येणाऱ्या समस्या. 

7. सांिोिनाची उशिषे्ट (Objectives of Research): 

संशोधनाची उविषे्ट् खालील प्रमाणे आहेत. 

1. वशक्षकांना  सूक्ष्म अध्ययन कायगनीतीबाबत (Microlearning Strategy) असणारी मावहती ि 

येणाऱ्या आव्हानांचा शोध घेणे. 

2. वशक्षकांना सूक्ष्म अध्ययन कायगनीती (Microlearning Strategy) अंमलबजािणीत येणाऱ्या  

आव्हानांचे िर्ीकरण करून वचवकत्सक अभ्यास करणे 

8. सांिोिन ग हीतक (Research Assumption): 

संशोधनाची उविषे्ट् खालील प्रमाणे आहेत. 

1) सूक्ष्म अध्य यन कायगनीती केिळ तंत्रज्ञान नसून वशक्षकांसमोरील एक आव्हान आहे.(Hug,T.2005). 

2) विद्यार्थ्ाांचा एकाग्रतेचा काळ कमी होत असून सूक्ष्म अध्ययन micro learning हे कमी िेळात जास्त 

पररणामकारकता साधते.(Vivian,J.2018) 

3) 21 व्या शतकातील कौशले्य आत्मसात करण्यास विद्यार्थ्ाांना मदत करण्यासाठी लार्णारी क्षमता 

वशक्षकांमधे्य नाही. (Allela,M.2020) 

4) िारतीय शाळांमधून पायािूत सुविधांचा अिाि सूक्ष्म अध्ययनात अडर्थळा ठरतो. (Kaware s.s.et 

al 2015) 

9. सांिोिन प्रश्न (Research Question): 

➢ वशक्षकांना सूक्ष्म अध्ययन कायगनीती (microlearning strategy) साठी आिश्यक Digital E 

content तयार करताना कोणत्या तांवत्रक अडचणी येतात? 

➢ सूक्ष्म अध्ययन कायग नीती(micro learning strategy) साठी flash cards, infographic 

posters,5 - 10 वमवनिांचे छोिे उपिम बनविताना िौवतक समस्या वनमागण होतात का? 
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➢ पारंपाररक अभ्यासिमाच्या आशयाचे सूक्ष्म घिकांमधे्य रूपांतर करताना अडचणी येतात का?  

➢ E content , flash cards, inographic posters, तयार करून अध्ययन अध्यापन प्रविया राबविणे 

आवण िेळेत अभ्यासिम पूणग करणे हे आव्हानात्मक िािते का? 

➢ सूक्ष्म अध्ययन कायग नीती राबविताना प्रवशक्षणाची र्रज िासते का? 

10. सांिोिन काययप्रणाली (Research Methodology): 

प्रसु्तत संशोधनासाठी िणगनात्मक संशोधन पद्धती िापरण्यात आली आहे. वशक्षकांच्या सद्यस्थस्थतीतील 

आव्हानांचे िणगन आवण विशे्लषण केले आहे. 

सांिोिन पद्धती (Research Method): 

सदर संशोधनात सिेक्षण पद्धतीचा िापर केला आहे तर मावहती र्ोळा करून विशे्लषण करत असताना 

संख्यात्मक पद्धतीचा िापर केला आहे. 

11. जनसांख्या (Population) 

पुणे शहरातील माध्यवमक स्तरािर अध्यापन करत असलेले सिग वशक्षक ही प्रसु्तत अभ्यासाची जनसंख्या 

आहे.   

नमुना शनवड (Sample): 

सदर संशोधन संिाव्यतेिर आधाररत असून सुर्म यादृस्थिक(simple random) नमुना वनिड पद्धतीने 

माध्यवमक स्तरािर अध्यापन करणाऱ्या 50 वशक्षकांची वनिड केली आहे. 

12. माशहती सांकलनाची सािने (Data Collection Tool): 

संशोधन अभ्यासाच्या उविष्ट्ांशी संबंवधत प्रवतसादकांकडून  मावहती संग्रवहत करण्यासाठी संशोधकाने 

सिेक्षण या पद्धतीचा िापर केला आहे. सिेक्षणासाठी सूक्ष्म अध्ययन संकल्पनेची ओळख, आशय वनवमगती 

आवण अध्यापन शास्त्रीय आव्हाने, िौवतक ि तांवत्रक संसाधनाचा अिाि, सूक्ष्म अध्ययन कायगनीतीचे 

प्रवशक्षण या मुद्द्ांिर आधाररत संशोधकाने वशक्षकांसाठी प्रश्नािली तयार करून Google form 

स्वरूपात िरण्यासाठी वदली होती.  

13. माशहतीचे शवशे्लषण (Data analysis)  

➢ प्रश्नािली द्वारा वमळालेल्या मावहतीचे विशे्लषण संख्यात्मक पद्धतीने केले आहे. 

➢ संख्यात्मक विशे्लषणासाठी शेकडेिारी (percentage) आवण ितुगळालेख (Pie-Chart)यांचा िापर 

करून मावहतीचे सादरीकरण केले आहे. 

14. सांिोिनाची व्याप्ती मयायदा व पररमयायदा (Scope, Limitation, Delimitation of 

Research): 

अ] सांिोिनाची व्याप्ती (Scope of Research): 

➢ प्रसु्तत संशोधन केिळ वशक्षकांपुरतेच मयागवदत असेल. 

ब] सांिोिनाची मयायदा (Limitation of Research) 

➢ वशक्षकांनी वदलेल्या प्रवतसादािर संशोधनाचे वनष्कषग अिलंबून असतील. 

क) सांिोिनाची पररमयायदा (Delimitation of Research): – 

➢ प्रसु्तत संशोधन हे केिळ पुणे शहरातील माध्यवमक शाळेमधे्य वशकविणाऱ्या वशक्षकांपुरतेच मयागवदत 

आहे. 
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➢ सदर संशोधन केिळ सूक्ष्म अध्ययन कायगनीती (micro learning strategy) या पद्धती पुरतेच 

मयागवदत आहे. 

16. सांिोिनाचे योगदान (Contribution of Research): 

➢ अध्ययन अध्यापन प्रवियेतील वशक्षकांसमोरील विविध आव्हानांचा अभ्यास करण्यास मदत होईल.  

➢ िौवतक ि तांवत्रक साधनांची  सूक्ष्म अध्ययन कायागनीतीसाठी आिश्यकता समजून घेण्यासाठी मदत 

होईल आहे. 

➢ वशक्षकांना प्रायोवर्क प्रवशक्षणाची आिश्यकता जाणून घेण्यासाठी मदत होईल. 

➢ पाठं्शाचे सूक्ष्म िार् करून अध्ययन अध्यापन प्रविया राबित असताना वनयोवजत  िेळ आवण 

अभ्यासिम या आव्हानाचा अभ्यास करण्यासाठी उपयोर् होईल. 

➢ विद्यार्थ्ाांना आवण वशक्षकांना उत्तम तांवत्रक सुविधा तसेच िर्ागतील शैक्षवणक साधने यांची उपलब्धता 

या आव्हानाचा अभ्यास करण्यासाठी मदत होईल. 

17. माशहतीचे शवशे्लषण  

 प्रसु्तत विशे्लषण 50 प्रवतसादांिर (Responses) आधाररत आहे.  

1) संख्यात्मक विशे्लषण--संख्यात्मक दृवष्ट्कोनातून मावहती खालील प्रमाणे वििार्लेली आहे. 

अनु.क्. शे्रणी (Category) 
टके्कवारी 

(%) 

सांख्या(५० 

पैकी) 

१ िौवतक ि तांवत्रक संसाधनांचा अिाि ४८% २४ 

२ सूक्ष्म अध्ययन कायग नीतीचे प्रवशक्षण २२% ११ 

३ सूक्ष्म अध्ययन संकल्पनेची ओळख २०% १० 

४ आशय वनवमगती आवण अध्यापन शास्त्रीय आव्हाने १०% ५ 

एकूण १००% ५० 

 

 

 

 

 

सारणी 1:    50 शिक्षकाांच्या प्रतिसादावर आधाररि साांख्ययकीय माहििीचा िक्िा 

आलेख 1:       50 शिक्षकाांच्या प्रतिसादा नसुार सवााि मोठे आव्िान दिाववणारा विुाळालेख 
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➢ िौवतक ि तांवत्रक संसाधनाचा अिाि -- सिागत जास्त म्हणजे 48%(24 वशक्षक) वशक्षकांनी िौवतक 

ि तांवत्रक संसाधनाच्या आव्हानांकडे लक्ष िेधले आहे यािरून असे स्पष्ट् वदसून येते की शाळांमधे्य 

तंत्रज्ञान, संर्णक संच, इंिरनेि त्याचबरोबर इतर शैक्षवणक सावहत्य मधे्य flash cards, infographic 

posters यांची मोठी र्रज आहे. वनम्म्याहून अवधक वशक्षक या एकाच समसे्यचा सामना करत आहे.  

➢ सूक्ष्म अध्ययन कायगनीतीचे प्रवशक्षण---सुमारे 22%(11 वशक्षक) वशक्षकांच्या मते त्यांना सूक्ष्म अध्ययन 

कायग नीती (micro learning strategy) चे योग्य प्रवशक्षण वमळणे आिश्यक आहे. वशक्षकांच्या 

व्यिसावयक कौशल्यांच्या विकासाची र्रज यािरून अधोरेस्थखत होते.  

➢ सूक्ष्म अध्ययन (micro learning) संकल्पनेची ओळख---सुमारे 20%(10 वशक्षक) वशक्षकांच्या मते 

त्यांना अद्याप सूक्ष्म अध्ययनाच्या मूळ संकल्पनेची सविस्तर ओळख होणे आिश्यक आहे. म्हणजेच 

प्रवशक्षणासोबत पायािूत मावहती देणारे उपिम राबिणे र्रजेचे आहे.  

➢ आशय वनवमगती आवण अध्यापन शास्त्रीय आव्हान--- सिागत कमी म्हणजेच 10%(5 वशक्षक) 

वशक्षकांच्याच मते आशय वनवमगती (content creation) चे आव्हान आहे. म्हणजेच आशय वनवमगतीचे 

आव्हान हे अवतशय कमी प्रमाणामधे्य वदसून येते. 

18. फशलते: 

➢ 20% वशक्षकांना सूक्ष्म अध्ययन कायग नीती म्हणजे काय?  ती कुठे आवण कशी अंमलात आणायची 

या बाबत सुस्पिता नसल्याचे आढळून आले. 

➢ 48 % वशक्षकांना सूक्ष्म अध्ययन कायगनीती अंमलबजािणी मधे्य िौवतक संसाधनाचे आव्हान 

असल्याचे आढळून आले. 

➢ 10% वशक्षकांना आशय घिकाचे छोट्या लघु घिकात रूपांतर करताना  आव्हाने येत असल्याचे 

आढळून आले. 

➢ 22% वशक्षकांना सूक्ष्म अध्ययन कायग नीती ही संकल्पना दैनंवदन अध्ययन अध्यापन प्रवियेमधे्य 

अंमलबजािणी करताना आव्हान असल्याचे आढळून आले. 

➢ सूक्ष्म अध्ययन कायग नीती संदिागत अद्याप पयांत विशेष उद्बोधन िर्ग ि तत्सम कायग शाळेचे संयोजन 

केल्याचे ि वशक्षक ही त्यामधे्य सहिार्ी नसल्याचे आढळून आले आहे. 

19. शनष्कषय (Conclusions of the Research): 

१. वशक्षकांमधे्य सूक्ष्म अध्ययन कायगनीतीबिल(Microlearning Strategy) संकल्पनात्मक स्पष्ट्तेचा 

आवण प्रवशक्षणाचा मोठा अिाि वदसून येतो. 

२. िौवतक संसाधनांची कमतरता सूक्ष्म अध्ययन कायगनीती(Microlearning Strategy)  यशस्वीपणे 

राबिण्यातील सिागत मोठा अडर्थळा ठरत आहे. 

३. अभ्यासिमाचे सूक्ष्म घिकांत रूपांतर करणे आवण त्याचे दैनंवदन अध्यापनात उपयोजन करणे 

वशक्षकांसाठी आव्हानात्मक आहे. 

20. शिफारिी (Recommendations): 

➢ संस्था आवण प्रशासनाने उत्तम इंिरनेि सुविधा, आधुवनक, िौवतक ि तांवत्रक साधने पुरविणे 

आिश्यक आहे.  
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➢ वशक्षकांसाठी सूक्ष्म अध्ययन कायगपद्धती (micro learning strategy) िर आधाररत विशेष प्रवशक्षण 

सते्र आयोवजत करािीत. 

➢ सूक्ष्म अध्ययनाचे (micro learning) चे महत्व, फायदे, उपयोर् सांर्णारे सेवमनार आयोवजत करािे. 
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